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สาส์นจากอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย์ 
  
 มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์เป็นสถาบนัการศึกษาเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน ท่ีมีนโยบายชดัเจน
ในการท่ีจะร่วมดว้ยช่วยกนักบัทอ้งถ่ินในการพฒันานวตักรรมชุมชนรูปแบบต่าง ๆ ผา่นกิจกรรม 
และโครงการมากมาย ซ่ึงเป้าหมายสุดทา้ยของการท างานร่วมกบัชุมชนในฐานะคู่ร่วมพฒันาคือก่อใหเ้กิด
ชุมชนนวตักรรมเพื่อยกระดบัและพฒันาทอ้งถ่ินใหเ้กิดความมัน่คง มัง่คัง่ และ ย ัง่ยนื 

 เป้าหมายสุดทา้ยของการท างานร่วมกบัชุมชนในฐานะคู่ร่วมพฒันาคือก่อใหเ้กิดชุมชน
นวตักรรมเพื่อยกระดบัและพฒันาทอ้งถ่ินให้เกิดความมัน่คง มัง่คัง่ และ ย ัง่ยนืนวตักรรมเพื่อชุมชนเกิด
จากการใชค้วามรู้ และความคิดสร้างสรรค ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  
โดยอาศยัการพฒันา และการเช่ือมโยงกบัองคค์วามรู้ดา้นเทคโนโลยสี าหรับการพฒันาผลิตภณัฑห์รือ
บริการนวตักรรม ใหเ้กิดการขยายผลสู่กลุม่เป้าหมายในชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ องคป์ระกอบหลกั
ของนวตักรรมชุมชนคือ 1) นวตักรรมเกิดขึ้นเพื่อแกปั้ญหาหรือส่งเสริมชุมชน 2) การบริหารแบบมีส่วน
ร่วมโดยคนในชุมชน และ 3) ความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน ดงันั้น นวตักรรม
ชุมชนจึงสามารถสร้างความแตกต่างอยา่งสร้างสรรคเ์พื่อการแกไ้ขปัญหาในชุมชน เพื่อต่อยอดความรู้
หรือภูมิปัญญาชาวบา้น รวมถึงการสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน ทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม 
การศึกษาและการรักษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยา่งสมดุล 

 ในส่วนของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยน์ั้น ก็มีนโยบายท่ีชดัเจนในการส่งเสริมและ
สนบัสนุนคณะ ส านกั และหน่วยงานต่างๆ ในมหาวิทยาลยัไดล้งพื้นท่ีชุมชนต่างๆ เพื่อร่วมดว้ยช่วยกนั
พฒันานวตักรรมใหเ้กิดขึ้นในชุมชนทอ้งถ่ิน ดว้ยเพราะชุมชนต่างๆ มีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีโดดเด่นอยูแ่ลว้ 
ส่วนมหาวิทยาลยัก็มีองคค์วามรู้สมยัใหม่ (Modern knowledge) ซ่ึงสามารถน ามาบูรณาการร่วมกนัเพื่อ
ก่อใหเ้กิดการสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อสังคม (SIV: Social Innovation Village) ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม 
ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความร่วมใจและประสานความร่วมมือท่ีจะน าไปสู่การพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งมัน่คง
และยัง่ยนืไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

 ในนามของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยข์อขอบพระคุณองคป์าฐก ผูท้รงคุณวุฒิ 
คณะกรรมการตดัสินการแข่งทกัษะทางวิชาการ ผูเ้ช่ียวชาญท่ีพิชญพิจารณ์บทความ (Peer reviewer) 
ผูท้รงคุณวุฒิวิพากษบ์ทความ (Commentator) นิสิตนกัศึกษา และผูเ้ขา้ร่วมประชุมทุกท่าน  
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และขอขอบคุณผูบ้ริหาร คณาจารย ์บุคลากร และนกัศึกษาของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
ท่ีไดร่้วมกนัจดัการประชุมวิชาการและนิทรรศการระดบัชาติดา้นมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3  (NAC-HUSOC III:  The 3rd National Conference on Humanities 
and Social Sciences for Undergraduate Students) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์จะน าเสนอแก่น
เร่ือง (Conference theme) คือ “มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน
อยา่งย ัง่ยนื” 
 สุดทา้ยน้ี ขอใหก้ารจดัประชุมคร้ังน้ีด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย และประสบความส าเร็จ
ตามวตัถุประสงคจ์งทุกประการ 
 
 
 
 
           (รองศาสตราจารยม์าลินี จุโฑปะมา) 
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สาส์นจากคณบดี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
 ในการจดัการประชุมวิชาการและนิทรรศการระดบัชาติดา้นมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3  (NAC-HUSOC III:  The 3rd National Conference on Humanities 
and Social Sciences for Undergraduate Students) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์จะน าเสนอแก่น
เร่ือง (Conference theme) คือ “มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน
อยา่งย ัง่ยนื” ทั้งน้ี เพราะเร่ืองชุมชนนวตักรรมเพื่อสังคม หรือ Social Innovation Village (SIV) เป็น
นโยบายของกระทรวงการอุดมศึกษา วิจยั วิทยาศาสตร์และนวตักรรม ท่ีจะตอ้งขบัเคล่ือนใหเ้กิดเป็น
รูปธรรมตามแนวทางการพลิกโฉมมหาวิทยาลยั (Re-inventing University) อีกทั้งมหาวิทยาลยัราชภฏั
บุรีรัมยก์็มีแนวทางและนโยบายท่ีชดัเจนท่ีจะส่งเสริมสนบัสนุนใหห้น่วยงานต่าง ๆ ในมหาวิทยาลยัได้
ร่วมดว้ยช่วยกนักบัคู่ร่วมพฒันาในทอ้งถ่ินสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อสังคมใหเ้กิดขึ้นเพื่อช่วยชุมชน
ทอ้งถ่ินเกิดการพฒันาอยา่งมัน่คงและยัง่ยนื 

 ในการจดัประชุมคร้ังน้ีไดรั้บเกียรติจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.บุญญาพร ดวงสา 
ผูอ้  านวยการสถาบนัชุณหะวณัเพื่อการพฒันาธุรกิจเอสเอ็มอีอยา่งย ัง่ยนื มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาช
มงคลอีสาน ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน
อยา่งย ัง่ยนื”นอกจากการจดัประชุมวิชาการแลว้ ในงานคร้ังน้ีก็มีการจดักิจกรรมการแข่งทกัษะวิชาการ
ดา้นมนุษยสังคมศาสตร์ของนกัศึกษาทั้ง 10 สาขาวิชาอีกดว้ย ทั้งน้ีเพื่อให้นกัศึกษาไดแ้สดงผลงาน 
อนัโดดเด่นในศาสตร์ของตวัเองใหเ้ป็นท่ีรู้จกัและยอมรับในแวดวงวิชาการ  รูปแบบการด าเนินกิจกรรม
ในการประชุมคร้ังน้ีมีทั้งแบบออนไลน์และแบบออนไซต ์โดยพิธีเปิดและการปาฐกถาพิเศษในภาคเชา้ 
และการแข่งทกัษะทางวิชาการดา้นมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ในภาคบ่าย จะจดัในรูปแบบออนไซต ์
ส่วนการน าเสนอผลงานทางวิชาการในภาคบ่าย จะจดัเป็นรูปแบบออนไลน์ 

 ในนามของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยม์าลิณี 
จุโฑปะมา อธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยท่ี์ไดใ้ห้การสนบัสนุน ใหก้ าลงัใจและให้ค  าแนะน า 
ท่ีเป็นประโยชน์ยิง่ ขอขอบพระคุณองคป์าฐก ผูท้รงคุณวุฒิ ผูเ้ช่ียวชาญท่ีพิชญพิจารณ์บทความ  
(Peer reviewer) ผูท้รงคุณวุฒิวิพากษบ์ทความ (Commentator) กรรมการตดัสินการแข่งทกัษะทางวิชาการ 
ตลอดถึงนกัวิจยั นกัวิชาการ นิสิตนกัศึกษา และผูเ้ขา้ร่วมงานประชุมคร้ังน้ีทุกท่าน สุดทา้ย ขอขอบพระคุณ 
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ผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรทุกส่วนฝ่ายของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ท่ีไดร่้วมดว้ยช่วยกนั
จนท าใหก้ารประชุม NAC-HUSOC III ประสบความส าเร็จอยา่งดียิง่ 
 
 
 
 
      (รองศาสตราจารย ์ดร. อคัรพนท ์เน้ือไมห้อม) 
         คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติ 
ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3  

(NAC-HUSOC III:  The 3rd National Conference on Humanities and Social 
Sciences for Undergraduate Students)  

ภายใต้ช่ือ  
“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพฒันาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน” 

วันที่ 7 กรกฎาคม 2566  
ณ มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย์ 

------------------------------------------------------------------ 
 
หลกัการและเหตุผล 
 ส านกังานนวตักรรมแห่งชาติ (2549) ไดนิ้ยามวา่ นวตักรรม คือ “ส่ิงใหม่ท่ีเกิดจากการ
ใชค้วามรู้และ ความคิดสร้างสรรคท่ี์มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม” นวตักรรมนบัเป็น
กระบวนการท่ีเกิดจากการน าความรู้และความคิดสร้างสรรคม์าผนวกกบัความสามารถในการบริหาร
จดัการ เพื่อสร้างให้เกิดเป็นธุรกิจ นวตักรรมหรือธุรกิจใหม่ อนัจะน าไปสู่การลงทุนใหม่ท่ีส่งผลต่อ
การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ นวตักรรมเป็นการสร้างความแตกต่างอยา่ง
สร้างสรรค ์เพื่อการแข่งขนัอยา่งต่อเน่ืองและยัง่ยนื โดยผลลพัธ์ท่ีไดน้ั้นอาจเป็นสินคา้ หรือบริการ 
รวมทั้งตอ้งมีผูย้อมรับในนวตักรรมนั้นวา่มีคุณค่า ส่วนนวตักรรมเพื่อชุมชนนั้นถือวา่เป็นส่ิงใหม่ท่ี
เกิดจากการใชค้วามรู้ และความคิดสร้างสรรค ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อชุมชน สังคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม โดยอาศยัการพฒันา และการเช่ือมโยงกบัองคค์วามรู้ดา้นเทคโนโลยสี าหรับการพฒันา
ผลิตภณัฑห์รือบริการนวตักรรม ใหเ้กิดการขยายผลสู่กลุ่มเป้าหมายในชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
นวตักรรมชุมชนสามารถสร้างความแตกต่างอยา่งสร้างสรรคเ์พื่อการแกไ้ขปัญหาในชุมชน เพื่อต่อ
ยอดความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้น รวมถึงการสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน ทางดา้นเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดลอ้ม การศึกษาและการรักษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยา่งสมดุล  องคป์ระกอบหลกัของ
นวตักรรมชุมชนคือ 1) นวตักรรมเกิดขึ้นเพื่อแกปั้ญหาหรือส่งเสริมชุมชน 2) การบริหารแบบมีส่วน
ร่วมโดยคนในชุมชน 3) ความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน ทั้งน้ีนวตักรรม
ชุมชนเป็นการประยกุตใ์ชก้ระบวนการใหม่ ๆ อนัเกิดจากองคค์วามรู้นวตักรรมเพื่อแกปั้ญหา 
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ในชุมชน ต่อยอดและสร้างมูลค่าเพิ่มใหแ้ก่ผลิตภณัฑ ์หรือบริการของชุมชน ซ่ึงสร้างมูลค่าใหแ้ก่
ชุมชนในเชิงเศรษฐกิจไดด้ว้ย (ญาณิศา เผื่อนเพาะ และประสพชยั พสุนนท์, 2521) มนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัสภาวะของมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนตาย เป็นการศึกษาเก่ียวกบั
ประวติัศาสตร์ วิวฒันาการ และการปรับตวัของมนุษยใ์นสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ รวมไปถึงการศึกษา
ดา้นวฒันธรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตมนุษยแ์ละภาษา ศาสตร์ดา้นน้ีสามารถน าองคค์วามรู้มาต่อ
ยอดเพื่อสร้างนวตักรรมกรรมใหก้บัชุมชนผา่นความความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยแ์ละสังคมชุมชน
ดว้ยการบริหารจดัการชุมชนทอ้งถ่ินในดา้นต่าง ๆ ใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
 มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์เป็นสถาบนัการศึกษาเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน ท่ีมีนโยบาย
ชดัเจนในการท่ีจะร่วมดว้ยช่วยกนักบัทอ้งถ่ินในการพฒันานวตักรรมชุมชนรูปแบบต่าง ๆ ผา่น
กิจกรรมและโครงการมากมาย ซ่ึงเป้าหมายสุดทา้ยของการท างานร่วมกบัชุมชนในฐานะคู่ร่วม
พฒันาคือก่อใหเ้กิดชุมชนนวตักรรมเพื่อยกระดบัและพฒันาทอ้งถ่ินใหเ้กิดความมัน่คง มัง่คัง่ และ 
ย ัง่ยนื ดว้ยหลกัการและเหตุผลดงักล่าว คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
บุรีรัมย ์จึงไดก้ าหนดจดัการประชุมวิชาการและนิทรรศการระดบัชาติดา้นมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3 (NAC-HUSOC III:  The 3rd National 
Conference on Humanities and Social Sciences for Undergraduate Students) ภายใตช่ื้อ  
“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวตักรรมเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื” ขึ้นในวนัท่ี  
7 กรกฎาคม 2566 ณ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์และผา่นระบบออนไลน์ โดยโครงการน้ีอยูภ่ายใต้
โครงการประจ าปีงบประมาณ 2566 คือ “โครงการประชุมวิชาการและนิทรรศการส าหรับนกัศึกษา
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์” 
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อเป็นเวทีใหก้บันกัศึกษา อาจารย ์นกัวิชาการ และผูท่ี้สนใจ ไดเ้ผยแพร่ผลงาน
วิชาการดา้นมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 2. เพื่อก่อให้เกิดบรรยากาศการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมทางวิชาการวมกนั 
 3. เพื่อสร้างเครือข่ายทางวิชาการและงานวิจยัระหวา่งสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
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กลุ่มเป้าหมาย / ผู้เข้าร่วมโครงการ ไดแ้ก่ 
 1. นกัศึกษา คณาจารย ์และบุคลากรของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์จ านวน 100 คน 
 2. นิสิตนกัศึกษา และนกัวิชาการจากมหาวิทยาลยัภายในประเทศท่ีลงนามความ
ร่วมมือ (MoU) กบัมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์และบุคคลผูส้นใจทัว่ไป จ านวน 50 คน 
 
สถานท่ีในการด าเนินงาน 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ อาคาร 25  ต.ในเมือง อ.เมืองบุรีรัมย ์จ.บุรีรัมย ์
และออนไลน์ผา่น Zoom Meeting 
 

ผลผลติ 
 1. นกัศึกษา คณาจารยแ์ละบุคลากรของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์และผูท่ี้สนใจ
ทัว่ไปจากสถาบนัและหน่วยงานต่าง ๆ ไดน้ าเสนอผลงานวิจยัและวิชาการในท่ีประชุมวิชาการ
ระดบัชาติ 
 2. นกัศึกษา คณาจารยแ์ละนกัวิชาการของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยไ์ดแ้ลกเปล่ียน
เรียนรู้ทางวิชาการกบันิสิตนกัศึกษา นกัวิชาการและนกัวิจยัจากสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
 
ผลลพัธ์ 
 1. นกัศึกษา คณาจารยแ์ละบุคลากรของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์และผูท่ี้สนใจ
ทัว่ไปจากสถาบนัและหน่วยงานต่าง ๆ มีผลงานวิจยัและวิชาการท่ีไดรั้บการเผยแพร่ตีพิมพใ์น
รายงานสืบเน่ืองจากการประชุม (Proceedings) 
 2. นกัศึกษา คณาจารยแ์ละนกัวิชาการของมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยไ์ดส้ร้างเครือข่าย
ทางวิชาการดา้นมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์กบักบันิสิตนกัศึกษา นกัวิชาการและนกัวิจยัจาก
สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
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การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติ 
ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3  

(NAC-HUSOC III:  The 3rd National Conference on Humanities and Social 
Sciences for Undergraduate Students)  

ภายใต้ช่ือ  
“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพฒันาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน” 

วันที่ 7 กรกฎาคม 2566  
ณ มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย์ 

------------------------------------------------------------------ 
 
วันท่ี 7 กรกฎาคม 2566 
08.00-09.00 น.     ลงทะเบียนเขา้ร่วมกิจกรรม  

09.00-09.15 น.  การแสดงศิลปวฒันธรรมตอ้นรับผูเ้ขา้ร่วมงาน 

09.15-09.30 น.     กล่าวเปิดงานประชุมวิชาการและนิทรรศการระดบัชาติดา้นมนุษยศาสตร์และ  
   สังคมศาสตร์ ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3 
   โดย รศ. มาลิณี จุโฑปะมา อธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย  ์
   กล่าวรายงานโดย รศ.ดร.อคัรพนท ์เน้ือไมห้อม  
   คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

09.30-12.00 น.    การบรรยายพิเศษเร่ือง “มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวตักรรม
เพื่อพฒันาทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื”  

   โดย ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.บุญญาพร ดวงสา 
   ผูอ้  านวยการสถาบนัชุณหะวณัเพื่อการพฒันาธุรกิจเอสเอ็มอีอยา่งย ัง่ยนื  
   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน 

12.00-13.00 น.      พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
 
 



  
 
 

 
 

 

ฑ 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

13.00-15.30 น.      การน าเสนอภาคภาคบรรยายและภาคโปสเตอร์ทางออนไลน์  
   (Zoom Meeting) 

13.00-15.30 น.      การแข่งทกัษะวิชาการดา้นมนุษยสังคมศาสตร์ของ 10 สาขาวิชา  
   (ตามห้องท่ีระบุ)    

16.00-16.30 น.  มอบรางวลัแก่ผูช้นะการแข่งขนัทกัษะวิชาการดา้นมนุษยสังคมศาสตร์ 
 
หมายเหตุ: ก าหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงไดต้ามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 
 

 

 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
 

ฒ 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติ ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังท่ี 3 
“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพฒันาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

การน าเสนอผลงานระดบัชาติ 
หอ้งน าเสนอท่ี 1 แบบออนไลน์ Zoom Meeting เวลา 13.00 น. เป็นตน้ไป 

ผู้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์การน าเสนอ: รองศาสตราจารย ์ดร.ก่ิงแกว้  ปะติตงัโข / ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพดล  ธีระวงศภิ์ญโญ 
******* 

ท่ี รหัส เวลา ช่ือ - สกุล ช่ือเร่ือง Link ห้องน าเสนอ 
1 Nac-Husoc-2023-

001 
13.00-13.15 ศิราณี มัง่จิตร ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใจใชรู้ปแบบการปลูกพืชแบบ

ประหยดัน ้าดว้ยเทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียง
ของครัวเรือนในพื้นท่ีเส่ียงภยัเเลง้ จงัหวดัอุทยัธานี 

Join Zoom Meeting 
https://us02web.zoom.us/j/83163680823? 
pwd=dU1ZNks4VmozOGo1NTlpdHlhT3FlQT09 
 
Meeting ID: 831 6368 0823 
Passcode: 123456 

2 Nac-Husoc-2023-
004 

13.15-13.30 ภาณุวฒัน์ สวา่งแสง การศึกษาวิเคราะห์สารสนเทศและแนวโนม้
กลุ่มเป้าหมายการสมคัรเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา 
ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 

3 Nac-Husoc-2023-
006 

13.30-13.45 สุภคัศิริ แกว้ศรี พฤติกรรมและปัจจยัของการเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่น
แพลตฟอร์มออนไลน์ ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
ร้อยเอด็ 
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Factor Affecting the Use of Water-Saving Plant Growing Model with Wicking 
Irrigation Technology of Households in Drought Risk Area, Uthai Thani Province 
 

ศิราณี มั่งจิตร1 / สุวรรณา ประณีตวตกุล2 / ณัฐพล จิตมาตย์3 / กมัปนาท วิจิตรศรีกมล4 

Siraneee Mangjit / Suwanna Praneetvatakul / Natthapol Chittamart / 
Kampanat Vijitsrikamol 

1ภาควิชาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
Department of Agricultural and Resource Economics, Faculty of Economics, Kasetsart University 
2ภาควิชาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
Department of Agricultural and Resource Economics, Faculty of Economics, Kasetsart University  
3ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
Department of Agronomy, Faculty of Agriculture, Kasetsart University 
4ภาควิชาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
Department of Agricultural and Resource Economics, Faculty of Economics, Kasetsart University 
 
บทคัดย่อ  
 จงัหวดัอุทยัธานี ซ่ึงเป็นหน่ึงในจงัหวดัท่ีไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ ไดมี้การน า
เทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียงมาใชเ้พื่อบรรเทาผลกระทบ แต่ยงัไม่ถูกใชอ้ยา่งแพร่หลายมาก
นกัในพื้นท่ี จึงมีความน่าสนใจในการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสนใจใชรู้ปแบบการปลูกพืช
ดว้ยเทคโนโลยไีส้ตะเกียงของครัวเรือนในพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ โดยมีวตัถุประสงคโ์ดยรวมเพื่อ
วิเคราะห์และศึกษาสถานภาพ ความตระหนกัรู้ ความคิดเห็น พฤติกรรม การยอมรับ และปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อความสนใจใชรู้ปแบบการปลูกพืชดงักล่าว โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง
ทั้งส้ินจ านวน 300 ตวัอยา่ง และน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนาและแบบจ าลองโลจิสติก 
(Logit model) พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 58.33 มีอายเุฉล่ีย 51 ปี จบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา และมีความสนใจใชเ้ทคโนโลยคีิดเป็นร้อยละ 67.33 โดยลอ้ยาง 
รถยนตเ์ก่าไดรั้บความสนใจมากท่ีสุด ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นท่ีดีต่อเทคโนโลย ีและมีความ
ตระหนกัรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยใีนระดบัปานกลาง ปัจจยัท่ีส่งผลใหก้ลุ่มตวัอยา่งสนใจใชเ้ทคโนโลยี 
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เพิ่มมากขึ้นไดแ้ก่ การไดรั้บการฝึกอบรมความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีระดบัการศึกษาการไดรั้บ
ผลกระทบจากภยัเเลง้ ระยะห่างระหวา่งท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่งชลประทาน ความ
คิดเห็นท่ีมีต่อเทคโนโลย ีอายุ และค่าใชจ่้ายเฉล่ียต่อเดือนในการซ้ือผกัเพื่อบริโภคตามล าดบั 
 ดงันั้น ภาครัฐควรส่งเสริมให้มีการจดัอบรมและใหค้วามรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยเีพิ่มมาก
ขึ้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในวยักลางคนเพื่อสนบัสนุนใหมี้ผูส้นใจใชเ้ทคโนโลยเีพิ่มมากขึ้น และช่วย
บรรเทาผลกระทบจากการขาดแคลนน ้าในพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ของประเทศไทยต่อไป  
 
ค าส าคัญ:  การจดัการน ้า, การจดัการน ้าในพื้นท่ีแลง้, เทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียง  
 
Absrtact 
 Uthai Thani province, one of the drought risk areas, promoted wick irrigation to 
alleviate the effects of drought. However, it is not widely used in this area. Therefore, it is 
interesting to study factors affecting the use of water-saving plant growing models with wicking 
irrigation technology of household in drought risk areas in Uthai Thani province. The objectives 
of this study are to analyze socio-economic status knowledge attitude and factors affecting the use 
of water-saving plant growing models with wicking irrigation technology of households in 
drought risk areas in Uthai Thani province. The data from 300 samples was collected and 
analyzed using descriptive statistics and a logistic regression model. The results revealed that 
67.33 percent of the samples are interesting to use in a water-saving plant growing model with 
wicking irrigation technology 58 percent of them are female. Their average age is 49.56 years old 
and they graduated from primary school. They have a moderate level of knowledge about 
technology. Used tires are the most interesting material to use with wicking irrigation technology. 
Factors affecting the use of wicking irrigation technology are age education drought-affected 
wick-attitude distance from water sources household income and training. 
 Therefore, the government should promote training and information about wicking 
irrigation technology to help mitigate the impact of the drought problem in Thailand. 
 
Keywords:  Water management, Water management in drought area,  
 Wicking irrigation technology. 
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บทน า 
 ปัจจุบนัปัญหาความแหง้แลง้เกิดขึ้นอยา่งแพร่หลายทัว่โลก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
ประเทศไทย ซ่ึงหน่ึงในผลกระทบจากท่ีส าคญัคือ การขาดแคลนน ้าในการปลูกพืช จึงไดมี้การ
คิดคน้เทคนิคและรูปแบบการใหน้ ้าแก่พืชขึ้นมาหลากหลายเพื่อบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึ้น อาทิเช่น
รูปแบบการให้น ้าแบบประหยดัน ้าดว้ยเทคโนโลยกีารให้น ้าแบบไส้ตะเกียง ท่ีไดถู้กน ามาใช ้ใน
จงัหวดัอุทยัธานี โดยประธานมูลนิธิหว้ยขาแขง้และคณะ เน่ืองจากจงัหวดัอุทยัธานีมีบางพื้นท่ีเป็น
พื้นท่ีแหง้แลง้ (กรมวิชาการเกษตร, 2561) ประชากรส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกั และ
ปลูกผกัเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ โดยในช่วงแรกของการเผยแพร่เทคโนโลยีไดมี้
การใชท้่อซีเมนต ์(Cement ring) เป็นวสัดุหลกั แต่พบวา่เกิดปัญหาขึ้นมากมาย จึงไดป้รับเปล่ียนเป็น
ลอ้ยางรถยนตเ์ก่า เพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว (สมพงษ ์สุทธิวงศ,์ 2561) และต่อมาศูนยฝึ์กอาชีพวงศ์
เดือน อาคมสรุทณัฑไ์ดน้ าเทคโนโลยไีปเผยแพร่ผา่นการฝึกอบรมในโครงการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
โดยปรับใชใ้ชข้วดน ้าพลาสติกเป็นวสัดุสาธิต 
 เทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียง เหมาะสมกบัการปลูกพืชผกัสวนครัวเป็นหลกั 
ช่วยลดความเส่ียงต่อสารเคมีท่ีอาจตกคา้ง ประหยดัการให้น ้าแก่พืชเม่ือเทียบกบัการให้น ้าแบบอ่ืน 
ช่วยรักษาความชุ่มช้ืนบริเวณรากพืชไดดี้ ท าใหส้ามารถเจริญเติบโตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ วสัดุท่ี
ใชห้าไดง้่าย และสามารถปรับเปล่ียนใหมี้ความเหมาะสมกบัพื้นท่ีได ้จึงช่วยลดตน้ทุนค่าวสัดุ
อุปกรณ์ส าหรับการใหน้ ้าและการเพาะปลูกลงได ้รวมทั้งสามารถน าส่ิงของท่ีไม่ไดใ้ชแ้ลว้กลบัมา
ใชใ้หม่ (Reuse) ใหเ้กิดประโยชน์จึงสามารถช่วยลดปริมาณขยะท่ีจะถูกทิ้งสู่ธรรมชาติได ้
 ถึงแมว้า่ผูไ้ดรั้บการเผยแพร่เทคโนโลยบีางส่วนไดน้ าไปใชป้ระโยชน์โดยการปลูก
พืชผกัสวนครัวเพื่อบริโภค แต่ยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายมากนกัในพื้นท่ี อีกทั้งยงัผูท่ี้อาศยัอยูใ่นพื้นท่ี
เส่ียงต่อการเกิดภยัแลง้บางส่วนยงัไม่ไดรั้บการเผยแพร่เทคโนโลยดีงักล่าวและเกิดการน าไปใช้
ประโยชน์ ดงันั้น เพื่อท าใหเ้ทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียง มีการน าไปใชอ้ยา่งแพร่หลายเพิ่ม
มากขึ้น การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลความสนใจใชเ้ทคโนโลยจึีงมีความน่าสนใจยิง่ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1 เพื่อประมวลสถานภาพการจดัการน ้าในพื้นท่ีแหง้แลง้ของจงัหวดัอุทยัธานี 
 2.2 เพื่อศึกษาสถานภาพ ความตระหนกัรู้ ความคิดเห็น และพฤติกรรมการปลูกพืช
แบบประหยดัน ้า ดว้ยเทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียงของครัวเรือนในพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ 
จงัหวดัอุทยัธานี 
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 2.3 เพื่อศึกษาความสนใจใช ้และปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใจใชรู้ปแบบการปลูกพืช
แบบประหยดัน ้า ดว้ยเทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียง ของครัวเรือนในพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ 
จงัหวดัอุทยัธานี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 วิธีการด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ี ประกอบไปดว้ย 2 ส่วนคือ การเก็บขอ้มูลและการ
วิเคราะห์ขอ้มูล 
 1. การเกบ็ข้อมูล ประกอบไปดว้ยขอ้มูลทุติยภูมิ และขอ้มูลปฐมภูมิ 
 ขอ้มูลทุติยภูมิ ไดแ้ก่ ขอ้มูลพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ของประเทศไทยและจงัหวดัอุทยัธานี 
ขอ้มูลทัว่ไปของจงัหวดัอุทยัธานี ขอ้มูลจ านวนประชากร ค่าดชันียพ์ืชพนัธุ์ และการจดัการน ้าของ
จงัหวดัอุทยัธานี และขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัรูปแบบการให้น ้ าแบบไส้ตะเกียง เป็นตน้ แสดงดงัตาราง
ท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1  
สรุปข้อมูลทุติยภูมิท่ีใช้ในการศึกษาเร่ืองปัจจัยท่ีมีผลต่อความสนใจใช้รูปแบบการปลูกพืชแบบ
ประหยดัน า้ด้วยเทคโนโลยกีารให้น า้แบบไส้ตะเกียงของกลุ่มตัวอย่าง ปี พ.ศ. 2566 

รายการข้อมูลทุติยภูม ิ ประเภทของข้อมูล แหล่งข้อมลู 
ข้อมูลพ้ืนท่ีเส่ียงภัยแล้งของประเทศไทย รายปี World Statistics 
ข้อมูลพ้ืนท่ีเส่ียงภัยแล้งของจังหวัดอุทัยธานี รายปี กรมพฒันาท่ีดิน (2561) 
ข้อมูลท่ัวไปของจังหวัดอุทัยธานี พรรณนา องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัอุทยัธานี 

(2565) 
ข้อมูลจ านวนประชากรของจังหวัดอุทัยธานี รายปี ส านกังานสถิติแห่งชาติ 
ค่าดัชนีย์พืชพันธ์ุของจังหวัดอุทัยธานี  พรรณนา ภานุพนัธุ์ ไมตรี (2561) 
ข้อมูลการจัดการน ้าในพ้ืนท่ีจังหวัดอุทัยธานี พรรณนา ศูนยป้์องกนัและบรรเทาสาธารณภยั 

จ.อุทยัธานี (2562) 
ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับรูปแบการให้น ้าแบบไส้ตะเกียง พรรณนา สมพงษ ์สุทธิวงศ ์(2564) 
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 ขอ้มูลปฐมภูมิ ไดจ้ากการเก็บแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 300 ราย โดยแบ่งเป็น
ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีเส่ียงภยัแลง้ของจงัหวดัอุทยัธานีจ านวน 180 ราย และผูท่ี้เคยไดรั้บการอบรม
ความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยจี านวน 120 ราย แสดงดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2  
จ านวนตัวอย่างจากผู้ ท่ีอาศัยอยู่ในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้งใน จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ. 2565 

อ าเภอ ต าบล หมู่บ้าน 

เมืองอุทัยธาน ี อุทยัใหม ่ 1. ชุมชนพฒันาบา้นเรา 2. ชุมชนคลองลึกพฒันา 3. ชุมชนอุทยัเมืองวิลยั 
หนองขาหย่าง ห้วยรอบ 1. หนองโสน 2. ห้วยรอบ หมู่ 2 3. ห้วยรอบ หมู่ 3 

ห้วยคต หนองหลาง 1. ละวา้ 2. คลองแหง้ 3. คลองหวาย 
สว่างอารมณ์ สว่างอารมณ์ 1. สว่างอารมณ์ 2. ดอนใหญ ่ 3. เนินกา้ว 

บ้านไร่ แก่นมะกรูด 1. ใหม่คลององัวะ 2. อีมาดอีทราย 3. ตะละเซ่ิง 
ลานสัก ระบ า  1. ยางงาม 2. บึงเจริญ 3. ปางไมไ้ผ ่

หมายเหตุ : 1. ท าการคดัเลือกต าบลจากค่าดชันีพืชพรรณท่ีต าท่ีสุดของแต่ละอ าเภอ 
                   2. ท าการคดัเลือก 3 หมู่บา้นท่ีมีประชากรมากท่ีสุด 3 ล าดบัแรก 
                   3. สุ่มตวัอยา่งจาก 18 หมู่บา้น หมู่บา้นละ 10 ราย รวมทั้งส้ิน 180 ราย 
 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 การวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 การวิเคราะห์เชิงพรรณนา และสถิติเชิงพรรณนา 
 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 ใชก้ารวิเคราะห์สมการถดถอยโลจิสติก (Logistic model) 
ในการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใจใชเ้ทคโนโลยีของกลุ่มตวัอยา่ง โดยตวัแปรตาม 
(Independent variable) คือ ความสนใจเทคโนโลยขีองกลุ่มตวัอยา่ง และตวัแปรอิสระ (Dependent 
variable) ประกอบไปดว้ย 6 กลุ่มท่ีสามารถพยากรณ์ไดจ้ากการตรวจเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
แสดงดงัตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3  
ตัวแปรอิสระท่ีใช้ในการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อความสนใจใช้รูปแบบการปลูกพืช 
แบบประหยดัน า้ด้วยเทคโนโลยกีารให้น า้แบบไส้ตะเกียงของครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง  
จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ. 2566 

ตัวแปร ข้อมูล 

ปัจจัยส่วนบุคคลและสังคม 
เพศ 
อาย ุ
การศึกษา 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
พฤติกรรมการค านึงถึงสุขภาพ 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัผกัและผกัปลอดสารเคมี  

ชาย =0, หญิง = 1 
ปี 
ปี 
คน 
ระดบัคะแนน 
ระดบัคะแนน 

ปัจจัยด้านความตระหนักรู้เกี่ยวกบัเทคโนโลยี 

การไดรั้บการฝึกอบรม 
ความตระหนกัรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชประหยดัน ้า  

ไม่ไดรั้บ = 0 ,ไดรั้บ = 1 
ระดบัคะแนน (0-10) 

ปัจจัยด้านความคิดเห็นท่ีมีต่อเทคโนโลยี 

ความคิดเห็นท่ีมีต่อเทคโนโลยไีส้ตะเกียง ระดบัคะแนน (1-5) 

ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ 

รายไดข้องครัวเรือน 
ค่าใชจ่้ายในการซ้ือผกัเพื่อบริโภคเองภายในครัวเรือน  

บาท / เดือน 
บาท / เดือน 

ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงตลาดสด 
ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงแหล่งชลประทาน 

กิโลเมตร 
กิโลเมตร 

ปัจจัยด้านการได้รับผลกระทบจากภัยแล้ง 

การเคยไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ 
ค่าใชจ่้ายในการบรรเทาหรือป้องกนัผลกระทบ 
จากภยัแลง้ 

0 = ไม่เคย, 1 = เคย 
บาทต่อปี 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)  
ประเภทของวัสดุ** (M) 

Cement ring 
ลอ้ยางรถยนตเ์ก่า 

M0 = 1, others (M1,M2) = 0 
M1 = 1, others (M0,M2) = 0 

ขวดน ้าพลาสติก M2 = 1, others (M0,M1) = 0 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาในคร้ังน้ีประกอบไปดว้ย 2 ส่วนคือ การประมวลสถานภาพการจดัการน ้า
ในพื้นท่ีแหง้แลง้ของจงัหวดัอุทยัธานี และปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสนใจใชเ้ทคโนโลยขีองกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถาม 
 1. การจัดการน ้าในพื้นท่ีแห้งแล้งของจังหวัดอุทัยธานี 
 กองอ านวยการป้องกนัและบรรเทาสาธารณะภยั ไดมี้การแต่งตั้งคณะท างานเพื่อ
บรรเทาผลกระทบจากภยัแลง้โดยตรง โดยมีการส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้ไปส ารวจในพื้นท่ีรณรงคใ์หเ้กิด
การใชน้ ้าอยา่งมีประสิทธิภาพ จดัรถบรรทุกเพื่อใหบ้ริการน ้าแก่ประชาชนท่ีขาดแคลนน ้าในการ
อุปโภคและบริโภค รวมถึงการส่งเสริมใหป้ระชาชนปลูกพืชท่ีใชน้ ้านอ้ย และแจกจ่ายพนัธุ์พืช ปุ๋ ย 
และอ่ืน ๆ ในกรณีท่ีเกิดความเสียหายแก่พืชผลทางกานเกษตร เพื่อบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึ้นดว้ย 
(กองอ านวยการป้องกนัและบรรเทาสาธารณะภยั, 2562) 
 2. ปัจจัยท่ีมีผลต่อความสนใช้รูปแบบการปลูกพืชแบบประหยัดน ้า ด้วยเทคโนโลยีการ
ให้น ้าแบบไส้ตะเกยีงของกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใชเ้ทคโนโลยขีองกลุ่มตวัอยา่ง ประกอบไปดว้ย 
7 กลุ่มปัจจยัไดแ้ก่ ปัจจยัส่วนบุคคลและสังคม ปัจจยัดา้นความตระหนกัรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีปัจจยั
ดา้นความคิดเห็นท่ีมีต่อเทคโนโลย ีปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม และปัจจยัดา้น
การไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ 
 2.1 ปัจจัยส่วนบุคคลและสังคม ประกอบไปดว้ย เพศ อาย ุการศึกษา จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน พฤติกรรมการค านึงถึงสุขภาพ และความคิดเห็นเก่ียวกบัผกัและผกัปลอดสารพิษดงั
ตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4  
ภาพรวมปัจจัยส่วนบุคคลและสังคมของกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง จ.อุทัยธานี  
ปี พ.ศ. 2566 

ปัจจัยส่วนบุคคลและสังคม 
สนใจ ไม่สนใจ รวม  

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

1. เพศ        
ชาย 83 27.67 42 14 125 41.67  
หญิง 119 39.67 56 18.67 175 58.33 

 รวม 202 67.34 98 32.67 300 100 
2. อายเุฉล่ีย (ปี) 49.16  56.21  51.96  
3. จ านวนแรงงานใน

ครัวเรือน (คน) 
3  2  3  

4. การศึกษา (เฉล่ีย) ปี 9.64  8.1  9.14  
5. พฤติกรรมการค านึงถึง

สุขภาพ  
7.34  6.21  6.8  

6. ความคิดเห็นเก่ียวกบัผกั
และผกัปลอดสารเคมี 

17.1  15.62  16.62  

  
 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเ้ห็นว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายเุฉล่ีย 51 
ปี โดยผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยมีีอายเุฉล่ีย 49 ปี ซ่ึงนอ้ยกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใชเ้ทคโนโลย ีมีสมาชิกเฉล่ีย 
3 ถึง 4 รายต่อครัวเรือน เป็นผูท่ี้มีงานท าเฉล่ีย 2 ราย และมีอาชีพหลกัคือเกษตรกร มีการศึกษาเฉล่ีย
รายละ 9 ปี ซ่ึงส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา โดยผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยมีีการศึกษา
เฉล่ียมากกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใชเ้ทคโนโลย ี
 ส าหรับพฤติกรรมการค านึงถึงสุขภาพ ไดท้ าการสอบถามความถี่ในการปฏิบติั
พฤติกรรมท่ีสะทอ้นถึงการค านึงถึงสุขภาพ โดยมีระดบัความถ่ี 3 ระดบัไดแ้ก่ 0 คือ ไม่เคยปฏิบติั 1 
คือ ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง และ 2 คือ ปฏิบติัสม ่าเสมอ ดว้ยแบบสอบถามจ านวน 5 ขอ้ และแปลผลดว้ย
เกณฑค์ะแนนตามกลุ่มตามความคิดของเบสท ์(Best, 1981) สามารถแปรผลไดว้า่ ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ปฏิบติัตามพฤติกรรมการค านึงถึงสุขภาพอยา่งสม ่าเสมอ โดยมีคะแนนเฉล่ีย  
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6.8 คะแนน ผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยมีีคะแนนเฉล่ีย 7.34 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใช้
เทคโนโลยท่ีีมีคะแนนเฉล่ีย 6.21 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 
 การวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัผกัและผกัปลอดสารเคมี ท าการวิเคราะห์จากการ
ตอบค าถามท่ีเก่ียวขอ้งในแบบสอบถามจ านวน 5 ขอ้ โดยแบ่งระดบัความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบั 
ตามมาตราวดัแบบลิเคิร์ท (Likert scales) ไดแ้ก่ 5 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 4 คือ เห็นดว้ย 3 คือ ไม่แน่ใจ 
2 คือ ไม่เห็นดว้ย และ 1 คือ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ท าการแปลผลโดยใชเ้กณฑค์ะแนนตามกลุ่มตาม
ความคิดของเบสท ์(Best, 1981) พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เห็นดว้ย และมีทศันคติท่ีดีต่อ
ผกัและผกัปลอดสารเคมี โดยมีคะแนนเฉล่ีย 16.62 คะแนน ผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยมีีคะแนนเฉล่ีย 
17.1 คะแนน ซ่ึงสูงกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีคะแนนเฉล่ีย 15.62 คะแนน จากคะแนนเตม็ 
25 คะแนน 
 2.2 ปัจจัยด้านความตระหนักรู้เกีย่วกบัเทคโนโลยี ประกอบไปดว้ยการเคยไดรั้บการ
อบรมความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีและความตระหนกัรู้เก่ียวกบัรูปแบบการปลูกพืชแบบประหยดัน ้า 
ซ่ึงผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้เคยไดรั้บการอบรมจ านวน 127 ราย คิดเป็นร้อยละ 42.33 
โดยเคยอบรมมาแลว้เฉล่ียรายละ 2 คร้ัง ส าหรับผูท่ี้ไม่เคยอบรมมีจ านวน 173 ราย คิดเป็นร้อยละ 
70.67 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 
 ความตระหนกัรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชแบบประหยดัน ้า ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลจากค าถาม
ท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 10 ขอ้ โดยมีตวัเลือกค าตอบ 3 แบบคือ ใช่ ไม่ใช่ และไม่ทราบ จากการวิเคราะห์
โดยใชเ้กณฑค์ะแนนตามกลุ่มตามความคิดของเบสท ์(Best, 1981) โดยแบ่งเป็น 5 ระดบัไดแ้ก่ มี
ความรู้ความเขา้ใจในระดบัมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด สามารถสรุปไดว้า่ ส่วน
ใหญ่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความตระหนกัรู้เก่ียวกบัรูปแบบการปลูกพืชแบบประหยดัน ้า
ในระดบัปานกลาง จ านวน 164 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 54.67 รองลงมาคือ ระดบัมาก และมากท่ีสุด
ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5  
ระดับความตระหนักรู้เกี่ยวกับรูปแบบการปลูกพืชแบบประหยดัน า้ ของกลุ่มตัวอย่างครัวเรือน 
ในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ. 2566 

ความตระหนักรู้ 
สนใจใช้ ไม่สนใจใช้ รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
นอ้ยท่ีสุด 
นอ้ย 
ปานกลาง 
มาก 
มากท่ีสุด 

1 
7 
106 
64 
26 

0.33 
2.33 
35.33 
21.33 
8.67 

0 
6 
58 
25 
7 

0 
2 

19.33 
8.33 
2.33 

1 
13 
164 
89 
33 

0.33 
4.33 
54.67 
29.67 
11.00 

 
 2.3 ปัจจัยด้านความคิดเห็นท่ีมีต่อเทคโนโลยี ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลจากค าถามท่ี
เก่ียวขอ้งในแบบสอบถามจ านวน 10 ขอ้ โดยแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ความง่ายในการใชง้าน 5 ขอ้ และ
การรู้ถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ 5 ขอ้ โดยแบ่งระดบัความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบัตามมาตราวดัแบบลิ
เคิร์ท (Likert scales) ไดแ้ก่ 5 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 4 คือ เห็นดว้ย 3 คือ ไม่แน่ใจ 2 คือ ไม่เห็นดว้ย 
และ 1 คือ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ และท าการแปลผลโดยใชเ้กณฑค์ะแนนตามกลุ่มตามความคิดของ
เบสท ์(Best, 1981) พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีคะแนนเฉล่ีย 40.19 คะแนนจากคะแนนเตม็ 50 
คะแนน แบ่งเป็นดา้นความคิดเห็นดา้นความง่ายในการใชง้าน 19.88 คะแนน และดา้นการรับรู้ถึง
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการใชเ้ทคโนโลยเีฉล่ีย 20.3 คะแนนจากคะแนนเตม็ 25 คะแนน แสดงใหเ้ห็น
วา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เห็นดว้ย และมีทศันคติท่ีดีต่อเทคโนโลย ีโดยเฉพาะอยา่งยิง่
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ แสดงดงัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเทคโนโลยขีองกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง จ.อุทัยธานี 
 ปี พศ.2566 

ความคิดเห็น ไม่สนใจ สนใจใช้ไส้ตะเกยีง รวม 
ความง่ายในการใชง้าน (25 คะแนน) 
การรับรู้ถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ (25 คะแนน) 

16.87 
17.01 
33.88 

21.35 
21.9 

43.25 

19.88 
20.3 

40.19  รวม 
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 2.4 ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ ประกอบไปดว้ย รายไดค้รัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน และค่าใชจ่้าย
ในการซ้ือผกัเพื่อบริโภคต่อเดือน พบวา่ผูต้อบแบบสอบถาม มีรายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย 11,363.33 บาท
ต่อเดือน และมีค่าใชจ่้ายในการซ้ือผกัเพื่อบริโภค 286.58 บาทต่อเดือน โดยผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลย ี
มีรายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย 11,949 บาทต่อเดือน และมีค่าใชจ่้ายในการซ้ือผกัเพื่อบริโภค 302.29 บาท
ต่อเดือน ซ่ึงสูงกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีรายไดเ้ฉล่ีย 10,156.12 บาทต่อครัวเรือน และมี
ค่าใชจ่้ายในการซ้ือผกัเพื่อบริโภค 254.19 บาทต่อเดือน 
 2.5 ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม ประกอบดว้ยระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึง
แหล่งชลประทาน และระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงตลาดสด โดยผูต้อบแบบสอบถาม มีระยะทางจาก
ท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่งชลประทานเฉล่ีย 2.45 กิโลเมตร และมีระยะทางจากท่ีพกัอาศยั
ถึงตลาดสดเฉล่ีย 6.51 กิโลเมตร ผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยมีีระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึง
แหล่งชลประทานเฉล่ีย 4.94 กิโลเมตร และระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงตลาดสดเฉล่ีย 7.27 กิโลเมตร 
ซ่ึงมากกวา่ผูท่ี้ไม่สนใจใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่ง
ชลประทานเฉล่ีย 3.12 กิโลเมตร และระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงตลาดสดเฉล่ีย 1.07 กิโลเมตร แสดง
ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7  
ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ 2566 

ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 
ระยะทางเฉลีย่ (กโิลเมตร) 
สนใจ ไม่สนใจ รวม 

บา้นถึงตลาดสด 
บา้น/แปลงปลูกถึงแหล่งชลประทาน 

4.94 
3.12 

7.27 
1.07 

6.51 
2.45 

 
 2.6 ปัจจัยด้านการได้รับผลกระทบจากภัยแล้ง ประกอบไปดว้ยการเคยไดรั้บ
ผลกระทบจากภยัแลง้ในช่วง 5 ปีก่อนหนา้ (พ.ศ. 2560-2565) และค่าใชจ่้ายในการป้องกนัและ
บรรเทาผลกระทบดงักล่าว พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้เคยไดรั้บผลกระทบจากภยั
แลง้ คิดเป็นร้อยละ 69 และมีค่าใชจ่้ายในการป้องกนัและบรรเทาผลกระทบเฉล่ียปีละ 4,474.17 
บาท แสดงดงัตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8  
จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามโดยแยกตามการได้รับผลกระทบจากภัยแล้งในช่วง 5 ปี
ท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2560-2565) 

 ไม่สนใจ สนใจใช้ไส้ตะเกยีง รวม 
 จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ 

ไม่เคย 
เคย 
รวม 

32 
66 
98 

32.65 
67.35 
100.00 

61 
141 
202 

30.20 
69.80 
100.00 

93 
207 
300 

31.00 
69.00 
100.00 

 
 2.7 วัสดุท่ีใช้ จากการศึกษาพบวา่ ผูท่ี้สนใจใชเ้ทคโนโลยกีารใหน้ ้าแบบไส้ตะเกียงมี
จ านวน 202 ราย โดยวสัดุท่ีนิยมใชก้บัเทคโนโลยน้ีีประกอบไปดว้ย 3 วสัดุหลกัไดแ้ก่ ท่อซีเมนต ์
(Cement ring) ลอ้ยางรถยนตเ์ก่า และขวดน ้าพลาสติก โดยวสัดุท่ีผูต้อบแบบสอบถามสนใจใชม้าก
ท่ีสุดไดแ้ก่ ลอ้ยางรถยนตเ์ก่า คิดเป็นร้อยละ 47.52 รองลงมาคือขวดน ้าพลาสติกและท่อซีเมนต ์
ตามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9  
วัสดุท่ีได้รับความสนใจใช้ส าหรับเทคโนโลยกีารให้น า้แบบไส้ตะเกียง ของครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียง
ภัยแล้ง จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ. 2566 

ประเภทวัสดุ จ านวน ร้อยละ 
ท่อซีเมนต ์(Cement ring)) 
ลอ้ยางรถยนตเ์ก่า 
ขวดน ้าพลาสติก 
รวม 

43 
96 
63 
202 

21.29 
47.52 
31.19 
100 

 
 จากการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใจใชเ้ทคโนโลยีของกลุ่มตวัอยา่งดว้ยสมการ
ถดถอยโลจิสติก (Logistic model) พบวา่มีตวัแปรท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติทั้งส้ิน 8 ตวัแปร ไดแ้ก่ การ
ไดอ้บรมความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีระดบัการศึกษา รายไดค้รัวเรือน การไดรั้บผลกระทบจากภยั
แลง้ ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่งชลประทาน ความคิดเห็นเก่ียวกบัเทคโนโลย ี
อาย ุและค่าใชจ่้ายในการป้องกนัและบรรเทาผลกระทบจากภยัแลง้ ตามล าดบั แสดงดงัตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 
 ผลการวิเคราะห์โลจิสติกปัจจัยท่ีมีผลต่อการยอมรับรูปแบบการปลูกพืชแบบประหยดัน า้ด้วย
เทคโนโลยกีารให้น า้แบบไส้ตะเกียงของครัวเรือนในพืน้ท่ีเส่ียงภัยแล้ง จ.อุทัยธานี ปี พ.ศ 2566 

 
สรุปและอภิปรายผล 
 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายเุฉล่ีย 51 ปี จบการศึกษาระดบั
ประถมศึกษา มีสมาชิกเฉล่ีย 3 ราย และเป็นผูท่ี้มีงานท าเฉล่ีย 2 รายต่อครัวเรือนโดยมีอาชีพหลกัคือ
เกษตรกร มีรายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย 11,363.33 บาทต่อเดือน และมีค่าใชจ่้ายในการซ้ือผกัเพื่อบริโภค 
286.58 บาทต่อเดือน ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่งชลประทานเฉล่ีย 2.45 
กิโลเมตร และระยะทางจากท่ีพกัอาศยัถึงตลาดสดเฉล่ีย 6.51 กิโลเมตร ส่วนใหญ่ยงัไม่เคยไดรั้บการ
อบรมความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีเป็นผูท่ี้เคยไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ และมีค่าใชจ่้ายในการ
ป้องกนัและบรรเทาผลกระทบเฉล่ียปีละ 4,474.14 บาท ส่วนใหญ่เห็นดว้ย และมีทศันคติท่ีดีต่อผกั
ปลอดสารเคมี และเทคโนโลยไีส้ตะเกียง รวมถึงปฏิบติัตามพฤติกรรมการค านึงถึงสุขภาพอยา่ง
สม ่าเสมอ มีความตระหนกัรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชประหยดัน ้าในระดบัปานกลาง โดยมีความสนใจ
ใชรู้ปแบบการปลูกพืชแบบประหยดัน ้าคิดเป็นร้อยละ 67.3 ของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด และลอ้ยาง
รถยนตเ์ก่าเป็นวสัดุท่ีไดรั้บความสนใจมากท่ีสุด 
 

 
ตัวแปร 

ค่า
สัมประสิทธิ์ 

ค่า z ผลกระทบ
ส่วนเพิม่ 

ค่า Z 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 
6. 
7. 
8. 

การไดรั้บการอบรม 
ระดบัการศึกษา 
รายไดค้รัวเรือน 
การไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ 
ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลง
ปลูกถึงแหล่งชลประทาน 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเทคโนโลย ี
อาย ุ
ค่าใชจ่้ายในการป้องกนัและบรรเทา
ผลกระทบจากภยัแลง้ 

17.03 
1.92 
-0.99 
10.77 
2.95 

 
1.10 
-1.10 
1.00 

2.30 
3.48 
-3.01 
1.90 
3.39 

 
2.70 
-2.33 
2.33 

0.59 
0.11 
-0.00 
0.28 
0.18 

 
0.01 
-0.02 
0.00 

2.57*** 
3.14*** 
-2.60*** 
2.47** 
2.37** 
 
2.39** 
2.37** 

2.31* 
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 ตวัแปรท่ีส่งผลต่อความสนใจใชเ้ทคโนโลยขีองกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ การไดอ้บรม
ความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลย ีระดบัการศึกษา รายไดค้รัวเรือน การไดรั้บผลกระทบจากภยัแลง้ 
ระยะทางจากท่ีพกัอาศยัหรือแปลงปลูกถึงแหล่งชลประทาน ความคิดเห็นเก่ียวกบัเทคโนโลยี อาย ุ
และตน้ทุนในการป้องกนัและบรรเทาผลกระทบจากภยัแลง้ ตามล าดบั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการจดัฝึกอบรมเก่ียวกบัเทคโนโลยใีหเ้พิ่มมาก
ขึ้น และควรมีการจดัหาผูท่ี้เขา้ไปใหค้วามรู้เก่ียวกบัแนวทางในการปลูกพืชแบบประหยดัน ้าแก่
ชาวบา้นในพื้นท่ีเพื่อใหเ้กิดการใชท้รัพยากรน ้าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 
References 
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         KampaengPhet Province. Chiangmai: Chiangmai University 
Sutthiwong, S. (2019). Final report. The Study and Development of “Cement Ring Technology”  
 for Water Saving and Utilization of Micro-organism for Soil Improvement for  
 Farmers growing Chemical safe vegetable Producers in Communities Adjacent to       
 Huai Kha Kaeng Wildlife Sanctuary.  Agricultural Research Development Agency.  
 [in Thai] 
Sutthiwong, S. (2020). Final report. Application of Watering Technique Utilizing Used Tire  
         Containers and Water Wicking Materials for Chilli and Paddy Cultivation in the  
         Communities Adjacent to HuaiKha-Kaeng Wild Life Sanctuary Agricultural Research  
         Development Agency. [in Thai] 
Thongkum, T. (2014). Assesment of drought risk area in Uthaithani province. Bangkok:  
         Srinakharinwirot University. [in Thai] 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 

 

16 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

สิทธิในการสมรสส าหรับกลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศ 
Marriage rights for LGBTQ+ people 

 
ปิยวัฒน์  นิสัยรัมย์1 / อมรเทพ แสงงาม2 / ธัญวรัตน์ ห่วงประโคน3 / ศุภธัช ศรีวิพฒัน์4 

Peyawat Nisairam / Amonthep Saengngam / Thanwarat Huangprakhon /  
Suphatut Srivipatana 

1-3นกัศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์
4อาจารยส์าขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์

 
บทคัดย่อ 
 เน่ืองดว้ยสภาพสังคมในปัจจุบนันั้นมีการเปล่ียนแปลงแตกต่างไปจากสังคมในอดีต 
แมแ้ต่เร่ืองการสมรสของคู่รักก็ตาม ในอดีตบุคคลท่ีจะสมรสไดจ้ะตอ้งเป็นบุคคลท่ีเป็นเพศชายและ
หญิงเท่านั้น ส่วนบุคคลท่ีมีเพศสภาพหรือเพศวิถีท่ีแตกต่างจากเพศก าเนิดของตนหรือท่ีเรียกกนัวา่
เพศทางเลือกนั้น จะไม่ไดรั้บอนุญาตใหส้มรสกนัตามกฎหมาย โดยอา้งเหตุเร่ืองเพศและการสร้าง
ครอบครัวท่ีมีเพียงชายและหญิงเท่านั้นท่ีจะสืบพนัธุ์เพื่อธ ารงเผา่พนัธุ์สร้างครอบครัวได ้แต่ในโลก
ยคุปัจจุบนัไดมี้เทคโนโลยกีารสืบพนัธุ์ท่ีดี  อีกทั้งสังคมเร่ิมใหก้ารสนบัสนุนต่อกฎหมายการสมรส
เท่าเทียมท่ีอนุญาตใหบุ้คคลท่ีเป็นเพศเดียวกนัสมรสกนัได้ 
 ดว้ยเหตุน้ี ทางผูจ้ดัท าจึงไดมี้การศึกษาจากตวับทกฎหมายของไทยท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สมรสรวมทั้งน าความเห็นหรือขอ้เสนอของนกัทฤษฎีต่างๆมาใชใ้นการอา้งอิง 
 จากการศึกษาในกรณีขา้งตน้พบวา่ ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยข์องไทย
มาตรา 1448 นั้นอนุญาตใหบุ้คคลท่ีเป็นเพศชายและหญิงเท่านั้นท่ีท าการสมรสกนัไดแ้ต่ยงัไม่
อนุญาตใหบุ้คคลเพศเดียวกนัสมรสกนัไดท้ าใหคู้่รักท่ีเป็นเพศเดียวกนัไม่ไดรั้บสิทธิบางประการ
ตามกฎหมายอนัจะพึงเกิดแต่การสมรสหรือไดรั้บสิทธ์ิไม่เท่ากบัคู่สมรสตามกฎหมายเพราะตนเอง
ไม่ไดรั้บการรับรองใหเ้ป็นคู่สมรสท่ีถูกตอ้งตามกฎหมาย 
 
ค าส าคัญ: การสมรสเท่าเทียม, LGBTQ+, กลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศ 
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บทน า 
 กลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศ หรือ กลุ่ม LGBTQ+ เป็นเพศทางเลือกใหม่ท่ี
ไม่ใช่แค่เพศชายหรือเพศหญิง แต่หมายถึงบุคคลท่ีมีเพศสภาพท่ีไม่สอดคลอ้งกบัเพศก าเนิด ในอดีต
กลุ่ม LGBTQ+ นั้นมกัถูกมองวา่ เป็นผูท่ี้มีความบกพร่องทางจิตมีความเบ่ียงเบนทางเพศตรงขา้ม แต่
มีความสนใจในเพศเดียวกนั จึงถูกมองวา่เป็นโรควิกลจริต เน่ืองดว้ยสภาพสังคมในอดีต วฒันธรรม
และค่านิยมท่ีลา้หลงั จึงท าใหเ้กิดค่านิยมท่ีเหล่ือมล ้ากบัมนุษยชนในอดีตเร่ือยมา 
 ในปัจจุบนันั้นสิทธิในการสมรสของประชาชนชาวไทย กฎหมายไดร้ะบุอยา่งชดัเจน
วา่ เป็นการสมรสระหวา่งชายและหญิง แต่เน่ืองดว้ยยคุสมยัท่ีเปล่ียนไปท าใหมี้ความหลากหลาย
ทางเพศมากยิง่ขึ้น ดงันั้นกลุ่ม LGBTQ+ หรือ กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ควรท่ีจะ
ไดรั้บสิทธิและสวสัดิการตามท่ีกฎหมายคุม้ครอง ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 
พุทธศกัราช 2560 มาตรา 27 วรรค 3 ซ่ึงบญัญติัวา่ “การเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่วา่
ดว้ยเหตุความแตกต่างในเร่ืองถ่ินก าเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อาย ุความพิการ สภาพทางกายหรือ
สุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม 
หรือความคิดเห็นทางการเมืองอนัไม่ขดัต่อบทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญ หรือเหตุอ่ืนใด จะกระท า
มิได”้  (ส านกังานเลขาธิการวุฒิสภา, 2560, น.8 ตามราชกิจจานุเบกษา) 
 ดว้ยเหตุน้ี จึงน ามาสู่การศึกษากฎหมายท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบักบัการสมรส เพื่อ
สนบัสนุนใหบุ้คคลท่ีเป็นเพศทางเลือกไดท้ าการสมรสกนัอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย อนัจะท าให้
บุคคลเหล่าน้ีไดรั้บสิทธิและสวสัดิการต่างๆอนัพึงไดรั้บจากการสมรส เพราะบุคคลกลุ่มน้ีก็ถือวา่
เป็นประชาชนชาวไทยเช่นเดียวกนักบัชาวไทยคนอ่ืน ๆ ท่ีพึงจะตอ้งไดรั้บสิทธิสวสัดิการต่างๆเท่า
เทียมกนัทุกคนทุกฝ่ายโดยไม่มีการใชเ้ร่ืองความเช่ือทางศาสนา เพศ อาย ุฐานะทางเศรษฐกิจและ
ฐานะทางสังคม มาเป็นตวัตดัสินวา่ใครพึงจะไดรั้บสิทธิหรือสวสัดิการใดหรือผูใ้ดไม่พึงไดรั้บ  
เพื่อใหป้วงชนชาวไทยทุกคนไดรั้บสิทธิโดยเท่าเทียม เสมอภาค ตามรัฐธรรมนูญ 
 
ทฤษฎี/หลักการในบทความ 
 เน่ืองมาจากในปัจจุบนัเพศของมนุษยน์ั้นมีมากกวา่ 2 เพศ จากเดิมท่ีมีเพียงเพศชายและ
เพศหญิงเท่านั้นแต่ต่อมามีเพศสภาพอ่ืนไดมี้การถือก าเนิดเกิดขึ้นมากมาย จึงเกิดทฤษฎีในการแบ่ง
เพศสภาพตามพฤติกรรมของบุคคลนั้น ๆ ดงัจะกล่าวไดใ้นแนวคิดท่ีเก่ียวกบัเพศ ดงัต่อไปน้ี 
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 แนวคิดเร่ืองเพศ เพศภาวะ เพศวิถี และค านิยามของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ 
 ในปัจจุบนัความเขา้ใจในสังคมหรือการส่ือความหมายของภาษาท่ีเก่ียวกบั “เพศ” ของ
บุคคลนั้น ไม่ไดย้ดึโยงแค่เพศท่ีเป็นอวยัวะร่างกาย หรือเพศตามค าน าหนา้ช่ือเท่านั้น ในความเขา้ใจ
ของสังคมในปัจจุบนัค าเรียกหรือค าศพัทท่ี์ใชเ้รียกบุคคลท่ีไม่ไดแ้สดงออกเป็นหญิงหรือชายตรง
ตามเพศก าเนิดไดป้รากฏขึ้นมากมาย เช่น เกย ์กะเทย ทอม ด้ี ผูห้ญิงขา้มเพศ ผูช้ายขา้มเพศ เป็นตน้ 
การเกิดขึ้นหรือการรวมกลุ่มของบุคคลเหล่าน้ีไดท้า้ทายแนวคิดความเช่ือเร่ืองเพศแบบเดิมท่ียดึเอา
เพศก าเนิดเป็นท่ีตั้งชุดความรู้น้ีถูกร้ือถอนจากแนวคิดสมยัใหม่ ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลตั้งแต่จากแนวคิด
สตรีนิยมรวมถึงแนวคิดเร่ืองสิทธิมนุษยชนท่ีแพร่หลายและถูกหลอมรวมเขา้สู่แนวคิดกระแสหลกั
ในการพฒันามนุษยแ์ละพฒันาสังคมต่อมา 
 ดงันั้นเราจึงตอ้งท าความเขา้ใจกบัแนวคิดเร่ืองเพศท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบนั ซ่ึงอาจจะเป็น
เร่ืองท่ีซบัซอ้นใน บริบทของสังคมไทยท่ีมีการใชค้  าศพัทค์  าวา่ “เพศ” เพียงค าเดียวแต่กิน
ความหมายไดห้ลายมิติ ซ่ึงต่างจากการใชค้  าศพัทใ์นภาษาองักฤษท่ีมีอยูห่ลายค าท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น Sex 
ท่ีหมายถึงเพศทางร่างกาย Gender ซ่ึงมกัถูกแปลเป็นภาษาไทยวา่ เพศสภาพ เพศภาวะ หรือเพศ
สภาวะ และ Sexuality หรือ Sexual Orientation ซ่ึงจะหมายถึงเพศในความหมายเก่ียวกบักามารมณ์ 
ความรู้สึกดึงดูดอารมณ์ปรารถนาทางเพศหรือความรักใคร่ชอบพอมกัถูกแปลเป็นภาษาไทยวา่ เพศ
วิถี 
 แนวคิดเร่ืองเพศจึงประกอบไปดว้ย 3 มิติท่ีตอ้งพิจารณาร่วมกนั ไดแ้ก่ เพศทางร่างกาย
สรีระ (Sex) เพศท่ีเป็นบทบาททางสังคม (Gender) และเพศในทางกามารมณ์ เพศสัมพนัธ์ และ
อารมณ์ความรู้สึก (Sexuality, Sexual Orientation) 
 1. เพศสรีระ (Sex) หรือมกัใชค้  าวา่เพศโดยก าเนิด หมายถึง อวยัวะเพศ ลกัษณะเพศทาง
กายภาพท่ีมองเห็นจากภายนอก และเพศท่ีถูกระบุทางพนัธุกรรมหรือโครโมโซม เช่น คนท่ีเกิดมามี
อวยัวะเพศชาย หรือ โครโมโซม XY หรือคนท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศหญิง หรือมีโครโมโซม XX เพศ
สรีระมกัเป็นถูกใชเ้ป็นตวัก าหนดเพศท่ีถูกรับรองในทางกฎหมายหรือถูกรับรองอยา่งเป็นทางการ
โดยระบบของรัฐ เช่น ในประเทศไทย เด็กท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศชายจะไดรั้บการจดทะเบียนการเกิด
เป็นเพศชาย และไดรั้บค าน าหนา้วา่ เด็กชาย เด็กท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศหญิงยอ่มไดรั้บค าน าหนา้วา่
เด็กหญิง ทั้งน้ีเป็นไปตามกฎหมายหรือขอ้บญัญติัท่ีรัฐก าหนด อยา่งไรก็ตามโดยธรรมชาติแลว้นั้น 
ยงัมีบุคคลท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศ หรือมีลกัษณะทางกายภาพ หรือ พนัธุกรรมท่ีไม่สามารถระบุไดว้า่
เป็นเพศใดเพศหน่ึง หรือท่ีเรียกวา่ Intersex จากการบนัทึกทางสถิติของ Intersex Society of North 
America เด็กท่ีเกิดมาแลว้มีลกัษณะของ Intersex มีประมาณ 1 คน ต่อเด็กท่ีเกิด 1,000 – 2,000 คน 
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การเกิดขึ้นของบุคคลท่ีเป็น Intersex แสดงให้เห็นวา่แมแ้ต่เพศทางสรีระท่ีเกิดโดยธรรมชาตินั้น ก็
ไม่ไดมี้แค่สองเพศเท่านั้น แต่ยงัมีความหลายหลากทางเพศสรีระอ่ืน ๆ หลากหลายรูปแบบท่ีเกิดขึ้น
ตามธรรมชาติเช่นเดียวกนั ดงันั้นในหลาย ๆ ประเทศจึงมีการปกป้องสิทธิของเด็กท่ีเป็น Intersex 
โดยไม่ท าการผา่ตดัเปลี่ยนแปลงอวยัวะเพศของเด็ก แต่รอใหเ้ด็กเติบโตพอท่ีจะรับรู้และเลือกเพศท่ี
ตนเองตอ้งการจะเป็น ดงัเช่น ในเยอรมนี มีการออกกฎหมายใหเ้ด็กแรกเกิดท่ียงัไม่สามารถระบุเพศ
ไดรั้บการจดทะเบียนการเกิดในเพศ “X” จนกวา่เด็กจะเติบโตและสามารถตดัสินใจเลือกเพศของ
ตนเองได ้
 2. เพศภาวะหรือเพศสภาพ (Gender) หมายถึง บทบาทความเป็นเพศท่ีถูกก าหนดและ
ประกอบสร้างขึ้นจากขนบธรรมเนียม ประเพณี โครงสร้างอ านาจ และกลไกทางสังคมต่าง ๆ ซ่ึง
ส่งผลต่อการนิยามตนเองหรืออตัลกัษณ์ทางเพศ (Gender Identity) และการแสดงบทบาททางเพศ 
หรือตวัตนทางเพศของบุคคลในสังคม เช่น การแสดงบทบาทความเป็นหญิง หรือความเป็นชาย 
หรือความเป็นเพศอ่ืน ๆ ในสังคมของบุคคล เพศสภาพ เป็นผลลพัธ์จากกระบวนการขดัเกลาทาง
สังคมท่ีเช่ือมโยงกบัทศันคติ ความเช่ือ วฒันธรรม ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ซ่ึงไม่มีสถานะ
ตายตวั สามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามยคุสมยั ตามความแตกต่างทาง สังคมและวฒันธรรม และไม่
จ าเป็นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัเพศสรีระหรือเพศก าเนิดก็ได ้อยา่งไรก็ตาม ในสังคมท่ีมีการควบคุม
บทบาททางเพศสภาพและบรรทดัฐานความเป็นหญิงความเป็นชาย  (Gender Norm) สูง บุคคล
อาจจะไม่สามารถแสดงออกความเป็นเพศของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และจ าตอ้งแสดงออกบทบาท
ทางเพศตามท่ีสังคมก าหนด เช่น เกิดเป็นผูห้ญิงตอ้งเรียบร้อย ตอ้งใส่กระโปรง เป็นผูช้ายตอ้ง
เขม้แขง็ เป็นผูน้ า ไม่ร้องไห ้เป็นตน้ การควบคุมบทบาททางเพศสภาพเหล่าน้ีส่งผลท าใหค้นกลุ่ม
หน่ึงท่ีแสดงออกผิดแผกไปจากบรรทดัฐานทางสังคมถูกตีตราท าให้เป็นกลุ่มชายขอบ 
(Marginalized Group) บุคคลท่ีมีเพศสภาพแตกต่างจากเพศก าเนิดนั้นหมายถึงบุคคลท่ีเกิดมาเป็น
เพศก าเนิดหน่ึงแต่นิยามตนเอง หรือแสดงออกแตกต่างออกไปไม่สอดคลอ้งกบัเพศก าเนิด ซ่ึงใน
ภาษาองักฤษเรียกวา่ Transgender หรือคนขา้มเพศ คนขา้มเพศก าหนดนิยามตนเองหรือมีส านึกรู้วา่
ตนเองมีเพศสภาพท่ีแตกต่างจากเพศสรีระ และบทบาททางเพศท่ีสังคมก าหนด โดยแบ่งออกเป็น
บุคคลท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศชายแต่นิยามตนเองและแสดงออกเป็นผูห้ญิง (Male to female) ใน
ภาษาไทยเรียกวา่ ผูห้ญิงขา้มเพศ และบุคคลท่ีเกิดมามีอวยัวะเพศหญิง แต่แสดงออกหรือนิยาม
ตนเองวา่เป็นผูช้าย (Female to male) ในภาษาไทยเรียกวา่ผูช้ายขา้มเพศ การก าหนดค าเรียกนั้นจะ
ยดึเพศท่ีบุคคลนั้นตอ้งการจะเป็นเป็นหลกั) ในกลุ่มคนขา้มเพศยงัมีความหลากหลาย ของอตัลกัษณ์
และการแสดงออกในหลายระดบั ซ่ึงขึ้นอยูก่บัความพอใจ ความตอ้งการ ความพร้อมในดา้นต่าง ๆ 
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ของแต่ละบุคคลบางคนอาจจะพอใจในการแต่งกายและแสดงออกขา้มเพศ แต่ไม่ตอ้งการใช้
ฮอร์โมนเพื่อเปล่ียนแปลงร่างกาย หรือไม่เขา้รับการผา่ตดัแปลงเพศก็ได ้ทั้งน้ีอาจจะขึ้นอยูก่บั
ขอ้จ ากดัทางเศรษฐกิจของแต่ละบุคคลดว้ย หรือบางคนอาจจะตอ้งการเปล่ียนเพศสรีระดว้ยการ
ผา่ตดัแปลงเพศ และการใชฮ้อร์โมนเพื่อขา้มไปเป็นเพศท่ีตนเองเป็นอยา่งสมบูรณ์ ในปัจจุบนั
เทคโนโลยทีางการแพทยพ์ฒันาไปมากและสามารถท าการผา่ตดัแปลงเพศจากหญิงเป็นชาย และ
ชายเป็นหญิงไดมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น ในหลายประเทศมีการรับรองเพศท่ีเปล่ียนแปลงใหม่ของ
คนขา้มเพศอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย โดยการอนุญาตใหเ้ปลี่ยนค าน าหนา้ และรับรองสิทธิตามเพศ
ท่ีเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงจะกล่าวในบทต่อไป 
 3. เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง วิถีชีวิตทางเพศในทางกามารมณ์ และในดา้นความรัก
ความรู้สึก ซ่ึง หมายรวมถึงรสนิยมทางเพศ ความรู้สึกดึงดูด ความปรารถนาทางเพศ ความรู้สึกรัก
ใคร่ชอบพอ หรือพฤติกรรม ในความสัมพนัธ์ทางเพศของบุคคล ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี การรัก
เพศตรงขา้ม (Heterosexuality) หมายถึงการท่ีบุคคลรักใคร่ชอบพอพึงพอใจ หรือมีความรู้สึกดึงดูด
ทางเพศต่อบุคคลท่ีมีอตัลกัษณ์หรือการแสดงออกทางเพศท่ีตรงขา้มกบัตนเอง เช่น ความรักระหวา่ง
ชายกบัหญิง การรักเพศเดียวกนั (Homosexuality) หมายถึงการท่ีบุคคลรักใคร่ชอบพอพึงพอใจ หรือ
มีความรู้สึกดึงดูดทางเพศต่อบุคคลท่ีมีอตัลกัษณ์หรือการแสดงออกทางเพศแบบเดียวกบัตนเอง การ
รักสองเพศ (Bisexuality) การท่ีบุคคลรักใคร่ชอบพอพึงพอใจ หรือมีความรู้สึกดึงดูดทางเพศต่อ
บุคคลท่ีมีอตัลกัษณ์หรือการแสดงออกทางเพศท่ีตรงขา้มกบัตนเอง และบุคคลท่ีมีอตัลกัษณ์หรือการ
แสดงออกทางเพศแบบเดียวกบัตนเอง ทั้งน้ีไม่ไดห้มายถึงการรักหรือมีความสัมพนัธ์กบัคน 2 คน
ในเวลาเดียวกนั) นอกจากน้ีในสังคมปัจจุบนัยงัมีการนิยามบุคคลท่ีระบุวา่ตนเองไม่ไดรั้ก ไม่ได้
ชอบเพศใด ๆ หรือไม่ไดช้อบบุคคลแบบหน่ึงแบบใดเลย ในภาษาองักฤษเรียกวา่ Asexual และ
บุคคล ระบุวา่ตนเองรักและพึงพอใจบุคคลใดบุคคลหน่ึงได ้โดยไม่มีขอ้จ ากดัในเร่ืองเพศ ทั้งเพศ
สรีระ เพศสภาพ และเพศวิถี ในภาษาองักฤษเรียกบุคคลกลุ่มน้ีวา่ Pansexual 
 การท าความเขา้ใจต่อความซับซอ้นของมิติต่าง ๆ ของ “เพศ” เป็นส่ิงส าคญัเพื่อท า
ความเขา้ใจความหลากหลายทางเพศ และอตัลกัษณ์ทางเพศของผูค้นในสังคมปัจจุบนัท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงและการนิยามตวัตนใหม่ ๆ อยูต่ลอดเวลา ความเป็นเพศทั้ง 3 มิติแสดงใหเ้ห็นวา่ “เพศ” 
ไม่ไดมี้เพียงสองรูปแบบ เพียงแค่ชายและหญิงอยา่งท่ีเคยเขา้ใจกนั แต่ “เพศ” เป็นสถานะหรือภาวะ
ท่ีไม่ตายตวั ล่ืนไหล และสามารถเปล่ียนแปลงได ้ทั้งในระดบัปัจเจกหรือการแสดงออกหรือการ
นิยามตนเองของบุคคล และในระดบัสังคม เพศของบุคคลไม่ไดถู้กก าหนดและควบคุมโดย 
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เพศสรีระหรือโครโมโซม แต่เป็นส่ิงท่ีบุคคลพึงแสดงออกตามความตอ้งการความพึงพอใจตามสิทธิ
และเสรีภาพในชีวิต และความเป็นส่วนตวัของบุคคลนั้น 
 ในสังคมไทยปัจจุบนั บุคคลท่ีเป็นกลุ่มความหลากหลายทางเพศหรือท่ีสังคมไทยยงั
เรียกวา่ “เพศท่ีสาม” นั้น ปรากฏตวัและแสดงตนในสังคมมากขึ้น และไดมี้การน าศพัทภ์าษาองักฤษ
บางค ามาใชใ้นการนิยามตวัตนในภาษาไทยมากขึ้น เช่น gay, lesbian, bisexual, transgender และ 
intersex โดยมีการปรับความหลายใหเ้ขา้กบับริบททางวฒันธรรม ยกตวัอยา่งเช่น 
 เกย ์ในประเทศไทย หมายถึง ผูช้ายท่ีรักผูช้ายเท่านั้น ผูห้ญิงท่ีรักเพศเดียวกนัจะไม่ถูก
เรียกวา่เกยแ์ต่จะเรียกวา่ ทอม ด้ี หรือ เลส (เลสเบ้ียน) แทน ขึ้นอยูก่บัอตัลกัษณ์หรือการแสดงออก
ทางเพศของบุคคลผูน้ั้น 
 เลสหรือเลสเบ้ียน หมายถึง ผูห้ญิงท่ีมีลกัษณะการแสดงออกทางเพศไม่ต่างจากผูห้ญิง
ทัว่ไป และ ชอบเพศหญิงเหมือนกนั เป็นค าท่ีมีการใชบ้า้ง แต่ไม่ค่อยไดรั้บความนิยมจากหญิงรัก
หญิงในประเทศไทย 
 ทอม มาจาก tomboy ในภาษาองักฤษ หมายถึงผูห้ญิงท่ีมีลกัษณะเหมือนผูช้าย แต่งกาย
เหมือนผูช้าย และชอบเพศหญิงดว้ยกนั 
 ด้ี มาจาก lady ในภาษาองักฤษ ดว้ยกนั หมายถึงผูห้ญิงท่ีมีลกัษณะหรือการแสดงออกท่ี
เป็นหญิงและชอบผูห้ญิงดว้ยกนั 
 ชายรักชาย หมายถึง ผูช้ายท่ีรักผูช้ายดว้ยกนั ถือเป็นค าท่ีเป็นท่ีนิยมและสุภาพส าหรับ
ชายท่ีเป็นเกย ์
 หญิงรักหญิง หมายถึง ผูห้ญิงท่ีรักผูห้ญิงดว้ยกนั เป็นค าท่ีนิยม และสุภาพแทนค าวา่  
เลสเบ้ียน ทอมและด้ี 
 ใบ มาจาก bisexual เป็นค าท่ีใชเ้รียกคนรักสองเพศอยา่งไม่เป็นทางการ และใชใ้น
บริบทเดียวกนักบัในภาษาองักฤษ ในปัจจุบนัในประเทศไทยมีคนไทยจ านวนนอ้ยมากท่ีเปิดเผย
ตนเองวา่เป็นคนรักสองเพศ 
 คนขา้มเพศ หรือ ทีจี (Transgender) หมายถึงคนท่ีขา้มเพศจากชายเป็นหญิง หรือหญิง
เป็นชาย 
 หญิงขา้มเพศ มาจากค าวา่ transwoman ในภาษาองักฤษ ใชเ้รียกคนขา้มเพศจากหญิง
เป็นชายท่ีก าลงัอยูใ่นขั้นตอนการแปลงเพศ หรือไดแ้ปลงเพศเป็นหญิงแลว้ 
 ชายขา้มเพศ มาจากค าวา่ transman ในภาษาองักฤษ ใชเ้รียกคนขา้มเพศจากหญิงเป็น
ชายท่ีก าลงัอยูใ่นขั้นตอนการแปลงเพศ หรือไดแ้ปลงเพศเป็นชายแลว้ 
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 กะเทย หมายถึง คนท่ีเกิดมาเป็นชายโดยก าเนิด แต่มีลกัษณะภายนอก การแสดงออก 
และพฤติกรรมท่ีเหมือนผูห้ญิง ค าน้ีมีท่ีมาทางประวติัศาสตร์และทางการแพทย ์แต่เดิมใชเ้รียกผูมี้
จิตใจเป็นเพศตรงขา้มทั้งจาก ชายเป็นหญิงและจากหญิงเป็นชาย แต่ในปัจจุบนัใชเ้รียกเฉพาะคน
ขา้มเพศจากชายเป็นหญิงเท่านั้น คนขา้มเพศ จากชายเป็นหญิงบางคนโดยเฉพาะคนท่ีตอ้งการแปลง
เพศไม่นิยมค าน้ีเท่าใดนกั แต่บางคนก็ยอมรับความหมาย ของค าวา่ “กะเทย” ท่ีส่ือถึงอตัลกัษณ์ทาง
เพศท่ีไม่ใช่ชาย ไม่ใช่หญิง และอยูต่รงกลางระหวา่งความเป็นชายและ ความเป็นหญิง 
 สาวประเภทสอง หมายถึง ผูห้ญิงประเภทท่ีสอง มกัใชเ้รียกกะเทยและคนขา้มเพศจาก
ชายเป็นหญิงท่ีมีลกัษณะการแสดงออกคลา้ยกบัเพศหญิง แต่เป็นค าเรียกท่ีแบ่งแยกชนชั้นระหวา่ง
ผูห้ญิงท่ีเป็นหญิงตามเพศ ก าเนิดและผูห้ญิงขา้มเพศจากการแปลงเพศ 
 ตุ๊ด มาจากภาพยนตร์เร่ือง Tootsie น าแสดงโดยดสัติน ฮอฟแมน เป็นค าเรียกท่ีใช้
เหมือนกบัค าวา่ fag หรือ faggot ในภาษาองักฤษ มีความหมายในลกัษณะดูถูกเหยยีดหยาม หรือเป็น
ค าด่าทอต่อชายท่ีเป็นเกย ์เป็น กะเทย และคนขา้มเพศจากชายเป็นหญิง แต่อาจไดรั้บการยอมรับจาก
คนรุ่นใหม่และมีการใชอ้ยา่งแพร่หลาย อยา่งไรก็ตามควรหลีกเล่ียงการใชค้  าน้ี 
 เพศท่ีสาม หมายถึง คนท่ีอยูใ่นกลุ่มความหลากหลายทางเพศ เป็นค าท่ีใชเ้รียกรวมทุก
กลุ่มท่ีคนรักต่างเพศ หรือไม่ใช่ชายหญิงทัว่ไป ค าน้ีไม่เป็นท่ีนิยมนกัในกลุ่มความหลากหลายทาง
เพศ เน่ืองจากมีความหมายส่ือถึงชนชั้นทางเพศ (ใครเป็นเพศท่ีหน่ึง ใครเป็นเพศท่ีสอง) จึงเป็นค าท่ี
ไม่ควรใช ้(ชีรา ทองกระจาย,ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ,์น.5-8) 
 
สภาพปัญหาความเสียเปรียบในการใช้ชีวิตคู่ของบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ 
 ในปัจจุบนัยคุสมยัสังคมและวฒันธรรมไดมี้การเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากขึ้นและ
มนุษยท์ุกคนยอ่มมีสิทธิและอิสรภาพทางเพศเพศหญิงและเพศชายนั้นไดรั้บการยอมรับจากสังคม
เพศชายและเพศหญิงมีสิทธ์ิในการสมรสและไดจ้ดทะเบียนสมรสถูกตอ้งตามกฎหมายและมีสิทธ์ิ
ในทางกฎหมายในหลายๆดา้นท่ีเพศทางเลือกไม่สามารถท าได ้แต่เน่ืองจากในปัจจุบนับุคคลท่ีมี
ความหลากหลายทางเพศมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นและบุคคลดงักล่าวมีปัญหาความเสียเปรียบในดา้น
การใชชี้วิตคู่และการใชสิ้ทธ์ิในทางกฎหมายของบุคคลเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีท าไดย้ากหรือสิทธ์ิบาง
ประการก็ไม่สามารถกระท าไดเ้ลยเน่ืองจากถูกจ ากดัสิทธ์ิทางเพศและยงัมิไดมี้บทบญัญติัแห่ง
กฎหมายมารองรับใหบุ้คคลดงักล่าวมีสิทธ์ิและความเสมอภาคเหมือนกบัเพศชายและเพศหญิงและ
ไม่ไดรั้บการยอมรับจากสังคม เช่น สิทธ์ิในการแสดงออกซ่ึงเป็นสิทธ์ิขั้นพื้นฐานของมนุษยบ์ุคคล
เหล่าน้ีก็มิไดก้ารยอมรับการท่ีคนหน่ึงคนมีเพศสัมพนัธ์ท่ีไม่ต่างกบัเพศก าเนิดนั้นก็ไม่ใช่เร่ืองท่ีผิด 
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หรือเร่ืองแปลกแต่อยา่งใด จึงเป็นท่ีน่าสังเกตวา่เหตุใดท าไมบุคคลเหล่าน้ีถึงไม่มีสิทธิไดจ้ดทะเบียน
สมรสกบัคนท่ีรัก หรือบุคคลท่ีเป็นเพศเดียวกนั เพราะบุคคลลว้นตอ้งการอยากท่ีจะสมรสกบับุคคล
ท่ีตนเองตอ้งการ แต่เน่ืองจากกฎหมายไม่เปิดทางใหท้ั้งท่ีเร่ืองเหล่าน้ี ควรเปิดกวา้งใหเ้ขา้กบัยคุสมยั
ท่ีเปล่ียนแปลงไป ในทางกฎหมายนั้นผูท่ี้จะมีสิทธิจดทะเบียนสมรสไดน้ั้นตอ้งเป็นเพศชายและเพศ
หญิงเท่านั้นแต่ในทางกลบักนัในปัจจุบนับุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศมีมากขึ้นก็ลว้นตอ้งการ
ท่ีจะไดสิ้ทธ์ิสมรสเท่าเทียมเหมือนกบัคู่สมรสชายและหญิงโดยปราศจากความแตกต่างจากความรัก
ระหวา่งเพศ และไม่เลือกปฏิบติัจนเกิดการสร้างความแตกต่างขึ้นในสังคมหรือสร้างบทลงโทษ
ในทางสังคมกบักลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงสภาพปัญหาสิทธิท่ีบุคคลเพศทางเลือก
ท่ีเป็นคู่ชีวิตกนัไม่สามารถท าไดห้รือยงัไม่มีสิทธิเหมือนเพศชายกบัเพศหญิง จากประมวลกฎหมาย
แพ่งและพาณิชยม์าตรา (เลขมาตรา) การจดทะเบียนนั้นไม่อนุญาตใหท้ าการจดทะเบียนสมรสท าให้
บุคคลเหล่าน้ีมกัพบปัญหาเหล่าน้ี เช่น 
 ปัญหาสิทธิท่ีเกีย่วกบัการท าประกนัชีวิต 
 ส าหรับคู่รักท่ีไดท้ าการสมรสอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายนั้น สามารถถูกระบุรายช่ือเป็น
ผูรั้บประโยชน์ในการท าประกนัได ้แต่หาไม่ไดจ้ดทะเบียนสมรสอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายซ่ึง
หมายความรวมถึงคู่รักเพศเดียวกนัดว้ย แมจ้ะสามารถเป็นผูรั้บประโยชน์ไดก้็ตามแต่จะตอ้งมีการ
แสดงหลกัฐานเพิ่มเติมหรือมีเง่ือนไขบางอยา่งอาทิการแสดงหนงัสือรับรองความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผูท้  าประกนัและผูรั้บประกนั แมจ้ะขึ้นอยูก่บับริษทัดว้ยก็ตามวา่จะยนิยอมหรือไม่ แต่การท่ีคู่รักเพศ
เดียวกนัไม่ไดรั้บอนุญาตให้สมรสกนัอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายก็ท าใหเ้กิดความยุง่ยากในการท า
ประกนัชีวิต 
 ปัญหาการยอมรับในสังคม 
 สังคมในปัจจุบนัผูค้นจะเร่ิมใหก้ารยอมรับบุคคลตามเพศสภาพท่ีมีความหลากหลาย
มากขึ้น แต่ก็ยงัมีไม่นอ้ยในสังคมท่ียงัต่อตา้นบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือก อยูโ่ดยกล่าวหาวา่บุคคล
เหล่าน้ีมีรสนิยมทางเพศท่ีแปลกประหลาด หรือปฏิบติัต่อบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือกอยา่งไม่ค่อยเป็น
ธรรมมากนกัจนน ามาสู่ปัญหาการเหยยีดเพศท่ีมกัจะเกิดขึ้นบ่อยคร้ังพอสมควรแมใ้นบางคร้ังจะ
เกิดขึ้นโดยไม่ไดต้ั้งใจก็ตาม แมจ้ะมีการผลกัดนัสนบัสนุนใหผู้ค้นในสังคมใหก้ารยอมรับและ
ปฏิบติัต่อบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือกอยา่งเป็นธรรม และเสมอภาคในรูปแบบต่าง ๆ อาทิเช่น การ
จดัท าส่ือบนัเทิงท่ีเก่ียวกบัความรักของบุคคลท่ีเป็นเพศเดียวกนั หรือการออกมาเรียกร้องของบุคคล
ท่ีเป็นเพศทางเลือกใหมี้การอนุญาตใหบุ้คคลท่ีเป็นเพศเดียวกนันั้นสามารถท าการสมรสกนัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามกฎหมาย แต่กลุ่มคนท่ียงัมีแนวคิดต่อตา้นหรือรังเกียจบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือกนั้นก็ยงั 
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จะคงมีอยูใ่นสังคมต่อไป อาจเน่ืองมาจากแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองเพศในอดีตนั้นยงัคงมีอยู่ ท่ีวา่บุคคล
นั้นพึงมีเพียงแค่ 2 เพศเท่านั้นคือชายและหญิงจึงจะสามารถสร้างครอบครัวมีทายาทสืบทอดวงศ์
ตระกูลได ้หรือความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองศาสนา เช่นวา่บุคคลท่ีมีพฤติกรรมเป็นเพศทางเลือกนั้นคือผูท่ี้
ก่อกรรมหนกัจนตอ้งมาชดใชก้รรมในการโดยการเกิดเป็นบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือก เป็นตน้ จึงท า
ใหพ้วกเขายงัมีแนวคิดเช่นน้ีอยู ่ เป็นเหตุใหบุ้คคลท่ีเป็นเพศทางเลือกหรือบุคคลท่ีเป็นเพศวิถีนั้น ไม่
สามารถท่ีจะแสดงออกไดถึ้งอตัลกัษณ์ทางเพศของตนเองตามท่ีตนเองพึงปรารถนาจะท า แต่จ าตอ้ง
แสดงออกถึงอตัลกัษณ์ทางเพศตามท่ีผูค้นในสังคมไดตี้กรอบก าหนดเอาไวต้ามเพศก าเนิดของตน 
 
สรุป 
 โดยในปัจจุบนันั้น สภาพสังคมของประเทศไทยเรามกัจะเห็นผูค้นท่ีเป็นกลุ่มเพศ
ทางเลือกหรือLGBTQ+ อยา่งแพร่หลายในสังคมอยา่งเสรี ทั้งจากชีวิตจริง ส่ือบนัเทิงหรือแมก้ระทัง่
ส่ือสังคมต่าง ๆ ทัว่ประเทศจึงแสดงใหเ้ห็นวา่ประเทศไทยเรานั้นไดเ้ปิดกวา้งทางความคิดและไม่
จ ากดัเพียงแค่เพศสองเพศท่ีเป็นเพศชาย และเพศหญิงอีกต่อไป ผูค้นในสังคมปัจจุบนัเองไดใ้ห้
ความส าคญักบัเพศทางเลือกเป็นอยา่งมาก ถึงแมส้ังคมและผูค้นจะใหค้วามยอมรับกบัเพศทางเลือก
แต่ในดา้นของกฎหมาย เพศทางเลือกยงัคงเป็นส่ิงท่ีถูกมองขา้มไปจากความเป็นจริงผูค้นเหล่าน้ี
ยงัคงถูกจ ากดัสิทธิในทางการสมรสอยา่งเท่าเทียมถึงแมส้ภาพสังคมในปัจจุบนัไดใ้หค้วามยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศน้ี แต่ในกฎหมายยงัเป็นส่ิงท่ีถูกมองขา้มและไม่ไดรั้บการยอมรับในเร่ือง
ของการสมรสนั้นเป็นส่ิงท่ีกลุ่มเพศทางเลือกตอ้งการท่ีจะใหเ้กิดขึ้นในประเทศไทยเป็นอนัดบัแรก 
ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มาตรา 1448 ท่ีอนุญาตใหบุ้คคลท่ีเป็นชายและหญิงเท่านั้น 
สมรสกนัได ้
 จากสภาพปัญหาเหล่าน้ี จึงท าใหก้ลุ่มบุคคลท่ีเป็นเพศทางเลือกยงัไม่ไดรั้บการยอมรับ
ในทางของกฎหมาย บุคคลเหล่าน้ีจึงออกมาเรียกร้องสิทธิของตนเองอนัพึงจะไดรั้บตามกฎหมาย 
เพื่อท าใหบุ้คคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศไดรั้บสิทธิอนัพึงจะไดรั้บในฐานะบุคคลเช่นเดียวกบั
บุคคลท่ีเป็นเพศชายและหญิง 
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ข้อเสนอแนะ 
 ควรใหมี้การแกไ้ขถอ้ยค าท่ีบญัญติัวา่ “สามีและภรรยา” ท่ีปรากฏในหลายมาตราของ
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์เป็นค าวา่ “คู่สมรส” เช่น “ความสัมพนัธ์ระหวา่งสามีภริยา” เป็น 
“ความสัมพนัธ์ระหวา่งคู่สมรส” และ “ทรัพยสิ์นระหวา่งสามีภริยา” เป็น “ทรัพยสิ์นระหวา่งคู่
สมรส” 
 การหมั้น ใหบุ้คคลเพศเดียวกนัหรือต่างเพศซ่ึงมีอาย ุ17 ปี บริบูรณ์ท าการหมั้นได ้และ
เสนอก าหนดค าศพัทข์ึ้นใหม่เป็น “ผูห้มั้น” และ “ผูรั้บหมั้น “ แทนค าวา่ “ชาย” และ “หญิง” ส่วน
ของเร่ืองสิทธิและหนา้ท่ี ระหวา่งคู่หมั้น ยงัคงยดึตามหลกัการเดิม 
 การสมรส ใหบุ้คคลเพศเดียวกนัหรือต่างเพศซ่ึงมีอาย ุ18 ปี บริบูรณ์ สามารถสมรสกนั
ได ้หรือหากมีเหตุอนัสมควร ศาลอาจอนุญาตให้ท าการสมรสก่อนนั้นได ้ส าหรับเง่ือนไขในการ
สมรสยงัคงหลกัการเดิม แต่มีการปรับถอ้ยค าจากค าวา่ “ชาย” หรือ “หญิง” เป็น “บุคคล” เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัหลกัการสมรสระหวา่งบุคคล เช่น บุคคลซ่ึงเป็นญาติสืบสายโลหิตโดยตรงขึ้นไปหรือ
ลงมาจะท าการสมรสกนัมิได ้บุคคลจะท าการสมรสในขณะท่ีตนมีคู่สมรสไม่ได ้การสมรสจะท าได้
ต่อเม่ือบุคคลทั้งสองยนิยอมเป็นคู่สมรส คู่สมรสตอ้งอยูกิ่นกนัฉนัคู่สมรส และช่วยเหลืออุปการะ
เล้ียงดูตามความสามารถและฐานะของตน รวมถึงการจดัการทรัพยสิ์นหน้ีสินของคู่สมรส สัญญาท่ี
เก่ียวกบัทรัพยสิ์นระหวา่งคู่สมรส การหยา่ เหตุหยา่ การฟ้องหยา่ระหวา่งคู่สมรส สิทธิไดรั้บค่า
ทดแทน การแบ่งสินสมรส การเป็นผูอ้นุบาลคู่สมรสอีกฝ่ายหน่ึงกรณีศาลสั่งใหเ้ป็นคนไร้
ความสามารถ การรับบุตรบุญธรรม ใหคู้่สมรสซ่ึงเป็นเพศเดียวกนัซ่ึงจดทะเบียนสมรสโดยชอบ
ดว้ยกฎหมายสามารถรับผูเ้ยาว ์เป็นบุตรบุญธรรมร่วมกนัได ้และใหมี้สิทธิและหนา้ท่ีระหวา่งคู่
สมรสดว้ยกนั การรับมรดก กรณีผูต้ายมีคู่สมรส ตอ้งมีการแบ่งทรัพยสิ์นระหวา่งผูต้ายกบัคู่สมรสท่ี
ยงัมีชีวิตอยู ่โดยใหน้ าเร่ืองส่วนแบ่งทรัพยสิ์นระหวา่งคู่สมรสมาใช ้และคู่สมรสท่ีร้างกนัหรือ
แยกกนัอยูโ่ดยยงัมิไดห้ยา่กนัตามกฎหมายยงัคงมีสิทธิโดยธรรมในการสืบมรดกซ่ึงกนัและกนั 
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สิทธิในคุ้มครองผู้ประสบอุบัติเหตุจากการข้ามทางม้าลาย 
The Right to Protect Victims of Pedestrian Crossing Accidents 

 
อภัสรา ศาลางาม1 / รักชาติ ทองรักชาติ2 / แพรวพรรณ กองน้อย3 /  
ธารทิพย์ พรหมโสฬส4 / สิตารัตน์ ทองรักษ์5 / ศุภธัช ศรีวิพฒัน์6 

1-5นกัศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์
6อาจารยส์าขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์

 
บทคัดย่อ 
 ทางมา้ลาย คือเคร่ืองหมายสีขาวสลบัด า และในบางท่ีอาจมีสัญญาณไฟส าหรับขา้ม
ถนน โดยมีกฎหมายรองรับท่ีมาพร้อมขอ้บงัคบัใหร้ถจะตอ้งลดความเร็ว และหยดุเพื่อใหผู้ส้ัญจร
ทางเทา้ขา้มถนนก่อน แต่ผูส้ัญจรทางเทา้ก็จ าเป็นตอ้งขา้มถนนดว้ยทางมา้ลายเช่นกนั ยกเวน้ใน
บริเวณใกลเ้คียงจะไม่มีทางมา้ลายหรือสะพานลอย 
 ซ่ึงประเทศไทยในปัจจุบนัพบวา่มีจ านวนผูใ้ชร้ถใชถ้นนอยา่งหนาแน่นมากขึ้น ส่ิงท่ี
เราปฏิเสธไม่ไดค้ือ “อุบติัเหตุ” ซ่ึงเกิดขึ้นบ่อยคร้ังและอุบติัเหตุท่ีวา่นั้นคืออุบติัเหตุจากทางมา้ลาย  
ท่ีมีเพิ่มมากขึ้นในประเทศไทย และท าใหเ้กิดการสูญเสียชีวิตหรือทรัพยสิ์นจ านวนมาก โดยสาเหตุ 
เกิดจากทั้งความประมาทของตวับุคคล จากสภาพพื้นผิวการจราจร หรือแมแ้ต่สัญลกัษณ์ทางจราจร
ท่ีไม่ชดัเจน 
 ดว้ยเหตุน้ีจึงสมควรปรับปรุงและแกไ้ขขอ้กฎหมายพระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ. 
2522 ท่ีเก่ียวขอ้งบางมาตรา เพื่อลดปัญหาและเพิ่มความปลอดภยัมากขึ้นส าหรับคนเดินทางเทา้ 
 
ค าส าคัญ:  สิทธิ, การคุม้ครองผูป้ระสบภยัจากการขา้มทางมา้ลาย 

 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 

 

28 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

การศึกษาวิเคราะห์สารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายการสมัครเข้าศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  
ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 

A Study of Information Analysis of Target Groups Admission to Higher 
Education for Academic Year 2020-2025 

 
ภาณุวัฒน์ สว่างแสง 

Phanuwat Sawangsang 
นกัวิชาการศึกษา กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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Email: phanuwat.s@msu.ac.th 

 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบสารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาต่อ  
ในระดบัอุดมศึกษา โดยจ าแนกตามสังกดั จ านวน 8 สังกดั 77 จงัหวดั และ 6 ภูมิภาค ซ่ึงเป็นขอ้มูล  
ท่ีส าคญัต่อการวางแผนการคดัเลือกเขา้ศึกษาส าหรับสถาบนัอุดมศึกษาทัว่ประเทศ ซ่ึงขอ้มูลท่ีใช ้  
ในการวิเคราะห์คร้ังน้ี คือจากท่ีประชุมอธิการแห่งประเทศไทย (ทปอ.) และกระทรวงศึกษาธิการ 
ศูนยเ์ทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ สถิติพื้นฐาน ร้อยละ อตัราการคงอยู่ของนกัเรียน อตัราการคงอยู่ของนกัเรียน
เฉล่ีย อตัราการเรียนต่อ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2563) มีการน าเสนอและ
แสดงขอ้มูลในรูปแบบกราฟ ตาราง ซ่ึงมีการใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อจดัเก็บขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล 
และแสดงผลการวิเคราะห์น าเสนอในรูปแบบการบรรยายความเรียง 
 ผลการวิเคราะห์ พบวา่ 
 ระยะเวลา 6 ปี จ านวนกลุ่มเป้าหมายในประเทศท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ตั้งแต่
ปีการศึกษา 2563-2568 มีแนวโนม้จ านวนเพิ่มขึ้นอยา่งต่อเน่ือง คือ ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
583,858 คน ปีการศึกษา 2564 จ านวน 587,412 คน ปีการศึกษา 2565 จ านวน 663,757 คน               
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 727,005 คน ปีการศึกษา 2567 จ านวน 749,871 คน และปีการศึกษา 2568 
จ านวน 772,990 คน เม่ือวิเคราะห์แยกตามภูมิภาคมีความสอดคลอ้งกบัจ านวนกลุ่มเป้าหมายใน
ประเทศท่ีมีแนวโนม้กลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา เพิ่มขึ้นอยา่งต่อเน่ือง                
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ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีจ านวนมากท่ีสุด คิดร้อยละ 31.99 - 33.46                       
ของจ านวนกลุ่มเป้าหมายในประเทศ และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบักลุ่มเป้าหมายในประเทศ  
ปีการศึกษา 2552-2557 มีอตัราการคงอยูท่ี่ร้อยละ 83.60 ของจ านวนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมดต่อปี
การศึกษา พบวา่ ประมาณอตัราการคงอยูก่ลุ่มเป้าหมายในประเทศท่ีเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา 
คิดเป็นร้อยละ 92.41 ซ่ึงจากการคาดการณ์แนวโนม้ผูเ้ขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาก็มีจ านวน
เพิ่มขึ้นอีกดว้ย ซ่ึงขอ้สารสนเทศน้ีสามารถเป็นขอ้มูลใหก้บัสถาบนัการศึกษา มหาวิทยาลยัวางกล
ยทุธ์ในการบริหารการรับบุคคลเขา้ศึกษาในแต่ละสถาบนั และสามารถปรับตวัในช่วงแข่งขนั
ทางดา้นตลาดการศึกษา เพื่อวางแผนการเรียนการสอน รวมถึงน าขอ้มูลการวิเคราะห์สารสนเทศน้ี 
จดัท ากลยทุธ์ในการประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลการรับบุคคลเขา้ศึกษา และวางแผนดา้นการเงินและ
งบประมาณในการจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งความตอ้งการของผูเ้รียนต่อไป 
 
ค าส าคัญ:   การเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา, การเขา้ศึกษาต่อในระดบัปริญญาตรี,  
 แนวโนม้การศึกษา 
 
Abstract 
 A study of comparative analysis of information and target group trends toward 
admission to higher education, classified by affiliation, including 8 affiliations, 6 regions,  
and 77 provinces, which are important information for planning on recruitment and selection  
and admission to higher education institutions across the country. The data used in this analysis 
included data derived from the Ministry of Education, Information and Communication 
Technology Center, Office of the Permanent Secretary, Ministry of Education, and the Council  
of University Presidents of Thailand (CUPT). The statistics implemented in the data analysis 
included basic statistics, percentage, student retention rate, average retention rate, and admission 
rate (Office of the Basic Education Commission, 2020). The results of data analysis and 
presentation were implemented in the format of graphs, tables, and narration. The Packaged 
Software was implemented to store and analyze data and t the analysis results are presented. 
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 The results found as follow: 
 In the future 6-year period from the year 2020 to 2025, the number of domestic target 
groups estimated to continue higher education tends to increase continually, namely, 583,858 
persons for the academic year 2020, 587,412 for the 2021 academic year, 663,757 persons for the 
2022 academic year, 727,005 persons for the 2023 academic year, 749,871 persons for the 2024 
academic year, and 772,990 persons for the 2025 academic year. The analysis by the regional 
classification found consistency with the continually- increased number of domestic target groups 
that tend to continue higher education. The highest number of target groups was found in the 
northeast, representing 31.99 - 33.46 percent of the total number of domestic target groups. In 
comparison with domestic target groups, in the academic year 2009-2014, the retention rate was 
83.60% of the total number of target groups per academic year. The retention rate for domestic 
target groups expected to continue higher education was 92.41 percent. The number of those who 
tend to continue higher education which is expected to increase as well. These outcomes can be 
useful for educational institutes and universities to develop strategic plans for their admission 
management individually and would be helpful to adaptation during the competition in the 
education market concerning instructional planning, and the analysis results may be applied to 
develop strategies for public relations about admissions, as well as financial and budget planning 
and instructional management in the line with the needs of the students in the future. 
 
Keywords: Admission to Higher Education, Undergraduate Admission, Education Trends 
 
บทน า 
 ช่วงทศวรรษท่ีผา่นมาประเทศไทยไดเ้ปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วและเห็นไดช้ดั 
เน่ืองจากความกา้วหนา้ของวิทยาการและระบบส่ือสาร รวมทั้งการท่ีประเทศยงัมีการติดต่อสัมพนัธ์
กบัประเทศต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางมากขึ้น ท าใหส้ังคมมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงประเทศ
ไทยจะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นเทคโนโลยอียา่งรวดเร็วในทุก ๆ ดา้นการแข่งขนัและต่อสู้
ทางเศรษฐกิจยิง่ทวีความรุนแรงมากยิง่ขึ้น ประเทศท่ีมีความพร้อมในการแข่งขนั และสามารถด ารง
อยูร่อดในโลกใบน้ีได ้คือประเทศท่ีสามารถพฒันาคนให้มีความรู้ ความสามารถและใหมี้คุณภาพ               
จึงส่งผลกระทบในดา้นการศึกษาท่ีจะตอ้งพฒันาและผลิตบณัฑิตท่ีมีคุณภาพใหท้นัต่อความตอ้งการ 
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ของตลาดแรงงาน การจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาถือวา่เป็นหวัใจหลกัของการพฒันาทรัพยากร
มนุษย ์ใหเ้ป็นคนดี คนเก่ง และมีคุณธรรมจริยธรรม 
 การศึกษานบัเป็นรากฐานท่ีส าคญัท่ีสุดประการหน่ึงในการสร้างสรรคค์วามกา้วหนา้
และแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในสังคมได ้เน่ืองจากการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีช่วยใหค้นไดพ้ฒันา
ตนเองในดา้นต่าง ๆ ตลอดช่วงชีวิต ตั้งแต่การวางรากฐานพฒันาการของชีวิต ตั้งแต่แรกเกิดการ
พฒันาศกัยภาพ และขีดความสามารถดา้นต่าง ๆ ท่ีจะสามารถด ารงชีวิต และประกอบอาชีพได ้                          
อยา่งมีประสิทธิภาพ มีความสุข รู้เท่าทนัเหตุการณ์เปล่ียนแปลงรวมเป็นพลงัสร้างสรรค ์การพฒันา
ประเทศอยา่งย ัง่ยนืต่อไปได ้โดยเฉพาะการใหค้วามส าคญัต่อการเรียนในระดบัอุดมศึกษา เพราะ
การเรียนในระดบัอุดมศึกษา เป็นส่วนหน่ึงในการพฒันามนุษย ์ดา้นการศึกษาใหส้ามารถตอบสนอง
ต่อความตอ้งการของสังคม และสามารถอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
สถาบนัการศึกษาเป็นหน่วยงานท่ีมุ่งพฒันาระบบการคดัเลือก และสนบัสนุนการจดัระบบการ
คดัเลือกเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา เพื่อผลิตบณัฑิตท่ีมีคุณภาพสู่สังคมและประเทศชาติ       
โดยการคดัเลือกเขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาท่ีสถาบนัด าเนินการคดัเลือกเอง และมีการคดัเลือก
ผา่นท่ีประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) ไดเ้ป็นผูด้  าเนินการจดัสอบ และก าหนดให้
สถาบนัการศึกษาเป็นผูด้  าเนินการคดัเลือกคดัเลือก (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.    
2539) 
 สถาบนัอุดมศึกษาเป็นท่ีมุ่งมัน่ในการสั่งสมแสวงหาความเป็นเลิศทางวิชาการ                     
โดยศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผสมผสานกบัวิทยาการท่ีเป็นสากลใหเ้กิดความงอกงามทางสติปัญญา 
สามารถพฒันาตนเองให้เพียบพร้อมดว้ยวิชาการ จริยธรรมและคุณธรรม ท่ีประชุมอธิการบดีแห่ง
ประเทศไทยไดมี้การก าหนด การรับเขา้ศึกษาดว้ยระบบ TCAS ทั้งหมด 4 รอบ 
 รอบท่ี 1 การรับดว้ย Portfolio โดยไม่มีการสอบขอ้เขียน 
 รอบท่ี 2 การรับแบบโควตา (ใชค้ะแนนสอบขอ้เขียน TGAT/TPAT หรือคะแนน                        
A-Level หรือสอบปฏิบติั) 
 รอบท่ี 3 การรับตรงร่วมกนั Admission 
 รอบท่ี 4 การรับอิสระ Direct Admission 
 ซ่ึงเกณฑใ์นการคดัเลือกแต่ละสาขาวิชามีความแตกต่างกนั กระบวนการคดัเลือกบุคคล
เขา้ศึกษาเป็นหน่ึงองคป์ระกอบท่ีส าคญั การด าเนินการคดัเลือกจะตอ้งมีการก าหนดแผนการรับ
สมคัรบุคคลเขา้ศึกษาและตอ้งประชาสัมพนัธ์ไปถึงกลุ่มเป้าหมาย สถาบนัอุดมศึกษาจะตอ้งมีการ
จดัท ากลยทุธ์เพื่อใหก้ารด าเนินงานคดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาใหเ้ป็นไปตาม 
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เกณฑท่ี์ก าหนด ตามแผนท่ีตั้งไว ้ตามรูปแบบท่ีประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) ก าหนด 
เพราะฉะนั้นปัจจยัท่ีมีความส าคญัในการด าเนินงานคดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา
ส าเร็จได ้คือการรู้ถึงจ านวนกลุ่มเป้าหมายท่ีมีเกณฑท่ี์จะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาในแต่ละปี
การศึกษา มีการวิเคราะห์แหล่งขอ้มูล สังกดั และท่ีอยูใ่นแต่ละภูมิภาค จงัหวดั มีจ านวนเท่าใด
ประกอบการวางแผน (กองบริการการศึกษา, 2563) 
 ดงันั้น ผูวิ้เคราะห์จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศและของ
กลุ่มเป้าหมายการสมคัรเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีงบประมาณ 2563-2568              
ในประเทศไทยมีระยะเวลา 6 ปี โดยจ าแนกตามสังกดั และภูมิภาค ซ่ึงผลการวิเคราะห์สารสนเทศ
ในคร้ังน้ี จะเป็นประโยชน์ใหก้บัสถาบนัระดบัอุดมศึกษาวางกลยทุธ์ในการบริหารและการปรับตวั
ในช่วงแข่งขนัทางดา้นตลาดการศึกษาเพื่อวางแผนการเรียนการสอน รวมถึงไดน้ าขอ้มูล              
การวิเคราะห์สารสนเทศน้ี ใชว้างกลยทุธ์การคดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาต่อในสถาบนัอุดมศึกษา     
จดัท ากลยทุธ์ในการประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลการรับเขา้ศึกษาเชิญชวนใหน้กัเรียน นกัศึกษา 
กลุ่มเป้าหมายสมคัรเขา้เรียนมากยิง่ขึ้น และเป็นขอ้สนเทศส าหรับวางแผนการบริหารงาน                           
วางแผนการคดัเลือกเขา้ศึกษา ดา้นการเงินและงบประมาณ และวางแผนจดัการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนต่อไป 
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาขอ้มูลกลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 
2563-2568 
 2. เพื่อวิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศกลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา 
ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 โดยจ าแนกตามสังกดั ภูมิภาค และประเทศ 
 
วิธีการศึกษา 
 วิธีการด าเนินการศึกษาวิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายการ         
เขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 คร้ังน้ี ประกอบไปดว้ย ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดจุดประสงคข์องการศึกษาวิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศของ
กลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 
 ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษา คน้หาแนวทาง การด าเนินเรียนการสอนของกลุ่มเป้าหมายใน
ประเทศไทย และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 



  
 
 

 
 

 

33 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
   

 ขั้นตอนท่ี 3 ด าเนินการรวบรวมขอ้มูลในแต่ละส่วนตามท่ีตั้งวตัถุประสงคไ์ว ้                      
จากหน่วยงาน และสังกดัต่าง ๆ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  
จ านวนหน่วยงานของกลุ่มเป้าหมายท่ีสังกัดในประเทศไทย 

ล าดับ สังกดั 
จ านวนโรงเรียน/สถาบัน/

วิทยาลยั (แห่ง) 
1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ระดบัมธัยม) 9,463 
2 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ระดบัวิชาชีพ) 46 
3 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (เอกชน) 484 
4 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (รัฐบาล) 432 
5 ส านกังานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 1,417 
6 ส านกังานการศึกษากรุงเทพมหานคร 437 
7 กองบญัชาการต ารวจตระเวรชายแดน ส านกังานต ารวจแห่งชาติ 6 
8 การส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน กระทรวงมหาดไทย 1,679 
9 สถาบนัพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 13 

รวม 13,977 
  
 ขั้นตอนท่ี 4 ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล 
 ขั้นตอนท่ี 5 น าขอ้มูลท่ีไดรั้บ ออกแบบในการวิเคราะห์ เปรียบเทียบใหเ้ป็นไปตาม
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนด 
 ขั้นตอนท่ี 6 น าขอ้มูลท่ีไดรั้บมาท่ีมีรูปแบบขอ้มูลท่ีแตกต่าง ใหเ้ป็นรูปแบบเดียวกนัท่ี
ถูกตอ้ง เพื่อดึงขอ้มูลในแต่ละส่วนใหเ้ช่ือมโยงกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง พร้อมกบัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ของขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป และจดัเรียงจ าแนกตาม เพศ สังกดั ระดบัชั้น จงัหวดั และ
ภูมิภาค ดงัน้ี 
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 การวิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบั 
อุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาโปรแกรมส าเร็จรูป
ไมโครซอฟตแ์อกเซส (Microsoft Access) โปรแกรมส าเร็จรูปไมโครซอฟตแ์อกเซล (Microsoft 
Excel) จากเคร่ืองมือเหล่าน้ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล สังกดัโรงเรียน จ านวนโรงเรียน ท่ีอยู่
โรงเรียน จ านวนนกัเรียนในแต่ละระดบัชั้น เพศของนกัศึกษา ประเภทของการศึกษา 
 ขั้นตอนท่ี 7 ด าเนินการวิเคราะห์ เปรียบเทียบขอ้มูลตามจ าแนกตาม สังกดั ระดบัชั้น 
และภูมิภาค และวตัถุประสงค ์และรูปแบบท่ีก าหนด ดงัน้ี 
 เม่ือผูวิ้เคราะห์ไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเสร็จส้ินแลว้ ผูวิ้เคราะห์ไดด้ าเนินการจดักระท า
กบัขอ้มูล ดงัน้ี 
 - โปรแกรมโปรแกรมส าเร็จรูปไมโครซอฟตแ์อกเซส (Microsoft Access) ในการ
เช่ือมโยง จดัแบ่งกลุ่มของขอ้มูล 
 - โปรแกรมส าเร็จรูปไมโครซอฟตแ์อกเซล (Microsoft Excel) ใชใ้นการรวบรวม
วิเคราะห์ และเปรียบเทียบ ค านวณค่าของขอ้มูลส่วนต่าง ๆ รวมถึงการน าเสนอเปรียบเทียบ                       
ในรูปแบบกราฟ 
 ขั้นตอนท่ี 8 ตรวจสอบผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลแต่ละส่วนใหถู้กตอ้ง
ครบถว้น 
 ขั้นตอนท่ี 9 น าขอ้มูลท่ีไดจ้าการวิเคราะห์น าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 
 - น าเสนอในรูปแบบแผนภูมิ 
 - น าเสนอในรูปแบบตาราง 
 จากกระบวนการขั้นตอนต่าง ๆ จะไดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีวิเคราะห์องคป์ระกอบการเขา้เขา้
ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา จึงน าขอ้มูลท่ีไดแ้ต่ละส่วนนั้นมาท าการวิเคราะห์เช่ือมโยงโดยใช้
เคร่ืองมือ และสถิตในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อไดข้อ้มูลสารสนเทศกลุ่มเป้าหมายการสมคัรเขา้ศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา 
 
ผลการวิเคราะห์ 
 การด าเนินการวิเคราะห์สารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา 
ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมาย จะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 
2563-2568 (ล่วงหนา้ 6 ปี) ผูว้ิเคราะห์น าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบแผนภูมิแสดงการเปรียบ 
และรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย โดยน าเสนอตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
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 1. ผลการวิเคราะห์จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา) ในประเทศ โดยจ าแนก 
ระดบัชั้น พบวา่ กลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/เทียบเท่า ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายมีสิทธ์ิใน
การเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2568 มีจ านวน 772,990 คน กลุ่มเป้าหมายในระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/เทียบเท่า ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายมีสิทธ์ิในการเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา  
ปีการศึกษา 2567 มีจ านวน 749,871 คน กลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/เทียบเท่า ท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมายมีสิทธ์ิในการเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2566 มีจ านวน 727,005 คน 
กลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/เทียบเท่า ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายมีสิทธ์ิในการเขา้ศึกษาต่อ
ในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2565 มีจ านวน 663,757 คน กลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5/เทียบเท่าท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายมีสิทธ์ิในการเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2564  
มีจ านวน 587,412 คน และกลุ่มเป้าหมายในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/เทียบเท่าท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย
มีสิทธ์ิในการเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ปีการศึกษา 2563 มีจ านวน 583,858 คน ตามล าดบั 
 

 
 
ภาพท่ี 1: แสดงจ านวนจ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา) ในประเทศไทย 
โดยจ าแนกตามระดบัชั้น 
  
 
 

772,990 749,871 727,005 663,757 
587,412 583,858 
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 2. ผลการวิเคราะห์จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6/
เทียบเท่า) ในประเทศไทย โดยจ าแนกตามภูมิภาค พบวา่ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 2 
แสดงผลการวิเคราะห์จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นักเรียน/นักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6/เทียบเท่า)  
ในประเทศไทย โดยจ าแนกตามภูมิภาค 

 จากตารางท่ี 2 พบวา่ ภาคเหนือ มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 62,629 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 61,652 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 60,433 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 56,904 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 50,850 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า                 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 51,982 คน 
  
 

ภูมิภาค 

ช้ัน
มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า     
ปีท่ี 1 

(ปี 2568) 

ช้ัน
มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า     
ปีท่ี 2 

(ปี 2567) 

ช้ัน
มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า 
ปีท่ี 3 

(ปี 2566) 

ช้ัน
มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า 
ปีท่ี 4 

(ปี 2565) 

ช้ัน
มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า 
ปีท่ี 5 

(ปี 2564) 

ช้ัน
มัธยมศึกษา
/เทียบเท่า  
ปีท่ี 6 

(ปี 2563) 
ภาคเหนือ 62,629 61,652 60,433 56,904 50,850 51,982 
ภาคะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

247,260 243,276 238,110 215,552 193,505 195,367 

ภาคกลางและ 
กรุงเทพมหานคร 

231,581 224,979 219,432 206,813 183,277 180,209 

ภาคใต ้ 127,024 119,364 111,609 97,426 85,776 83,108 
ภาคตะวนัออก 62,808 60,553 59,227 54,740 47,189 46,709 
ภาคตะวนัตก 41,688 40,047 38,194 32,322 26,815 26,483 
รวม 772,990 749,871 727,005 663,757 587,412 583,858 
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 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า                               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 247,260 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 243,276 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 238,110 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 215,552 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 193,505 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 195,367 คน 
 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 231,581 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 224,979 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 219,432 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 206,813 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 183,277 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 180,209 คน 
 ภาคใต ้มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1              
ปีการศึกษา 2568 จ านวน 127,024 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2           
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 119,364 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3            
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 111,609 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่าชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4              
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 97,426 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5               
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 85,776 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6              
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 83,108 คน 
 ภาคตะวนัออก มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ปีการศึกษา 2568 จ านวน 62,808 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2              
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 60,553 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3              
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 59,227 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                        
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 54,740 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5              
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 47,189 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1               
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 46,709 คน 
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 ภาคตะวนัตก มีกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1      
ปีการศึกษา 2568 จ านวน 41,688 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2              
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 40,047 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                        
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 38,194 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                              
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 32,322 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5               
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 26,815 คน นกัเรียน/นกัศึกษาหรือเทียบเท่า ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 26,483 คน 
 

 
 
ภาพท่ี 2: แสดงผลการวิเคราะห์จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6/ 
เทียบเท่า) ในประเทศไทย โดยจ าแนกตามภูมิภาค 
 จากขอ้มูลสามารถสรุปโดยรวมไดว้า่จ านวนกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียน/นกัศึกษา                       
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6/เทียบเท่า ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงมีจ านวนมากสุด รองลงมาคือภาคกลาง
และกรุงเทพมหานคร รองลงมาคือภาคใต ้รองลงมาคือภาคเหนือ รองลงมาคือภาคตะวนัออก                  
และท่ีนอ้ยท่ีสุดคือภาคตะวนัตก 
 3. ผลการวิเคราะห์สรุปการประมาณการอตัราคงอยูข่องนกัเรียนและอตัราการเขา้ 
ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 
 3.1 สรุปผลการวิเคราะห์สรุปการประมาณการอตัราคงอยูข่องนกัเรียนในประเทศไทย
และเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 
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ตารางท่ี 3    
แสดงประมาณการอัตราคงอยู่ของนักเรียนในประเทศไทย และเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี6/เทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 

ปีการศึกษา 

ประมาณจ านวน 
นักเรียน/นักศึกษา                      
ช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 6  
ในประเทศไทย  

 
 

(คน) 

ประมาณ
จ านวน
นักเรียน/
นักศึกษา 
ในเขตภาค
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
(คน) 

อตัรา 
การคงอยู่ 
เฉลีย่ของ
นักเรียน 

ม.1-6 ปีการศึกษา 
2552-2557 

 
(%) 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษา                      

ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6                    

ในประเทศไทย 
(คน) 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษาในเขต
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

 
(คน) 

2563 583,858 195,367 100 583,858 195,367 
2564 587,412 193,505 83.60 491,065 161,766 
2565 663,757 215,552 83.60 554,888 180,197 
2566 727,005 238,110 83.60 607,762 199,055 
2567 749,871 243,276 83.60 626,877 203,374 
2568 772,990 247,260 83.60 646,204 206,704 

หมายเหตุ: ขอ้มูลการอา้งอิงอตัราการคงอยูน้ี่อา้งอิงเฉล่ียมาจากขอ้มูลนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1-6 หรือเทียบเท่าประจ าปีการศึกษา 2552-2557 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ 
 จากตารางท่ี 3 พบวา่ เม่ือน าอตัราการคงอยูเ่ฉล่ียของจ านวนนกัเรียน/นกัศึกษา                   
ในประเทศไทย และในเขตภาคะวนัออกเฉียงเหนือ มาวิเคราะห์แลว้ จ านวนนกัเรียนจะลดลงเหลือ
เพียงร้อยละ 83.60 ยกเวน้ ประจ าปีการศึกษา 2563 ท่ีมีจ านวนร้อยละ 100 โดยอา้งอิงการวิเคราะห์
อตัราการคงอยูจ่ากขอ้มูลนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 หรือเทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 2552-
2557 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
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ภาพท่ี 3: แสดงประมาณการอตัราคงอยูข่องนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ประจ าปี
การศึกษา 2563-2568 และจ านวนนกัเรียนในประเทศไทยและเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 3.2 สรุปผลการวิเคราะห์การประมาณการอตัราเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 
 
ตารางท่ี 4  
แสดงการประมาณการอัตราเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 และจ านวนนักเรียนในประเทศไทยและเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เข้าศึกษา
ในระดับ
อุดม 
ศึกษา 
ปี

การศึกษา 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษา                      

ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6                    

ในประเทศไทย 
(คน) 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษาในเขต
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
(คน) 

ประมาณการ
อตัรา 

การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ปีการศึกษา 
2552-2557 

(%) 

ประมาณการอตัรา 
การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ของนักเรียน/
นักศึกษา                      

ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ในประเทศไทย 

(คน) 

ประมาณการอตัรา 
การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ของนักเรียน/
นักศึกษาในเขต
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
(คน) 

2563 583,858 195,367 92.41 539,543 180,539 
2564 491,065 161,766 92.41 453,793 149,488 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

เข้าศึกษา
ในระดับ
อุดม 
ศึกษา 
ปี

การศึกษา 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษา                      

ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6                    

ในประเทศไทย 
(คน) 

อตัรา 
การคงอยู่ 

ของนักเรียน/
นักศึกษาในเขต
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
(คน) 

ประมาณการ
อตัรา 

การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ปีการศึกษา 
2552-2557 

(%) 

ประมาณการอตัรา 
การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ของนักเรียน/
นักศึกษา                      

ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ในประเทศ

ไทย (คน) 

ประมาณการอตัรา 
การเข้าศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา 
ของนักเรียน/
นักศึกษาในเขต
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 
(คน) 

2565 554,888 180,197 92.41 512,772 166,520 
2566 607,762 199,055 92.41 561,633 183,947 
2567 626,877 203,374 92.41 579,297 187,938 
2568 646,204 206,704 92.41 597,157 191,015 

หมายเหตุ: ขอ้มูลการอา้งอิงอตัราการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาอา้งอิงมาจากขอ้มูลนกัเรียน                 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และจ านวนนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 หรือเทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 2552-2557 
ส านกังานเลขาธิการสภา การศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ เม่ือน าจ านวนอตัราการคงอยูข่องนกัเรียน/นกัศึกษาในประเทศ
ไทย และในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มาวิเคราะห์อตัราการเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาแลว้
จ านวนนกัเรียนท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาจะเหลือเพียงร้อยละ 92.41 ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อ                 
ในระดบัอุดมศึกษา อา้งอิงอตัราการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาอา้งอิงมาจากขอ้มูลนกัเรียน                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และจ านวนนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 หรือเทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 2552-2557 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
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ภาพท่ี 4: แสดงการประมาณการอตัราเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 และจ านวนนกัเรียนในประเทศไทยและเขตภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 ศึกษา วิเคราะห์ เปรียบเทียบสารสนเทศของกลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563-2568 (ล่วงหนา้ 6 ปี) โดยจ าแนกตามสังกดั จงัหวดั และ
ภูมิภาค จากการรวบรวมขอ้มูลจ านวนนกัเรียนจากทั้งหมด 8 สังกดั ท่ีมีการเรียนการสอนใน 6 ภาค 
77 จงัหวดั มาวิเคราะห์ จะเห็นไดว้า่ จ านวนกลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในอุดมศึกษาตั้งแต่ปี
การศึกษา 2563-2568 มีจ านวนท่ีมากขึ้นอยา่งต่อเน่ือง และเม่ือวิเคราะห์ จ านวนโรงเรียนแยกเป็น
สังกดั พบวา่ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ระดบัมธัยม) จ านวนสถานศึกษามาก
ท่ีสุด มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. จ านวนโรงเรียน ทั้งหมด มีจ านวน 13,977 แห่ง ซ่ึงแบ่งออกเป็น 8 สังกดั คือ
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ระดบัมธัยม) คิดเป็นร้อยละ 67.70 ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ระดบัวิชาชีพ) คิดเป็นร้อยละ 0.33 ส านกังานคณะกรรมการ     
การอาชีวศึกษา (เอกชน) คิดเป็นร้อยละ 3.46 ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (รัฐบาล) คิด
เป็นร้อยละ 3.09 ส านกังานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน คิดเป็นร้อยละ 10.14 
ส านกังานการศึกษากรุงเทพมหานคร คิดเป็นร้อยละ 3.13 กองบญัชาการต ารวจตระเวรชายแดน  
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ส านกังานต ารวจแห่งชาติ คิดเป็นร้อยละ 0.04 การส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน กระทรวงมหาดไทย
คิดเป็นร้อยละ12.01 และสถาบนัพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา คิดเป็นร้อยละ 0.09 
 2. จ านวนและร้อยละของกลุ่มเป้าหมายในประเทศไทยโดยจ าแนกตามภูมิภาค ดงัน้ี 
 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 /เทียบเท่า ในประเทศไทย ซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2563 โดยจ าแนกตามภูมิภาค คือ 
ภาคเหนือ จ านวน 51,982 คน คิดเป็นร้อยละ 8.90 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 195,367 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.46 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 180,209 คน คิดเป็น ร้อยละ 30.87  
ภาคใต ้จ านวน 83,108 คน คิดเป็นร้อยละ 14.23 ภาคตะวนัออก จ านวน 46,709 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.00 และภาคตะวนัตก จ านวน 26,483 คน คิดเป็นร้อยละ 4.54 
 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/เทียบเท่า ในประเทศไทยซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2564 โดยจ าแนกตามภูมิภาค คือ
ภาคเหนือ จ านวน 50,850 คน คิดเป็นร้อยละ 8.66 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 193,505 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.94 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 183,277 คน คิดเป็น ร้อยละ 31.20  
ภาคใต ้จ านวน 85,776 คน คิดเป็นร้อยละ 14.60 ภาคตะวนัออก จ านวน 47,189 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.03 และ ภาคตะวนัตก จ านวน 26,815 คน คิดเป็นร้อยละ 4.56 
 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/เทียบเท่า ในประเทศไทยซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2565 โดยจ าแนกตามภูมิภาค คือ 
ภาคเหนือ จ านวน 56,904 คน คิดเป็นร้อยละ 8.57 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 215,552 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.47 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 206,813 คน คิดเป็นร้อยละ 31.16  
ภาคใต ้จ านวน 97,426 คน คิดเป็นร้อยละ 14.68 ภาคตะวนัออก จ านวน 54,740 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.25 และภาคตะวนัตก จ านวน 32,322 คน คิดเป็นร้อยละ 4.87 
 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/เทียบเท่า ในประเทศไทย ซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2566 จ าแนกตามภูมิภาค คือ 
ภาคเหนือ จ านวน 60,433  คน คิดเป็นร้อยละ 8.31 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 238,110 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.75 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 219,432 คน คิดเป็นร้อยละ 30.18  
ภาคใต ้จ านวน 111,609 คน คิดเป็นร้อยละ 15.35 ภาคตะวนัออก จ านวน 59,227 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.15 และ ภาคตะวนัตก จ านวน 38,194 คน คิดเป็นร้อยละ 5.25 
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 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/เทียบเท่า ในประเทศไทย ซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 จ าแนกตามภูมิภาค คือ 
ภาคเหนือ จ านวน 61,652 คน คิดเป็นร้อยละ 8.22 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 243,276 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.44 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 224,979 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00  
ภาคใต ้จ านวน 119,364 คน คิดเป็นร้อยละ 15.92 ภาคตะวนัออก จ านวน 60,553 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.08 และภาคตะวนัตก จ านวน 40,047 คน คิดเป็นร้อยละ 5.34 
 จ านวนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/เทียบเท่า ในประเทศไทย ซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2567 จ าแนกตามภูมิภาค คือ 
ภาคเหนือ จ านวน 62,629 คน คิดเป็นร้อยละ 8.10 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 247,260 คน  
คิดเป็นร้อยละ 31.99 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 231,581 คน คิดเป็นร้อยละ 29.96  
ภาคใต ้จ านวน 127,024 คน คิดเป็นร้อยละ 16.43 ภาคตะวนัออก จ านวน 62,808 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.13 และ ภาคตะวนัตก จ านวน 41,688 คน คิดเป็นร้อยละ 5.39 
 3. จ านวนอตัราการเฉล่ียคงอยูข่องจ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา) 
ในประเทศไทย และในเขตภาคะวนัออกเฉียงเหนือ มาวิเคราะห์แลว้ จ านวนกลุ่มเป้าหมายจะลดลง
เหลือเพียงร้อยละ 83.60 ยกเวน้ ประจ าปีการศึกษา 2563 ท่ีมีจ านวนร้อยละ 100 โดยอา้งอิงการ
วิเคราะห์อตัราการคงอยูจ่ากขอ้มูลนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 หรือเทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 
2552-2557 ส านกังานเลขาธิการ สภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ สรุปดงัน้ี 
 3.1 ผลการอตัราการเฉล่ียคงอยูข่องจ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา)  
ในประเทศไทยท่ีจะเขา้ในระดบัอุดมศึกษาประจ าปีการศึกษา 2563 จ านวน 583,858 คน ประจ าปี
การศึกษา 2564 จ านวน 491,065 คน ประจ าปีการศึกษา 2565 จ านวน 554,888 คน ประจ าปี
การศึกษา 2566 จ านวน 607,762 คน ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 626,877 คน ประจ าปี
การศึกษา 2568 จ านวน 646,204 คน 
 3.2 ผลการอตัราการเฉล่ียคงอยูข่องจ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา) ในเขต
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีจะเขา้ในระดบัอุดมศึกษาประจ าปีการศึกษา 2563 จ านวน 195,367 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.46 ประจ าปีการศึกษา 2564 จ านวน 161,766 คน คิดเป็นร้อยละ 32.94 ประจ าปี
การศึกษา 2565 จ านวน 180,197 คน คิดเป็นร้อยละ 32.47 ประจ าปีการศึกษา 2566 จ านวน 199,055 
คน คิดเป็นร้อยละ 32.75 ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 203,374 คน คิดเป็นร้อยละ 32.44 
ประจ าปีการศึกษา 2568 จ านวน 206,704 คน คิดเป็นร้อยละ 31.98 
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 4. จ านวนอตัราการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาแลว้จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/
นกัศึกษา) ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย และในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
เหลือเพียงร้อยละ 92.41 ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา อา้งอิงอตัราการเขา้ศึกษาในระดบั 
อุดมศึกษาอา้งอิงมาจากขอ้มูลนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และจ านวนนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 หรือ
เทียบเท่า ประจ าปีการศึกษา 2552-2557 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ
สรุปไดด้งัน้ี 
 4.1 อตัราการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา)  
ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษานกัเรียน/นกัศึกษาในประเทศไทย ประจ าปีการศึกษา 2563 
จ านวน 539,543 คน ประจ าปีการศึกษา 2564 จ านวน 453,793 คน ประจ าปีการศึกษา 2565 จ านวน 
512,772 คน ประจ าปีการศึกษา 2566 จ านวน 561,633 คน ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 579,297 
คน ประจ าปีการศึกษา 2568 จ านวน 597,157 คน 
 4.2 อตัราการเขา้ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา จ านวนกลุ่มเป้าหมาย (นกัเรียน/นกัศึกษา)  
ท่ีจะเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษานกัเรียน/นกัศึกษาในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประจ าปี
การศึกษา 2563 จ านวน 180,539 คน คิดเป็นร้อยละ 33.46 ประจ าปีการศึกษา 2564 จ านวน 149,488 
คน คิดเป็นร้อยละ 32.94 ประจ าปีการศึกษา 2565 จ านวน 166,520 คน คิดเป็นร้อยละ 32.47 
ประจ าปีการศึกษา 2566 จ านวน 183,947 คน คิดเป็นร้อยละ 32.75 ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 
187,938 คน คิดเป็นร้อยละ 32.44 ประจ าปีการศึกษา 2568 จ านวน 191,015 คน คิดเป็นร้อยละ  
31.98 
 ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดงักล่าวสอดคลอ้งกบัพิณสุดา สิริธรังศรี (2552) ไดว้ิเคราะห์
จ านวนประชากรวยัเรียนลดลงเด็กทยอยเขา้ สู่วยัเรียนในแต่ละปีมีจ านวนนอ้ยลงเร่ือย ๆ เม่ือปี พ.ศ. 
2545 มีเด็กวยัประถมศึกษา (6-11 ปี) ประมาณ 5.7 ลา้นคน แต่ในอีก 13 ปีขา้งหนา้ เม่ือปี 2558 เด็ก
กลุ่มน้ีจะลดเหลือประมาณ 5.1 ลา้นคน และลดลงเหลือเพียง 4.5 ลา้นคน ในปี พ.ศ. 2563 เท่ากบั
ลดลงร้อยละ 25 ในอีก 15 ปีขา้งหนา้ อตัราการเกิดของเด็กลดลงดงักล่าว ส่งผลใหเ้กิดโรงเรียน
ขนาดเลก็ท่ีมีนกัเรียน ต ่ากวา่ 120 คน จ านวนถึง 10,000 กวา่โรงในปัจจุบนั และ มีจ านวนหน่ึงท่ีไม่
มีเด็กเขา้เรียน แต่ไม่สามารถยบุเลิกไดด้ว้ยปัจจยัทางสังคม วฒันธรรมภายในทอ้งถ่ิน 2) แนวโนม้
ผูสู้งอาย ุมากขึ้นโครงสร้างประชากรโลกมีแนวโนม้ลดลงทัว่โลก และเปล่ียนแปลงเขา้สู่สังคม
ผูสู้งอาย ุเพิ่มขึ้น ท่ีเป็นผลมาจากภาวะเจริญพนัธุ์ และอตัราการเกิดท่ีลดลงตามประมาณการของ 
องคก์ารสหประชาชาติ (UN, 2007) ประชากรโลกจะเปล่ียนแปลงจาก 6.51 พนัลา้นคน ในปี 2548 
เป็น 7.66 พนัลา้นคน ในปี 2563 และ 8.31 พนัลา้นคน ในปี 2573 หรือประมาณ 20 ปีขา้งหนา้  
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โดยสัดส่วนประชากรอาย ุ60 ปีขึ้นไป จะเปล่ียนแปลงจาก 0.73 พนัลา้นคน ในปี 2548 เป็น 1.35 
พนัลา้นคน ในปี 2563 และ 1.66 พนัลา้นคน ในปี 2573 โดยมีสัดส่วนเพิ่มขึ้นขณะท่ีประชากรกลุ่ม
อ่ืนมีสัดส่วนลดลง การเพิ่มขึ้นของผูสู้งอายดุงักล่าว จ านวน 781 ลา้นคน ขาดทกัษะพื้นฐานการอ่าน
ออกเขียนได ้และ 2 ใน 3 เป็นสตรี และ 3) การเคล่ือนยา้ยประชากร มีการเคล่ือนยา้ยถ่ินฐานกนั
อยา่งเสรี เกิดการท างานขา้มชาติและขา้มถ่ิน และมีแนวโนม้เพิ่มมากขึ้นเร่ือย ๆ ในอนาคต 
ขณะเดียวกนัการกระจายตวัของประชากรโลกมากกวา่ร้อยละ 60 จะอาศยัอยูใ่นเมืองส่งผลใหภ้าวะ
ความเป็นเมืองเพิ่มสูงขึ้นอยา่งต่อเน่ือง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 สถาบนัอุดมศึกษาสามารถน าขอ้มูลจากการวิเคราะห์น้ีมาวางแผนร่วมกบัคณะและ
หน่วยงาน  รับสมคัรเขา้ศึกษา และใชใ้นการสร้างกลยทุธก์ารรับสมคัรบุคคลเขา้ศึกษาในระดบั
ปริญญาตรีร่วมกนั 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิเคราะห์คร้ังต่อไป 
 การวิเคราะห์คร้ังต่อไปหากมีขอ้มูลเชิงลึกของจ านวนนกัเรียนในแต่ละโรงเรียนและ
จ านวนนกัเรียนในระดบัจงัหวดัเขา้ศึกษามาเปรียบเทียบจะเป็นประโยชน์ในการไดส้ารสนเทศท่ี
ชดัเจน ครบถว้นเพื่อใหผู้บ้ริหารพิจารณาตดัสินใจไดม้ากขึ้น 
 
References 
Charungsirawat, R. (2011). Analytical Writing Techniques. Khon Kaen: Document Production  
 Center, Office of the President Khon Kaen University 
Information and Communication Technology Center, Office of the Permanent Secretary,  
 Ministry of Education. (2020). Student Statistics for Academic Year 2019 [Online].  
 Available from: https://shorturl.asia/8oKO2 [Accessed on February 6, 2020]. 
Khon Kaen Universit. (2011). New Students Analysis Report for the Academic Year 2011,  
 Class No.48.Khon Kaen University (Bachelor's Degree). Khon Kaen: Planning Division,  
 Khon Kaen University. [in Thai] 
 
 

https://shorturl.asia/8oKO2


  
 
 

 
 

 

47 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

Ministry of Education. (2016). Education Development Plan of the Ministry of Education, No. 12 
 (B.E. 2017 -2021). Bangkok: Office of the Permanent Secretary, Ministry of Education, 
 Ministry of Education. [in Thai] 
Mahasarakham University. (2020). Admission Regulations for Undergraduate Students. 
 Mahasarakham University for Academic Year 2020. Mahasarakham:  
 Mahasarakham University. [in Thai] 
Naresuan Universit., (2017). Study Report on the Status of New Freshy Undergraduate Students    
        for Academic Year 2017, Naresuan University, Phitsanulok: Planning Division,  
 Naresuan University. [in Thai] 
Prince of Songkla Universit. (2009). New Students Analysis Report for Academic Year 1997- 
   2008, Prince of Songkhla University. Songkhla: Strategic Policy and Planning Division,     
      Prince of Songkhla University. [in Thai] 
Pinsuda, S. (2010). The Future Overview of Thai Education in the Next 10-20 Years.     
     Ministry of Education. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 

 

48 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

พฤติกรรมและปัจจัยของการเลือกรับชมซีรีส์เกาหลผ่ีานแพลตฟอร์มออนไลน์ 
ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏร้อยเอด็ 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัจจยัของการเลือกรับชมซีรีส์
เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ โดยการศึกษาในคร้ังน้ี
เป็นการศึกษาวิจยัเชิงปริมาณ ดว้ยวิธีการวิจยัเชิงส ารวจโดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการ
เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งคือนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ จ านวน 372 คน วิเคราะห์ขอ้มูล
เชิงปริมาณดว้ยการใชส้ถิติเชิงพรรณนา ทดสอบสมมุติฐานดว้ยสถิติ T-test ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหวา่ง 18-23 ปี รายไดอ้ยูท่ี่ 1,000-1,200 บาทต่อสัปดาห์ 
พฤติกรรมการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลีของนกัศึกษามาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ ส่วนใหญ่ชอบรับชม 
ซีรีส์เกาหลีประเภทโรแมนติก ส่วนมากรับชมซีรีส์เกาหลีทุกวนั วนัละ 1-2 ชัว่โมง ช่วงเวลาท่ีรับชม
ซีรีส์เกาเหลีมากท่ีสุด คือช่วง 22:00 - 00:00 และเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์
คือ Netflix (เน็ตฟลิกซ์) บ่อยท่ีสุด ในส่วนของพฤติกรรมดา้นการรับชมซีรีส์เกาหลีของผูรั้บชมท่ีมี
เพศท่ีแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการรับชมซีรีส์เกาหลีไม่แตกต่างกนั และในดา้นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งใน
การรับชมซีรีส์เกาหลีของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ ปัจจยัดา้นแพลตฟอร์มช่ืนชอบ
แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใชง้านง่ายและมีความสะดวกในการใชง้าน คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.34 รองลงมา 
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คือ การรีวิวแนะน าแพลตฟอร์มออนไลน์นั้น ๆ ค่าเฉล่ีย 3.20 ปัจจยัดา้นความช่ืนชอบส่วนบุคคล 
ซีรีส์เกาหลีของนกัศึกษามาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ดขึ้นอยูก่นัสไตลค์วามช่ืนชอบของแต่ละคน 
ค่าเฉล่ีย 3.42 รองลงมาเป็นเน้ือหาน่าติดตาม ค่าเฉล่ีย 2.93 
 
ค าส าคัญ: พฤติกรรม, แพลตฟอร์มออนไลน์, ซีรีส์เกาหลี 
 
Abstract 
 The purpose of this study was to study the behavior and factors of choosing to watch 
Korean series through online platforms of Roi Et Rajabhat University students. This study is a 
quantitative research study. It was a survey research method using a questionnaire as a tool to 
collect data from a sample group of 372 Roi Et Rajabhat University students. Quantitative data 
were analyzed together with descriptive statistics. Baseline test with T–test statistics. Most of the 
subjects were female. Aged between 18-23 years, the income is 1,000-1,200 baht per week. 
Behavior of watching Korean series of Roi Et Rajabhat College students Most of them like to 
watch romantic Korean dramas. Most of them watch Korean dramas every day for 1-2 hours a 
day. 00 and choose to watch Korean series through the online platform Netflix (Netflix) most 
often. have the behavior of watching Korean series no difference and in terms of factors involved 
in watching Korean series by Roi Et Rajabhat University students Platform factors favor online 
platforms that are easy to use and easy to use. Representing an average of 3.34, followed by 
reviews recommending that online platform, an average of 3.20 Personal preference factors for 
Korean series of Roi Et Rajabhat College students, depending on the preferences of each person, 
average 3.42, secondary Down to interesting content with an average of 2.93 
 
Keywords:  behavior, online platform, Korean series 
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บทน า 
 ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 
 ละครโทรทศัน์เกาหลี หรือท่ีนิยมเรียกวา่ ซีรีส์เกาหลี คือละครชุดท่ีแบ่งเผยแพร่เป็น
ตอนหลายตอนต่อเน่ืองกนัโดยไม่จบเพียงคร้ังเดียว เช่น เป็นรายวนัหรือรายสัปดาห์ ทุกตอนมี
เน้ือหาต่อเน่ืองกนั มีนกัแสดงและมีรูปแบบอยา่งเดียวกนั ต่อเน่ืองกนั ในรูปแบบทีผลิตเป็นภาษา
เกาหลี ละครชุดหน่ึงมกัมี 20-32 ตอน แต่ในปัจจุบนัละครชุดมกัไดรั้บการสั่งท าหรือสนบัสนุนให้
ท าเพียง 10-16 ตอนเพื่อไม่ใหย้ดืเยื้อหลายฤดูกาล แต่ถา้เป็นท่ีสนใจ ก็อาจจะท าเพิ่มหรือไม่เพิ่มก็ได ้
ในประเทศไทย ละครโทรทศัน์เกาหลีไดรั้บความนิยมมาพร้อมกบักระแสเกาหลี โดยในบาง
สถานีโทรทศัน์ไดน้ าละครโทรทศัน์เกาหลีเขา้มาฉาย และไดรั้บความนิยมในบางส่วน โดยช่องแรก
ท่ีไดฉ้าย คือ ช่อง 5 จากเร่ือง Wish Upon a star (หรือ Star in My Heart; ลิขิตแห่งดวงดาว) ในปี 
ค.ศ. 2000 ต่อมาในปี ค.ศ. 2003 ไอทีวีไดฉ้ายละครโทรทศัน์เกาหลีมากถึง 14 เร่ือง จนกระทัง่ใน
เดือนตุลาคม ปี ค.ศ. 2005 ช่อง 3 ไดฉ้ายเร่ือง Jewel in the Palace (แดจงักึม จอมนางแห่งวงัหลวง) 
ละครโทรทศัน์เกาหลีในแนวยอ้นยคุ ในช่วงเวลาไพร์มไทมใ์นวนัหยดุสุดสัปดาห์ ปรากฏวา่ไดรั้บ
ความนิยมอยา่งมากจนกลายเป็นปรากฏการณ์หน่ึงในสังคมไทย ส่งผลใหล้ะครโทรทศัน์เกาหลี
ไดรั้บความนิยมขึ้นมา ท าให้มีการน าเขา้มาฉายในเร่ืองต่าง ๆ ในหลากหลายแนวทาง
สถานีโทรทศัน์ช่องต่าง ๆ มากขึ้น และท าใหน้กัแสดงเกาหลีหลายคนมีช่ือเสียงโด่งดงัเป็นท่ีนิยม
ขึ้นมา เช่น อียองแอ (Lee Young Ae), อิม ยนุอา หรือ ยนุอา Girl Generation, จอน จีฮยอน, ซง จุงกิ 
เป็นตน้ 
 ในประเทศไทย ซีรีส์เกาหลีเม่ือเทียบกบัละครโทรทศัน์ไทยแลว้ ไดรั้บการยอมรับวา่ 
การวางโครงเร่ือง (Plot) ฉาก แสง และสีในซีรีส์เกาหลีท่ีสวยงามท าใหผู้ช้มรู้สึกถึงความเป็น
ธรรมชาติ สมจริงของเน้ือเร่ือง เน้ือหาและการด าเนินเร่ืองของซีรีส์บางคร้ังไม่สามารถเดาเน้ือเร่ือง
ฉากต่อไปหรือตอนจบไดว้า่จะออกมาแนวไหนส่วนละครไทยบางคร้ังจะเดาตอนจบและฉากต่อไป
ไดง้่ายเพราะเน้ือหามกัจะเป็นไปในทางเดียวกนัแต่ของเกาหลีในยคุ 2020 เราไดเ้ห็นความสมจริงท่ี
สะทอ้นภาพสังคมเกาหลี รวมไปถึงสังคมโลก พระเอกในยคุน้ีมีสถานะทางสังคมท่ีอยูข่ ั้วตรงขา้ม 
Sweet Home เด็กหนุ่มเป็นโรคต่อตา้นสังคม เก็บตวัอยูใ่นหอ้งนานนบัปี, Flower of Evil พระเอกท่ี
เป็นลูกชายฆาตกรไซโคพาธ, It’s Okay to Not Be Okay พระเอกท่ีตอ้งดูแลพี่ชายออทิสติก และเป็น
เจา้หนา้ท่ีในโรงพยาบาลจิตเวช, ภาพยนตร์ Voice of Silence กบัพระเอกในอาชีพเก็บกวาดสถานท่ี
เกิดเหตุใหอ้งคก์รอาชญากรรม จะเห็นไดว้า่ชีวิตจริงถูกสะทอ้นผา่นงานบนัเทิง ภาพฝันท่ีสร้าง
รูปแบบผูช้ายเปล่ียนไป เรายอมรับความจริงมากขึ้น ซ่ึงซีรีส์เกาหลีส่วนใหญ่มกัจะเร้าอารมณ์ผูช้ม 



  
 
 

 
 

 

51 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

ใหเ้กิดอารมณ์ร่วมตามทั้งรัก สงสาร โกรธ เกลียด ผา่นการกระท าของตวัละครและการด าเนินเร่ือง 
การน าเสนอเร่ืองราวผา่นซีรีส์เกาหลีนั้นมกัจะสะทอ้นถึงความเหล่ือมล ้าทางสังคม การละเมิดสิทธิ
มนุษยชน การแบ่งชนชั้นในสังคม สิทธิสตรี ความเพอ้ฝันเกินจริง และความรักต่างชนชั้น มีการใช้
อุบายอนัเก่ียวเน่ืองกบัโครงเร่ืองผกูเป็นความลบัของเร่ืองไว ้ซ่ึงซีรีส์เกาหลีส่วนมากมีการถ่ายท าท่ี
ใชฉ้ากภายในมากกวา่ฉากภายนอกเช่น บา้น สถานท่ีท างาน โรงเรียน เป็นตน้ ท าใหผู้ช้มเห็นสังคม
วฒันธรรมเกาหลีและเขา้สนใจความเป็นเกาหลีมากยิง่ขึ้น เห็นไดช้ดัจากเร่ือง แดจงักึม จอมนาง
แห่งวงัหลวง ท่ีมีการใชฉ้ากพระราชวงัมากท่ีสุดเพื่อตอ้งการน าเสนอภาพชีวิตในวงัของชาวเกาหลี
โบราณสอดแทรกความมีอารยธรรมเหนือประเทศอ่ืน และท่ีส าคญัท่ีสุดคือการน าเสนอดา้นความ
อจัฉริยะดา้นอาหารและการแพทย ์และท่ีขาดไม่ไดเ้ลยคือเร่ืองของเคร่ืองแต่งกาย เพื่อเป็นการแสดง
ภาพลกัษณ์ของผูน้ าแฟชัน่ของเกาหลีผา่นตวัละคร ไม่วา่จะเป็นรูปแบบสี หรือเคร่ืองประดบั ต่างมี
ความโดดเด่นและงดงามจึงท าเส้ือผา้ท่ีท าใหผู้ช้มเกิดความประทบัใจและเกิดกระแสนิยมขึ้นทัว่โลก   
(กิตติธชั ออไอศูรย,์ 2564) 
 ปัจจุบนัการรับชมซีร่ีส์เกาหลีมีการรับชมในหลากหลายรูปแบบ ความกา้วหนา้ของ
เทคโนโลย ีบวกกบัรูปแบบการใชชี้วิตของผูค้นสมยัใหม่ ท าให ้วีดีโอสตรีมม่ิง (Video Streaming) 
เขา้มามีบทบาทและไดรั้บความนิยมมากขึ้นเร่ือย ๆ ท่ีส าคญัวีดีโอสตรีมม่ิง (Video Streaming) ยงั
เป็นช่องทางการรับชมแบบออนไลน์ท่ีถูกลิขสิทธ์ิ ถูกตอ้งตามกฎหมายอีกดว้ย ปัจจุบนั วีดีโอสตรีม
ม่ิง (Video Streaming) มีอยูห่ลากหลายเจา้ใหเ้ลือกสรร ซ่ึงก็แลว้แต่ความช่ืนชอบของแต่ละบุคคล 
วา่สนใจคอนเทนตใ์ดเป็นพิเศษ รวมไปถึงความสบายใจในเร่ืองของราคา ท่ีคิดค านวณแลว้รู้สึกวา่
คุม้ค่ากบัท่ีตอ้งจ่ายไปในแต่ละเดือน ไม่วา่จะเป็น Netflix (เน็ตฟลิกซ์) สตรีมม่ิงออนไลน์ท่ีรวบรวม
ความบนัเทิงหลากหลายไวอ้ยา่งครบครัน VIU (วิว) สตรีมม่ิงท่ีคุณควรมีไวใ้นครอบครอง เพราะอดั
แน่นไปดว้ยซีรีส์วาไรต้ีเกาหลี MONOMAX (โมโนแมก็ซ์) มีคอนเทนตใ์ห้เลือกชมหลากหลาย 
ใหบ้ริการทั้งเสียงไทยและซบัไทย True ID (ทรูไอดี), Disney+ (ดิสนียพ์ลสั), HBO Go (เอชบีโอ 
โก), WeTV (วีทีวี), iQIYI (อา้ยฉีอ้ี), Amazon Prime Video (แอมะซอน ไพรม ์วิดีโอ) เป็นตน้  
(sanook.2564) 
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 ผูว้ิจยัมีความสนใจในการศึกษาพฤติกรรมและปัจจยัของการเลือกรับชมซีรีส์เกาหลี
ผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ เน่ืองมาจากบริบททาง
เทคโนโลยท่ีีเปล่ียนแปลงไปท าใหเ้กิดการใหบ้ริการการรับชมซีรีส์แบบใหม่ท่ีเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิมอยา่งส้ินเชิง เน่ืองจากไม่มีขอ้จ ากดัดา้นสถานท่ีหรือช่วงเวลาในการรับชม จึงเป็นการเพิ่ม
อิสรภาพในรับชมซีรีส์ของผูบ้ริโภคมากยิง่ขึ้น การชมซีรีส์ออนไลน์ผา่นวีดีโอสตรีมม่ิง (Video 
Streaming) ในปัจจุบนัก็มีผูใ้หบ้ริการซีรีส์ออนไลน์ในประเทศไทยเพิ่มมากขึ้น ดงันั้น ผูวิ้จยั จึง
สนใจท่ีจะศึกษาและจดัท างานวิจยั เร่ืองปัจจยัและพฤติกรรมของการเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่น
แพลตฟอร์มออนไลน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ น้ีขึ้นมา 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลีของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
ร้อยเอด็ 
 2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด 
 3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมของการรับชมซีรีส์เกาหลีของผูรั้บชมท่ีมีเพศท่ีแตกต่าง
กนั 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผูรั้บชมซีรีส์เกาหลีท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมของผูรั้บชมซีรีส์เกาหลีท่ี
แตกต่างกนั 
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กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณลักษณะของประชากร 

- เพศ 

• ชาย 
• หญิง 

 

พฤติกรรมการรับชมซีร่ีส์เกาหลีผ่านแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 
-การเปิดรับชมซีรีส์เกาหลี 
-พฤติกรรมหลงัดูซีรีส์เกาหลีจบ 
 

 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการรับชมซีรีส์เกาหลีผ่าน
แพลตฟอร์มออนไลน์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย 

ราชภัฏร้อยเอ็ด 
-ความช่ืนชอบส่วนบุคคล  
-ความช่ืนชอบแพลตฟอร์มออนไลน์ 
 

การรับชมซีรีส์เกาหลี 
-ความถ่ี 
-ช่วงเวลา 
-ระยะเวลา 
-ประเภทซีรีส์ 
-แพลตฟอร์มออนไลน์ 
 

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการรับชมซีรีส์
เกาหลี 

-ความช่ืนชอบ 
-ความน่าสนใจ 
-ความสะดวก 
-การรีวิวเน้ือหา 
-การแนะน า/บอกต่อ 
-หลงัดูซีรีส์เกาหลีจบ 
-แพลตฟอร์มออนไลน์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมและปัจจยัของการเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด” เป็นการวิจยัแบบเชิงปริมาณ ดว้ยวิธีการวิจยัเชิง
ส ารวจใชก้ารเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบไม่ใชค้วามน่าจะเป็น โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการ
เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งคือนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด จากนั้นจึงน าผลการเก็บขอ้มูลท่ี
ไดม้าวิเคราะห์เพื่อหาขอ้สรุปตามแนวทางของวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ จ านวน 4,972 คน 
(ส านกัวิชาการและประมวลผลมหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด, 2565) 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งใชก้ารค านวณตามสูตร Taro Yamane ท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95% ความผิดพลาดไม่เกิน 5% ดงัน้ี 
 
          n = 
 
 
เม่ือ  n  = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 N  = ขนาดของประชากร 
 e  = ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่ง (0.05) 
 

 

n = 

 

                = 371 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ จ านวน 372 คน 
 
 

N 

1+Ne2  

4,972 

1+4,972 (0.052) 
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 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัเชิงส ารวจ คือ แบบสอบถาม
ออนไลน์ จ านวน 1 ชุด เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 372 คน ผูว้ิจยัตรวจสอบเคร่ืองมือให้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคโ์ดยอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นผูต้รวจสอบแบบสอบถาม โดยมีการแบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ประกอบดว้ย เพศ อาย ุ
ระดบัการศึกษา รายได ้
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับชมซีร่ีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ ความถี่ในการรับชม ช่วงเวลา ระยะเวลารับชม ประเภทซีรีส์ท่ีรับชม 
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการรับชมซีรีส์เกาหลี ความคิดเห็น
เก่ียวกบัความช่ืนชอบส่วนบุคคล ความสะดวกสบายในการรับชม ความน่าสนใจของเน้ือหา การ
รีวิวของเน้ือหา การแนะน าบอกต่อ 
 ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะ 
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้ิจยัจดัท าแบบสอบถามในรูปแบบออนไลน์ และส่งผา่นเครือข่ายเพื่อนในแต่ละคณะ 
ชั้นปี และจดัท า QR Code ตามจุดต่าง ๆ ของมหาวิทยาลยั เช่น โรงอาหาร, ตามคณะต่าง ๆ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ ในโปรแกรม 
 4.2 สรุปขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 4.3 น าขอ้มูลมาอภิปรายผลตามงานวิจยั แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 5. การแปลความหมายข้อมูลท่ีเป็นค่าเฉลี่ย เกณฑใ์นการแปลผล ก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.50  หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย  1.51 – 2.50  หมายถึง นอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย  2.51 – 3.50  หมายถึง ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย  3.51 – 4.50  หมายถึง มาก 
 ค่าเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด 
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สรุปผล 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ประกอบดว้ย เพศ อาย ุคณะ รายได ้
 
ตารางท่ี 1  
แสดงความถ่ี และร้อยละ ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย เพศ อาย ุคณะ รายได้ 

ข้อมูลท่ัวไป จ านวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 
  หญิง 
  ชาย 
  อ่ืน ๆ 

 
227 
145 
0 

 
61.0 
39.0 

0 
คณะ 
   ครุศาสตร์ 
   ศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
   บริหารธุรกิจและการบญัชี 
   พยาบาลศาสตร์ 
   เทคโนโลยสีารสนเทศ 
   นิติรัฐศาสตร์ 

 
151 
69 
35 
37 
28 
52 

 
40.6 
18.5 
9.4 
9.9 
7.5 
14.0 

อาย ุ
  18 ปี 
  19 ปี 
  20 ปี 
  21 ปี 
  22 ปี 
  23 ปี 

 
18 
74 
79 

111 
78 
12 

 
4.8 

19.9 
21.2 
29.8 
21 
3.2 

รายได ้
  นอ้ยกวา่ 1,000 บาท/สัปดาห ์
  1,000-1,200 บาท/สัปดาห์ 
  1,201-1,500 บาท/สัปดาห ์
  มากกวา่ 1500/สัปดาห์ 

 
90 
192 
60 
29 

 
24.5 
51.6 
16.1 
7.8 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
ข้อมูลท่ัวไป จ านวน(คน) ร้อยละ 

ชั้นปี 
   ปี 1 
   ปี 2 
   ปี 3 
   ปี 4 

 
101 
78 

141 
52 

 
27.2 
21 

37.9 
14 

 จากตารางท่ี 1 พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 61.0 และเพศ
ชายร้อยละ 39.0 จากกลุ่มตวัอยา่ง โดยส่วนใหญ่สังกดัท่ีคณะครุศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 40.6 ลองลง
มาเป็นคณะศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 18.5 และนอ้ยท่ีสุดคือคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ ร้อยละ 7.5 มีอายเุฉล่ียมากท่ีสุดคือ 21 ปี คิดเป็นร้อยละ 29.8 รองลงมามีอายเุฉล่ียท่ี 20 
ปี คิดเป็นร้อยละ 21.2 และมีอายเุฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 23 ปี คิดเป็นร้อยละ  3.2 พบวา่รายไดเ้ฉล่ียต่อ
สัปดาห์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ดมีรายไดเ้ฉล่ียท่ี 1,000-1,200 บาทต่อสัปดาห์ คิด
เป็นร้อยละ 51.6 รองลงมามีรายไดเ้ฉล่ีย นอ้ยกวา่ 1,000 บาทต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 24.5 และมี
รายไดโ้ดยเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดมากกวา่ 1,500 ต่อสัปดาห์ โดยคิดเป็นร้อยละ 7.8 ผูต้อบแบบสอบถามอยู่
ในชั้นปีท่ี 3 มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 37.9 รองลงมาคือชั้นปีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 27.2 และนอ้ยท่ีสุด
คือชั้นปีท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 14 
 ส่วนท่ี 2 พฤติกรรมการเปิดรับชมซีร่ีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ ความถ่ีในการ
รับชม ช่วงเวลา ระยะเวลารับชม ประเภทซีรีส์ท่ีรับชม 
 
ตารางท่ี 2  
แสดงความถ่ี และร้อยละ พฤติกรรมการเปิดรับชมซีร่ีส์เกาหลีผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ ความถี่ใน
การรับชม ช่วงเวลา ระยะเวลารับชม ประเภทซีรีส์ท่ีรับชม 

พฤติกรรมการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลี จ านวน(คน) ร้อยละ 
ช่วงเวลาท่ีรับชมซีรีส์เกาเหลี 
  07:00 - 09:00 โมงเชา้ 
  10:00 - 12:00 (สิบโมงเชา้ถึงเท่ียงวนั) 
  13:00 - 15:00 (บ่ายโมงถึงบ่ายสามโมง) 
  16:00 - 18:00 (บ่ายส่ีโมงถึงหกโมงเยน็) 

 
24 
14 
24 
40 

 
6.5 
3.8 
6.5 
10.8 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
พฤติกรรมการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลี จ านวน(คน) ร้อยละ 

  19:00 - 21:00 (หน่ึงทุ่มถึงสามทุ่ม) 
  22:00 - 00:00 (ส่ีทุ่มถึงเท่ียงคืน) 
  01:00 - 03:00 (ตีหน่ึงถึงตีสาม) 
  04:00 - 06:00 (ตีส่ีถึงหกโมงเชา้) 
  อ่ืน ๆ 

103 
124 
33 
8 
2 

27.7 
33.3 
8.9 
2.2 
0.5 

ดูซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มไหนบ่อยท่ีสุด 
  Netflix (เน็ตฟลิกซ์) 
  VIU (วิว) 
  Disney+ (ดิสนียพ์ลสั) 
  MONOMAX (โมโนแมก็ซ์) 
  True ID (ทรูไอดี) 
  WeTV (วีทีวี) 
  iQIYI (อา้ยฉีอ้ี) 
  HBO Go (เอชบีโอ โก) 
  Amazon Prime Video (แอมะซอน ไพรม ์วิดีโอ) 
  Youtube (ยทููบ) 
  อ่ืน ๆ 

 
107 
53 
69 
19 
15 
34 
31 
6 
2 
35 
1 

 
28.8 
14.2 
18.5 
5.1 
4.0 
9.1 
8.3 
1.6 
0.5 
9.4 
0.3 

ความถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลี 
  ทุกวนั 
  สัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง 
  สัปดาห์ละ 3-4 คร้ัง 
  สัปดาห์ละ 5-6 คร้ัง 

 
135 
127 
77 
33 

 
36.3 
34.1 
20.7 
8.9 

ระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลี 
  1-2 ชัว่โมง/วนั 
  3-4 ชัว่โมง/วนั 
  5-6 ชัว่โมง/วนั 
  7-8 ชัว่โมง/วนั 

 
160 
99 
52 
22 

 
43.0 
26.6 
14.0 
5.9 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
พฤติกรรมการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลี จ านวน(คน) ร้อยละ 

  9 -10 ชัว่โมง/วนั 
  11-12 ชัว่โมง/วนั 
  13-14 ชัว่โมง/วนั 
  15-16 ชัว่โมง/วนั 
  17-18 ชัว่โมง/วนั 
  19-20 ชัว่โมง/วนั 
  21-22 ชัว่โมง/วนั 
  23-24 ชัว่โมง/วนั 

13 
12 
5 
1 
1 
2 
2 
3 

3.5 
3.2 
1.3 
0.3 
0.3 
0.5 
0.5 
0.8 

ประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชม  
(สามารถเลือกไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  สยองขวญั ระทึกขวญั 
  สืบสวนสอบสวน 
  โรแมนติก 
  คอมเมด้ี 
  ดราม่า 
  แฟนตาซี 
  แอคชัน่ 
  ยอ้นยคุ 
  โรงเรียน/มธัยมไฮสคูล 
  อ่ืน ๆ 

 
 

219 
142 
227 
197 
186 
193 
188 
144 
151 
2 

 
 

58.9 
38.2 
61 
53 
50 

51.9 
50.5 
38.7 
40.6 
0.6 

 จากตารางท่ี 2 พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีช่วงเวลาท่ีรับชมซีรีส์เกาเหลีมากท่ีสุดอยูท่ี่ 
22:00 - 00:00 (ส่ีทุ่มถึงเท่ียงคืน) โดยคิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมามีช่วงเวลาท่ีรับชมซีรีส์เกาเหลีอยู่
ท่ี 19:00-21:00 (หน่ึงทุ่มถึงสามทุ่ม) โดยคิดเป็นรอยละ 27.7 และมีช่วงเวลาท่ีรับชมซีรีส์เกาเหลีนอ้ย
ท่ีสุดอยูท่ี่ 04:00 - 06:00 (ตีส่ีถึงหกโมงเชา้) โดยคิดเป็นร้อยละ 2.2 
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 จากตารางพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์
มากท่ีสุดคือ Netflix (เน็ตฟลิกซ์) โดยคิดเป็นร้อยละ 28.8 รองลงมาคือ Disney+ (ดิสนียพ์ลสั) โดย
คิดเป็นร้อยละ 18.5 และเลือกรับชมซีรีส์เกาหลีผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์นอ้ยท่ีสุดคือ Amazon 
Prime Video (แอมะซอน ไพรม ์วิดีโอ) โดยคิดเป็นร้อยละ 0.5 
 จากตารางพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีความถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลีมากท่ีสุดคือ ทุก
วนั คิดเป็นร้อยละ 36.3 รองลงมาคือ สัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 34.1 และมีความถี่ในการ
รับชมซีรีส์เกาหลีนอ้ยท่ีสุดอยูท่ี่ สัปดาห์ละ 5-6 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 8.9 
 จากตารางพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลีโดยเฉล่ียมาก
ท่ีสุดอยูท่ี่ 1-2 ชัว่โมง/วนั คิดเป็นร้อยละ 43.0 รองลงมาคือ 3-4 ชัว่โมง/วนั คิดเป็นร้อยละ 26.6 และ
มีระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลีโดยเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ 15-16 ชัว่โมง/วนั และ 17-18 ชัว่โมง/วนั 
โดยคิดเป็นร้อยละ 0.3 
 จากตารางพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามเลือกประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชมรับชมมาก
ท่ีสุดคือ โรแมนติก คิดเป็นร้อยละ 61 รองลงมาคือ สยองขวญั ระทึกขวญั คิดเป็นร้อยละ 58.9 และ
เลือกประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชมรับชมนอ้ยสุดคือ สืบสวนสอบสวน โดยคิดเป็นร้อยละ 38.2 
 
ตารางท่ี 3  
แสดงความถ่ี และร้อยละ พฤติกรรมหลังรับชมซีร่ีส์เกาหลีผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ 

พฤติกรรมเวลาดูซีรีส์จบแลวั 
น้อย
ท่ีสุด
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด
(5) 

 
X̅ S.D แปลผล 

พูดคุยกบัเพื่อน 147 
(39.5) 

54 
(14.5) 

61 
(16.4) 

87 
(23.4) 

23 
(6.2) 

2.42 1.37 นอ้ย 

แนะน าหรือรีวิวผา่นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ 

138 
(37.1) 

112 
(30.1) 

71 
(19.1) 

25 
(6.7) 

26 
(7.0) 

2.16 1.19 นอ้ย 

หาซีรีส์ท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนัดูต่อ 97 
(26.1) 

68 
(18.3) 

52 
(14.0) 

82 
(22.0) 

73 
(19.6) 

2.90 1.49 ปานกลาง 

ติดตามนกัแสดงหรือหาผลงานเร่ือง
อ่ืน ๆ ของนกัแสดงดูต่อ 

74 
(19.9) 

111 
(29.8) 

88 
(23.7) 

70 
(18.8) 

29 
(7.9) 

2.64 1.21 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

พฤติกรรมเวลาดูซีรีส์จบแลวั 
น้อย
ท่ีสุด
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด
(5) 

X̅ S.D แปลผล 

รู้สึกเศร้า ๆ นอยด ์ๆ หลงัดูซีรีส์จบ 108 
(29.0) 

122 
(32.8) 

79 
(21.2) 

42 
(11.3) 

21 
(5.6) 

2.31 1.16 นอ้ย 

หากลุ่มเฉพาะของซีรีส์เร่ืองนั้น ๆ
เพื่อพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้สึก 

106 
(28.5) 

146 
(39.2) 

70 
(18.8) 

31 
(8.3) 

19 
(5.1) 

2.22 1.10 นอ้ย 

ดูซีรีส์เร่ืองนั้นซ ้าอีกคร้ัง 78 
(21.0) 

144 
(38.7) 

88 
(23.7) 

45 
(12.1) 

17 
(4.6) 

2.40 1.08 นอ้ย 

หาเพลงในซีรีส์ฟังต่อ 48 
(12.9) 

96 
(25.8) 

120 
(32.3) 

82 
(22.0) 

26 
(7.0) 

2.84 1.11 ปานกลาง 

หาซีรีส์เร่ืองใหม่ดูต่อ 59 
(15.9) 

72 
(19.4) 

67 
(18.0) 

61 
(16.4) 

113 
(30.4) 

3.26 1.46 ปานกลาง 

อ่านคอมเมนตเ์ก่ียวกบัซีรีส์เร่ืองนั้น
และโตต้อบ 

93 
(25.0) 

142 
(38.2) 

80 
(21.5) 

42 
(11.3) 

15 
(4.0) 

2.31 1.08 นอ้ย 

อ่านคอมเมนตเ์ก่ียวกบัซีรีส์เร่ืองนั้น
แต่ไม่โตต้อบ 

88 
(23.7) 

135 
(36.3) 

92 
(24.7) 

37 
(9.9) 

20 
(5.4) 

2.37 1.10 นอ้ย 

อยูเ่ฉย ๆไม่ท าอะไรเลย 82 
(22.0) 

140 
(37.6) 

102 
(27.4) 

34 
(9.1) 

14 
(3.8) 

2.34 1.03 นอ้ย 

รอติดตามตอนต่อไป/ภาคต่อไป 69 
(18.5) 

135 
(36.3) 

96 
(25.8) 

52 
(14.0) 

20 
(5.4) 

2.51 1.10 ปานกลาง 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง โดยส่วนใหญ่มีพฤติกรรม หาซีรีส์เร่ืองใหม่ดูต่อคิด
เป็นค่าเฉล่ีย 3.26 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นหาเพลงในซีรีส์ฟังต่อ ค่าเฉล่ีย 2.84 อยูใ่น
ระดบัปานกลาง และนอ้ยท่ีสุดแนะน าหรือรีวิวผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ ค่าเฉล่ีย 2.16 อยูใ่นระดบั
นอ้ย 
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ปัจจัยท่ีเกีย่วข้องในการรับชมซีรีส์เกาหลี 
 ส่วนท่ี 3 ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการรับชมซีรีส์เกาหลี ความคิดเห็นเก่ียวกบัความช่ืนชอบ
ส่วนบุคคล ความสะดวกสบายในการรับชม ความน่าสนใจของเน้ือหา การรีวิวของเน้ือหา  
การแนะน าบอกต่อ 
 
ตารางท่ี 4  
แสดงร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องในการรับชมซีรีส์เกาหลี  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความช่ืนชอบส่วนบุคคล 

ปัจจัยท่ีเกีย่วข้องในการรับชมซีรีส์
เกาหลี 

น้อย
ท่ีสุด
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด
(5) 

 
X̅ S.D แปลผล 

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบส่วนบุคคล 
เน้ือหาน่าติดตาม 88 

(23.7) 
53 

(14.2) 
83 

(22.3) 
90 

(24.2) 
58 

(15.6) 
2.93 1.39 ปานกลาง 

ช่ืนชอบดารานกัแสดง 44 
(11.8) 

107 
(28.8) 

122 
(32.8) 

57 
(15.3) 

42 
(11.3) 

2.85 1.16 ปานกลาง 

ช่ืนชอบผูป้ระพนัธ์/ผูก้  ากบั 137 
(36.8) 

92 
(24.7) 

85 
(22.8) 

48 
(12.9) 

10 
(2.7) 

2.19 1.14 นอ้ย 

ติดตามจากการรีวิว 33 
(8.9) 

121 
(32.5) 

133 
(35.8) 

69 
(18.5) 

16 
(4.3) 

2.76 0.99 ปานกลาง 

เพื่อนแนะน า 43 
(11.6) 

102 
(27.4) 

143 
(38.4) 

64 
(17.2) 

20 
(5.4) 

2.77 1.03 ปานกลาง 

กระแสท่ีไดรั้บความนิยม 31 
(8.3) 

113 
(30.4) 

119 
(32.0) 

80 
(21.5) 

29 
(7.8) 

2.90 1.07 ปานกลาง 

ดูเพราะช่ืนชอบเพลงประกอบซีรีส์
เร่ืองนั้น ๆ 

45 
(12.1) 

114 
(30.6) 

136 
(36.6) 

63 
(16.9) 

14 
(3.8) 

2.69 1.01 ปานกลาง 

สไตลห์รือความช่ืนชอบส่วนตวั 29 
(7.8) 

85 
(22.8) 

74 
(19.9) 

66 
(17.7) 

118 
(31.7) 

3.42 1.34 ปานกลาง 
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 จากตารางท่ี 4 พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง โดยส่วนใหญ่มีปัจจยัในการรับชมซีรีส์เกาหลีจาก
สไตลห์รือความช่ืนชอบส่วนตวัคิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.42 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นเน้ือหาน่า
ติดตาม ค่าเฉล่ีย 2.93 อยูใ่นระดบัปานกลาง และนอ้ยท่ีสุดคือช่ืนชอบผูป้ระพนัธ์/ผูก้  ากบั ค่าเฉล่ีย 
2.19 อยูใ่นระดบันอ้ย 
 
ตารางท่ี 5  
แสดงร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องในการรับชมซีรีส์เกาหลี  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความช่ืนชอบของแพลตฟอร์มออนไลน์ 

ปัจจัยท่ีเกีย่วข้องในการรับชมซีรีส์
เกาหลี 

น้อย
ท่ีสุด
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด
(5) 

X̅ S.D แปลผล 

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบของแพลตฟอร์มออนไลน์ 
แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีมีเน้ือหาท่ี
หลากหลาย 

65 
(17.5) 

68 
(18.3) 

73 
(19.6) 

107 
(28.8) 

59 
(15.9) 

3.07 1.34 ปานกลาง 

แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีสะดวก
รวดเร็ว 

31 
(8.3) 

96 
(25.8) 

84 
(22.6) 

97 
(26.1) 

64 
(17.2) 

3.18 1.22 ปานกลาง 

การรีวิวแนะน าแพลตฟอร์ม
ออนไลน์นั้น ๆ 

36 
(9.7) 

71 
(19.1) 

107 
(28.8) 

96 
(25.8) 

62 
(16.7) 

3.20 1.20 ปานกลาง 

แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใชง้านง่าย 28 
(7.5) 

75 
(20.2) 

82 
(22.0) 

115 
(30.9) 

72 
(19.4) 

3.34 1.21 ปานกลาง 

แพลตฟอร์มออนไลน์นั้น ๆ เปิดให้
รับชมฟรี 

37 
(9.9) 

93 
(25.0) 

128 
(34.4) 

83 
(22.3) 

31 
(8.3) 

2.94 1.09 ปานกลาง 

แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีราคาถูก
สามารถจบัตอ้งได ้

25 
(6.7) 

97 
(26.1) 

149 
(40.1) 

72 
(19.4) 

29 
(7.8) 

2.95 1.01 ปานกลาง 

เคยเห็นแพลตฟอร์มนั้น ๆ  
ผา่นโฆษณาเลยลองใช ้

36 
(9.7) 

125 
(33.6) 

116 
(31.2) 

68 
(18.3) 

27 
(7.3) 

2.79 1.07 ปานกลาง 
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 จากตารางท่ี 5 พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง โดยส่วนใหญ่มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบ
ของแพลตฟอร์มออนไลน์ แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใชง้านง่าย คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.34 อยูใ่นระดบัปาน
กลาง รองลงมาการรีวิวแนะน าแพลตฟอร์มออนไลน์นั้น ๆ ค่าเฉล่ีย 3.20 อยูใ่นระดบัปานกลาง และ
นอ้ยท่ีสุดคือเคยเห็นแพลตฟอร์มนั้น ๆ ผา่นโฆษณาเลยลองใชค้่าเฉล่ีย 2.79 อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผูรั้บชมซีรีส์เกาหลีท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมของผูรั้บชมซีรีส์เกาหลีท่ี
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 6  
ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอด็ จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล
ของผู้ตอบแบบสอบถามด้านเพศ 

เพศ N X̅ t Sig. 
1.ชาย 145 2.55 0.950 0.342 
2.หญิง 227 2.46 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
 จากตารางท่ี 6 สรุปไดว้า่ ผูรั้บชมซีรีส์เกาหลีท่ีมีเพศท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรม
การรับชมซีรีส์เกาหลีไม่แตกต่างกนั 
 
อภิปรายผล 
 พฤติกรรมของการเปิดรับชมซีรีส์เกาหลขีองนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏร้อยเอด็ 
 ผลการวิจยัประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชมมากท่ีสุด พบว่าประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบ
รับชมมากท่ีสุดคือโรแมนติก คิดเป็นร้อยละ 61 รองลงมาคือ สยองขวญั ระทึกขวญั คิดเป็นร้อยละ 
58.9 และเลือกประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชมรับชมนอ้ยสุดคือ สืบสวนสอบสวนโดยคิดเป็นร้อย
ละ 38.2 สอดคลอ้งกบัวนิดา ฉตัรสกุลไพรัช (2557) ศึกษาเร่ืองผลการชมละครโทรทศัน์เกาหลีกบั
การซึมซบัค่านิยมและการเลียนแบบวฒันธรรมเกาหลี ดา้นประเภทซีรีส์เกาหลีท่ีชอบรับชม พบวา่ 
กลุ่มผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความช่ืนชอบซีรีส์ประเภทรักโรแมนติก เน่ืองจากมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศ
หญิงมากท่ีสุด 
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 ผลการวิจยัความถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลีมากท่ีสุด พบวา่ความถี่ในการรับชมซีรีส์
เกาหลีมากท่ีสุด คือ ทุกวนั คิดเป็นร้อยละ 36.3 รองลงมาคือ สัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 34.1 
และมีความถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลีนอ้ยท่ีสุดอยูท่ี่ สัปดาห์ละ 5-6 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 8.9 ไม่
สอดคลอ้งกบัรมิตา สาสุวรรณ์ (2560) ศึกษาเร่ืองการเปิดรับ กบัทศันคติ และพฤติกรรมการ
เลียนแบบวฒันธรรมเกาหลีของผูช้มในเขตกรุงเทพมหานคร ดา้นความถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลี  
ท่ีพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความถี่ในการรับชมละครโทรทศัน์เกาหลี 4 วนั/สัปดาห์ แต่ของเรา 
พบวา่ ดา้นความถ่ีในการรับชมซีรีส์เกาหลี คือ ทุกวนั เน่ืองจากดว้ยอายแุละช่วงวยัท่ีแตกต่างกนัจึง
ท าใหค้วามถี่ในการรับชมซีรีส์เกาหลีแตกต่างกนั 
 ผลการวิจยัระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลีโดยเฉล่ียมากท่ีสุด พบวา่ระยะเวลาใน
การรับชมซีรีส์เกาหลีโดยเฉล่ียแลว้อยูท่ี่ 1-2 ชัว่โมง/วนั คิดเป็นร้อยละ 43.0 รองลงมาคือ 3-4 
ชัว่โมง/วนั คิดเป็นร้อยละ 26.6 และมีระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลีโดยเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ  
15-16 ชัว่โมง/วนั และ 17-18 ชัว่โมง/วนั โดยคิดเป็นร้อยละ 0.3 สอดคลอ้งกบัรมิตา สาสุวรรณ์ 
(2560) ศึกษาเร่ืองการเปิดรับ กบัทศันคติ และพฤติกรรมการเลียนแบบวฒันธรรมเกาหลีของผูช้มใน
เขตกรุงเทพมหานคร ดา้นระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลี พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ใช้
ระยะเวลาในการรับชมซีรีส์เกาหลี 1-2 ชัว่โมง/วนัมากท่ีสุด เน่ืองดว้ยช่วงการอายท่ีุใกลเ้คียงกนัและ
ชอบดูซีรีส์เกาหลีแบบวนัต่อวนัและระยะเวลาของตอนในแต่ละตอนจะไม่เกิน 1-2 ชัว่โมงต่อตอน 
 ปัจจัยท่ีเกีย่วข้องในการรับชมซีรีส์เกาหลขีองนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอด็ 
 ผลการวิจยัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบส่วนบุคคล พบวา่ ปัจจยัในการรับชมซีรีส์
เกาหลีจากสไตลห์รือความช่ืนชอบส่วนตวัคิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.42 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็น
เน้ือหาน่าติดตาม ค่าเฉล่ีย 2.93 อยูใ่นระดบัปานกลาง สอดคลอ้งกบัปรารถนา พานนาค และ ณฏัฐ์ชุ
ดา วิจิตรจามร (2562) ศึกษาเร่ืองแรงจูงใจ พฤติกรรมการชม และความพึงพอใจต่อรายการของ
เกาหลี ทางวีดิทศัน์ออนไลน์ Viu (Thailand) ดา้นของความพึงพอใจในการรับชม พบว่า กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในดา้นเน้ือหาท่ีน าเสนอ ดงันั้นถา้จะรับชมซีรีส์เกาหลีต่อไปตอ้ง
มีเน้ือหาท่ีน่าติดตามและการช่ืนชอบของเน้ือหาก็ตอ้งขึ้นอยูก่นัสไตลค์วามช่ืนชอบของแต่ละคน 
 ผลการวิจยัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบของแพลตฟอร์มออนไลน์ พบวา่ ปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความช่ืนชอบของแพลตฟอร์มออนไลน์ ช่ืนชอบแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใชง้านง่าย คิด
เป็นค่าเฉล่ีย 3.34 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาคือการรีวิวแนะน าแพลตฟอร์มออนไลน์นั้น ๆ 
ค่าเฉล่ีย 3.20 อยูใ่นระดบัปานกลาง และแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีสะดวกรวดเร็ว แพลตฟอร์ม
ออนไลน์ท่ีมีเน้ือหาท่ีหลากหลาย ตามล าดบั สอดคลอ้งกบั วงษรุจ ปาลวฒัน์ (2565) ศึกษาเร่ือง  
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ปัจจยัในการออกแบบแอพพลิเคชัน่วิดีโอสตรีมม่ิงท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจ และความภกัดีของ
ผูใ้ชบ้ริการในประเทศไทย พบวา่ กลุ่มผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความช่ืนชอบแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใช้
งานง่ายและมีความสะดวกในการใชง้าน เน่ืองดว้ยกลุ่มตวัอยา่งเป็นคนสมยัใหม่ท่ีชอบบริโภคอะไร
ท่ีไม่ยุง่ยากและซบัซอ้น 
 เปรียบเทียบพฤติกรรมของการรับชมซีรีส์เกาหลขีองผู้รับชมท่ีมีเพศท่ีแตกต่างกนั 
 การศึกษาความแตกต่างทางคุณลกัษณะทางประชากรกบัพฤติกรรมการรับชมซีรีส์ผา่น
แพลตฟอร์มออนไลน์ สอดคลอ้งกบั ชยานิษฐ์ รงคะพิสิทธ์ิกุล (2564) ศึกษาเร่ืองทศันคติและ
พฤติกรรมการเปิดรับซีรีส์จีนบนแอปพลิเคชนั WeTV ของผูช้มในเขตกรุงเทพมหานคร ผล
การศึกษา พบวา่ เพศต่างกนัมีพฤติกรรมการรับชมซีรีส์ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ไม่แตกต่างกนั 
เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งมีอายใุกลเ้คียงกนั ดงันั้นพฤติกรรมการรับชมซีรีส์ผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์
จึงไม่แตกต่างกนั และการศึกษาความแตกต่างทางเพศกบัพฤติกรรมการรับชมซีรีส์ผา่นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ สอดคลอ้งกบันางสาวสุมนา เครือรัตนชยั (2562) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเป็นสมาชิก
แอพพลิเคชัน่วิดีโอสตรีมม่ิงของประชาชนในเขตกรุ่งเทพมหานคร ผลการวิจยั พบวา่ เพศต่างกนัมี
พฤติกรรมการรับชมซีรีส์ผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ไม่แตกต่างกนั เน่ืองดว้ยอายแุละช่วงวยัท่ี
ใกลเ้คียงกนัจึงท าใหพ้ฤติกรรมการรับชมไม่แตกต่างกนั 
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1.1 นกัวิจยัและผูส้นใจดา้นงานวิจยัสามารถน าผลการวิจยัน้ีไปใชป้ระโยชน์ในการ
พฒันาแพลตฟอร์มเพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูใ้ชง้านมากยิง่ขึ้นซ่ึงตอ้งเป็นแพลตฟอร์มท่ีใชง้านง่ายและมี
เน้ือหาท่ีหลากหลาย 
 1.2 จากผลการวิจยัพบวา่ผูรั้บชมจะเลือกจากการรีวิว ดงันั้นในการเลือกโฆษณาการ
รีวิวจึงเป็นอีกหน่ึงทางเลือกท่ีดี 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรศึกษาเฉพาะแพลตฟอร์มเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความ
เจาะจงมากยิง่ขึ้น 
 2.2 การศึกษาคร้ังต่อไปควรศึกษาในเชิงคุณภาพ ดว้ยการสัมภาษณ์ผูช้มท่ีเป็นนกัศึกษา
และอ่ืน ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกและหลากหลาย 
 2.3 ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรศึกษาปัจจยัในดา้นอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 
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ส านกัวิชาการและประมวลผล มหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด. (2566). สถิติจ านวนนักศึกษา.     

https://academic.reru.ac.th/download/2565/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B4
%E0%B8%95%E0%B8%B4-%E0%B8%99%E0%B8%A8-%E0%B8%A3%E0%B8% 
A7%E0%B8%A1-2-65.pdf?fbclid=IwAR2RyzVR3MQT16FGV17GlNVa-E_aCvAoF 
7Z4pBbZvFGJ0P2TzcKS_xE5DNE 
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จังหวัดร้อยเอด็ 

Taking Lessons Learned on Solid Waste Management: Case Study,  
Waste Sorting Fund Source for Environment and Community Welfare  

Nuea Mueang Subdistrict, Mueang District, Roi Et Province 
 

ยงเกยีรติ อนิอ่อน1 / พมิพ์ชนก ไพรีพนิาศ2 
Yongkiat In-on / Pimchanok Paireepinas 

1-2สาขาวิชาการพฒันาชมชน คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัเร่ือง การถอดบทเรียนการจดัการขยะมูลฝอย กรณีศึกษา: กองทุนคดัแยกขยะ
ตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน ต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอด็ ผูวิ้จยัใช้
กระบวนการวิจยัเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือการวิจยั คือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth interview) โดยมี
กลุ่มตวัอยา่ง 20 คน 
 ผลการศึกษา พบวา่ กองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชนมี
การบริหารจดัการอยู ่2 แบบ ดงัน้ี 1)การบริหารจดัการขายขยะกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือ
เมืองโดยตรง และ 2)การบริหารจดัการขายขยะดว้ยตวัเองภายในชุมชนท่ีเขา้ร่วมกลุ่มขยะตน้ทาง
ภายใตอ้งคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอด็  จากการบริหารจดัการทั้ง 2 
รูปแบบพบวา่เง่ือนไขท่ีส่งผลต่อความส าเร็จ คือ 1)ดา้นภาวะผูน้ าคือผูน้ ามีการรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิก ในการบริหารกองทุนคดัแยกขยะตน้ทาง  2)ดา้นการมีส่วนร่วมคือสมาชิกในกองทุน
ใหค้วามรร่วมมือจากการมองเห็นผลประโยชน์ในการเขา้ร่วมกองทุน 3)ดา้นนโยบายท่ีสามารถ
ช่วยเหลือเก้ือกูลสมาชิกในชุมชนใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีและไม่เป็นภาระแก่คนในครอบครัวมีความ
ไวใ้จการร่วมกิจกรรมจึงท าใหมี้ครัวเรือนในชุมชนส่วนใหญ่เขา้ร่วมเป็นสมาชิกอยา่งต่อเน่ือง 
ปัญหาในอนาคต คือเป็นโครงการท่ีไม่ยงัยนืเน่ืองจากมีสมาชิกมีแต่ผูสู้งอายอุาจท าใหก้องทุนน้ีขาด
ความยัง่ยนื 
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ค าส าคัญ: ขยะ,  กองทุน, สวสัดิการชุมชน, การถอดบทเรียน 
 
Abstract 
 This subject research is Removing solid waste management lessons. A case study of 
Waste sorting fund for the environment and community welfare of Nua Mueang Subdistrict, 
Mueang District, Roi Et Province. The researcher uses a qualitative research process. research 
tools is an in-depth interview with a sample of 20 people 
 The results of the study revealed that the primary waste sorting fund for the 
environment and community welfare has 2 types of management as follows: 1) Garbage sales 
management directly with Nuea Mueang Subdistrict Administrative Organization and 2) self-
management of selling waste within the community that joins the source waste group under Nuea 
Mueang Subdistrict Administrative Organization, Mueang District, Roi Et Province From both 
forms of management, it was found that the conditions that affect success in the management of 
the waste sorting fund at source is 1) Leadership is the leader who listens to members' opinions in 
the management of the waste sorting fund at source. 2) Participation: Members in the fund 
cooperate from seeing the benefits of participating in the fund. 3) In terms of policies that can 
help support members of the community to have a good quality of life and not be a burden to 
family members, have confidence in participating in activities, causing most households in the 
community to join as members continuously. In the future, it is an unsustainable project because 
the members are only elderly people, which may cause this fund to be unsustainable. 
 
Keywords:  garbage, fund, community welfare, lesson learned 
 
บทน า 
 ขยะหรือขยะมูลฝอย ( Refuse or Solid Waste ) หมายถึง ของเสียท่ีอยูใ่นรูปของแขง็ 
ซ่ึง อาจจะมีความช้ืนปะปนมาดว้ยจ านวนหน่ึง ขยะท่ีเกิดขึ้นจากอาคารท่ีพกัอาศยั สถานท่ีท าการ 
โรงงานอุตสาหกรรม หรือตลาดสดก็ตามจะมีปริมาณและลกัษณะแตกต่างกนัออกไป โดยปกติ แลว้
วตัถุต่าง ๆ ท่ีถูกทิ้งมาในรูปของขยะนั้น จะมีทั้งอินทรียส์ารและอนินทรียส์าร สารวตัถุต่าง ๆ  
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เหล่าน้ีบางชนิดก็สามารถยอ่ยสลายไดด้ว้ยจุลินทรียใ์นเวลาอนัรวดเร็ว โดยเฉพาะพวกเศษอาหาร 
เศษพืชผกั แต่บางชนิดก็ไม่อาจจะยอ่ยสลายไดเ้ลย เช่น พลาสติก เศษแกว้เป็นตน้ 
 ขอ้มูลสถิติของปัญหาขยะมูลฝอยระดบัโลก ท่ีจดัท าโดย Verisk Maplecroft 
Environment Dataset เม่ือปี 2562 (Solid Waste Information and Information Management System, 
2021) ท าใหท้ราบวา่ สถานการณ์ขยะโลกก าลงัน่าเป็นห่วง เน่ืองจากในแต่ละปี มีขยะมูลฝอยชุมชน 
เกิดขึ้นปีละมากกวา่ 2.1 พนัลา้นตนั แต่มีเพียง 16% หรือราว 323 ลา้นตนัเท่านั้น ท่ีถูกน าไปเขา้สู่
กระบวนการรีไซเคิล โดยประเทศท่ีสร้างขยะมากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนจ านวนประชากรต่อ
ปริมาณขยะ คือ สหรัฐอเมริกา ท่ีมีพลเมืองคิดเป็นเพียง 4% ของจ านวนประชากรโลก ไดผ้ลิตขยะ
มูลฝอยชุมชนสูงถึง 239 ลา้นตนัต่อปี หรือราว 12% ของขยะมูลฝอยชุมชนของโลก สถิติยงัระบุอีก
วา่ พลเมืองอเมริกนั 1 คน ผลิตขยะสูงถึง 773 กิโลกรัมต่อปี สูงเท่ากบัอินเดียซ่ึงมีจ านวนประชากร
มากกวา่สหรัฐฯ เกือบ 5 เท่า หรือคิดเป็น 18%  ของจ านวนประชากรโลก ส าหรับประเทศไทย จาก
การเปิดเผยขอ้มูลของกรมควบคุมมลพิษพบวา่ ปี 2563 ประเทศไทยมีขยะมูลฝอยชุมชนรวมกนั 
27.9 ลา้นตนัโดยสามารถน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ไดเ้พียง 9.6 ลา้นตนั หรือเฉล่ียแลว้คนไทย 1 คน
ผลิตขยะมูลฝอย 1.1 กิโลกรัมต่อคนต่อวนัโดยคิดเป็นสัดส่วนขยะท่ีไม่สามารถน ากลบัมารีไซเคิล
ได ้0.7 กิโลกรัมต่อคน ในขณะท่ีสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 ท่ีทั้งภาครัฐและ
เอกชน ก าหนดมาตรการให้ปฏิบติังานแบบ Work From Home หรือปฏิบติังานจากท่ีบา้นนั้น ส่งผล
ใหป้ริมาณพลาสติกใชค้ร้ังเดียว (Single use plastic) เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในเขตเมืองท่ีมีการใชบ้ริการ
สั่งซ้ือสินคา้และอาหารผา่นระบบออนไลน์ โดยเพิ่มขึ้นประมาณ 15% หรือประมาณ 6,300 ตนัต่อ
วนั (Environment Office Region 2 Lampang, 2021)ไม่เพียงแต่สถานการณ์ของการเกิดโรคระบาด
ท่ีส่งผลต่อการสร้างปริมาณขยะท่ีมากขึ้น นโยบายการพฒันาประเทศหรือการเปล่ียนแปลงสังคมก็
ก่อใหผ้ลกระทบต่อจ านวนปริมาณขยะดว้ยเช่นกนั ในปี 2564 พบวา่จากการขยายตวัของชุมชน
เมือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวและการบริโภค ท าใหมี้ขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 27.8 ลา้นตนั 
เพิ่มขึ้นจากปี 2562 ราว 1.64% ซ่ึงขยะถูกคดัแยกและน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ 34% ก าจดัอยา่ง
ถูกตอ้ง 39% และก าจดัไม่ถูกตอ้ง 27%  ทั้งน้ี ในขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นจะเป็นขยะพลาสติกประมาณ 
2 ลา้นตนั ซ่ึงมีการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์เพียง 1.0 ลา้นตนัเท่านั้น ส่วนของขยะอนัตรายจากชุมชน
มี 6.4 แสนตนั เป็นซากผลิตภณัฑเ์คร่ืองใชไ้ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 65% และอ่ืนๆ เช่น ถ่านไฟฉาย 
แบตเตอร่ี 35% โดยไดรั้บการจดัการอยา่งถูกตอ้ง 13% แมป้ริมาณการจดัการอยา่งถูกตอ้งจะเพิ่มขึ้น 
แต่ก็ยงัไม่เพียงพอ เพราะยงัไม่มีกฎระเบียบท่ีจะคดัแยกของเสียอนัตรายออกจากขยะทัว่ไป  
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และยงัคงมีการลกัลอบน าเขา้ขยะอิเลก็ทรอนิกส์ซ่ึงมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอยา่งมาก (Pollution 
Control Department, 2018) 
 จงัหวดัร้อยเอด็เป็นจงัหวดัท่ีอยูใ่นกลุ่ม 5 จงัหวดั ประกอบดว้ย ยโสธร มุกดาหาร 
อ านาจเจริญ ร้อยเอด็ อุบลราชธานี ท่ีมีปริมาณขยะมูลฝอยตกคา้งสะสมจ านวน 47,557 ตนั (การ
จดัการขยะภาคอีสาน62,2562) ซ่ึงพบวา่ในจงัหวดัร้อยเอ็ดเองมีปัญหาในเร่ืองปริมาณขยะท่ีตกคา้ง
จ านวนมาก เน่ืองจากมีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น จ านวน 60.4 ตนัต่อวนั องคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินน าขยะมูลฝอยมาทิ้งร่วมกบัเทศบาลเมืองร้อยเอด็อีก จ านวน 8 แห่ง ซ่ึงมีปริมาณขยะมูลฝอย
ประมาณ 45 ตนั รวมเป็นจ านวนทั้งส้ิน 105.4 ตนัต่อวนั โดยใชฝั้งกลบมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 
ปัจจุบนัมีมูลฝอยตกคา้งสะสมอยูใ่นสถานท่ีก าจดัเตม็พื้นท่ี ดงันั้น เทศบาลเมืองร้อยเอ็ด จึงได ้จดัหา
สถานท่ีก าจดัขยะส ารอง ตั้งอยูบ่า้นขี้ เหลก็ หมู่ท่ี 3 ต าบลอุ่มเมา้ อ าเภอธวชับุรี จงัหวดัร้อยเอ็ด ขนาด
พื้นท่ี112ไร่ แต่ถูกคดัคา้นจากประชาชนท าใหไ้ม่สามารถเปิดใช ้พื้นท่ีได ้ส่งผลให ้ปัญหาขยะมูล
ฝอยตกคา้งสะสมยิง่ทวีความรุนแรงและเป็นปัญหา สืบเน่ืองมาเป็นระยะเวลานาน ในช่วงปี พ.ศ.
2557 -2559 จงัหวดัร้อยเอ็ด ด าเนินการบริหารจดัการขยะมูลฝอย ตามนโยบายของคณะรักษาความ
สงบแห่งชาติ (คสช.) ท่ีไดเ้ห็นชอบ Roadmap การจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย ซ่ึง
จงัหวดัร้อยเอด็ไดจ้ดัท าแผนบริหารจดัการขยะมูลฝอยของจงัหวดัร้อยเอด็ พ.ศ. 2558 -2562 เสนอ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มในการบูรณาการใหเ้ป็นแผนแม่บทการบริหาร
จดัการขยะมูลฝอยของประเทศ และเป็นกรอบแนวทางใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งน าไปใชใ้นการ
บริหารจดัการขยะของทอ้งถ่ินใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการให้แต่ละชุมชนมีส่วน
ร่วมในการจดัการขยะกนัเองภายในชุมชนเพื่อลดปริมาณขยะในเขตพื้นท่ีชุมชนตนเองตั้งแต่ตน้ทาง 
ดงัท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมืองไดด้ าเนินการจดัรูปแบบการจดัการขยะสู่การสร้างหลกั
สวสัดิการชุมชนในต าบลทั้ง 23 ชุมชนและไดรั้บรางวลัส่ิงแวดลอ้ม จงัหวดัร้อยเอด็จึงไดใ้หก้าร
สนบัสนุนการด าเนินงานของชุมชนเหนือเมืองใหเ้ป็นชุมชนตวัอยา่งของจงัหวดัร้อยเอด็ส าหรับการ
บริหารจดัการขยะแก่ชุมชนท่ีสนใจ (Pollution Control Department, 2016) 
 ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงสนใจศึกษารูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยกรณีศึกษากองทุนคดัแยก
ขยะตน้ทาง ต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอด็ เพื่อน าไปสู่การถอดบทเรียนความส าเร็จ
ของการจดัการขยะมูลฝอยท่ีเพื่อเป็นกรณีตวัอยา่งใหก้บัชุมชนท่ีมีความตอ้งการส่งเสริมงาน
สวสัดิการชุมชน 
 
 



  
 
 

 
 

 

72 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยของกองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน 
 2. เพื่อถอดบทเรียนการจดัการขยะมูลฝอยของกองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน 
 
กรอบแนวคิด 
 การศึกษาเร่ือง การถอดบทเรียนการจดัการขยะมูลฝอย กรณีศึกษา กองทุนคดัแยกขยะ
ตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน ต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอด็ คร้ังน้ีมี
ตวัแปรดงัน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1: กรอบแนวคิด 
 

รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 

1. โครงสร้างการบริหารจดัการกลุ่มกองทุน 
2. กฎระเบียบ กติกา 
3. ลกัษณะและรูปแบบการบริหารจดัการกลุ่มกองทุน  
4. ปัญหาและอุปสรรค  

เง่ือนไขท่ีน าไปสู่ความส าเร็จของกองทุนคัดแยกขยะ

ต้นทางเพ่ือส่ิงแวดล้อมและสวัสดิการชุมชน 

1. การมีส่วนร่วม 
2. ประชาสัมพนัธ์ 
3. นโยบาย 
4. การวางแผน 
5. ภาวะผูน้ า 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ข้อมูลท่ัวไป 

1.1 เพศ   
1.2 อาย ุ
1.3 ท่ีอยูอ่าศยั 
1.4 บทบาทในกลุ่มกองทุน 

ถอดบทเรียน บริบทชุมชน 
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วิธีการด าเนินวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง “การถอดบทเรียนการจดัการขยะมูลฝอย กรณีศึกษา กองทุนคดัแยกขยะ
ตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน ต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัร้อยเอด็” ในคร้ังน้ี 
ด าเนินการวิจยัโดยใชก้ระบวนการวิจยัเชิงคุณภาพในการศึกษา ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการ
สัมภาษณ์แบบเจาะจงโดยผูว้ิจยัใชก้ารสัมภาษณ์แบบปลายเปิดเป็นหลกัทั้งน้ีจะใชก้รอบขอ้ค าถาม
แบบกวา้งๆ เพื่อใหค้  าตอบท่ีครอบคลุมเน้ือหาของงานวิจยั และน าผลจากการสัมภาษณ์ท่ีจดบนัทึก 
หรืออดัเทปท่ีไดรั้บการอนุญาตมาเรียบเรียงตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อท าการวิเคราะห์หาขอ้สรุป 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม โดยสัมภาษณ์จ านวน 19 คน ประกอบดว้ย 
เจา้หนา้ท่ีกองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม3คน และตวัแทนหมู่บา้นทั้ง 8 หมู่ ซ่ึงมีการบริหารจดัการ
ขยะมูลฝอยภายใตรู้ปแบบกองทุนกองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชน 
มีการจดัการขยะมูลฝอยอยู่2แบบดงัน้ี 1) การบริหารจดัการการขายขยะกบัองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลเหนือเมืองโดยตรงจ านวน4 หมู่บา้น หมู่บา้นละ2 คน ประกอบดว้ย บา้นสามแยกโพธ์ิชยั หมู่2 
บา้นหนองผกัแวน่ หมู่4 บา้นไทยอุดม หมู่17 บา้นหนองผกัแวน่ หมู่23 และ 2) การบริหารจดัการ
การขายขยะดว้ยตวัเองภายในชุมชน จ านวน 4 หมู่บา้น หมู่บา้นละ 2คน ไดแ้ก่ บา้นป่าม่วง หมู่21 
บา้นโนนงาม หมู่15 บา้นแดง หมู่8 และบา้นแดง หมู่20โดยผูว้ิจยัเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง
จากคุณสมบติัของกลุ่มเป้าหมายดงัน้ี 1. เป็นสมาชิกกลุ่มกองทุนคดัแยกขยะตน้ทาง 2. บุคคลท่ีเขา้
รวมกิจกรรมการขายขยะกลุ่มกองทุนคดัแยกขยะตน้ทาง 3. เป็นบุคคลท่ีสามารถใหข้อ้มูลตาม
วตัถุประสงคเ์ป็นอยา่งดี 4. เป็นผูท่ี้สมคัรใจหรือยนิยอมใหข้อ้มูล จ านวน 16 คน รวมทั้งส้ิน จ านวน 
19 คน 
 
ผลการวิจัย 
 1. รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของกองทุนคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือส่ิงแวดล้อมและ
สวัสดิการชุมชน 
 องคก์ารบริหารต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมืองร้อยเอด็ ส่งเสริมใหป้ระชาชนคดัแยกขยะ
ตน้ทาง ต่อยอดกลายเป็นขยะทอง และขยะบุญท่ีลานหนา้องคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมือง 
นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมือง อ าเภอเมืองร้อยเอด็ จงัหวดัร้อยเอด็ พร้อมดว้ย ปลดั
องคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมือง ผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน และคณะเจา้หนา้ร่วมกนัรับซ้ือขยะจากชาว
ต าบลเหนือเมือง ท่ีร่วมใจกนัขนขยะท่ีผา่นการคดัแยกแลว้มาขายต่อยอดจนกลายเป็นขยะทอง
เปล่ียนขยะเป็นเงิน และขยะบุญเพื่อใชก้ารฌาปณกิจสงเคราะห์ สมาชิกท่ีเขา้ร่วมกองทุนคดัแยกขยะ 
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ตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้ม ตามท่ีคณะรัฐมนตรีไดมี้มติเม่ือวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2559 เห็นชอบแผน
แม่บทการบริหารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ. ศ. 2559-2564) ตามท่ีกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเสนอและเม่ือวนัท่ี 20 กนัยายน 2554 คณะรัฐมนตรีไดมี้มติ
เห็นชอบแผนปฏิบติัการ “ประเทศไทยไร้ขยะ” ตามแนวทาง“ ประชารัฐ ระยะ 1 ปี (พ. ศ. 2559-
2560 ) และมอบหมายใหก้ระทรวงมหาดไทยร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อขบัเคล่ือนแผนปฏิบติั
การฯ และใหก้ระทรวงมหาดไทยก ากบัดูแลใหจ้งัหวดั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินด าเนินงาน
เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอยองคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมืองไดท้ ากองทุนคดัแยกขยะตน้ทาง 
ปริมาณขยะอยูท่ี่ 400,000 กว่ากิโลกรัม รวมเป็นเงินทั้งส้ินประมาณ 1,500,000 บาท แลว้ก็ไดน้ าเงิน
ช่วยเหลือสมาชิกท่ีเสียชีวิต 75 ศพ ท่ีเสียชีวิตคนสุดทา้ย ไดรั้บเงินค่าฌาปนกิจสงเคราะห์ ถึง 22,140 
บาท 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมืองมีพื้นท่ีรับผิดชอบทั้งหมด 29.25 ตารางกิโลเมตร 
จ านวนประชากรทั้งส้ินรวม 19,750 คน ครัวเรือน จ านวน 4,144 ครัวเรือน ประกอบดว้ย 23 
หมู่บา้น และเป็นเขตพื้นท่ีท่ีอยูอ่าศยั ชุมชนและสถานบริการสถานประกอบการหา้งสรรพสินคา้ 
ร้านคา้ สถานศึกษาและหน่วยงานราชการ โรงแรม  รีสอร์ท และสถานพยาบาล ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิด
มูลฝอย จ านวน 552.91 ตนั ต่อเดือน หรือ 60 ตนัต่อวนั กองทุนคดัแยกขยะตน้ทางสามารถลด
ปริมาณขยะ และชาวต าบลเหนือเมืองมีรายไดจ้ากขยะทอง และร่วมกนัสร้างบุญ 
 ปี 2563ไดมี้การจดัการของกองทุนคดัแยกขยะท่ีเป็นรูปแบบจดัการดว้ยตวัเองเกิดขึ้น
จากการท่ีชุมชนและสมาชิกท่ีอยูใ่นกองทุนรับภาระค่าฌาปนกิจศพท่ีมีจ านวนมากไม่ไดท้ าใหเ้กิด
เป็นภาระจึงไดมี้การปรึกษากบัอบต. และผูน้ าชุมชนใหมี้การบริหารจดัการเป็น 2 รูปแบบคือ 1. การ
บริหารจดัการร่วมกลบัองคก์ารบริหารส่วนต าบล และ 2. การบริหารดว้ยตวัเองภายในชุมชนโดย
การบริหารจดัการท่ีทั้ง 2 รูปแบบท่ีมีเหมือนกนั คือ เป็นกองทุนเก่ียวกบัการขายขยะเพื่อน ามาเป็น
สวสัดิการฌาปนกิจศพใหแ้ก่สมาชิกโดยราคาขายทางอบต.จะก าหนดราคากลางเพื่อใช่เป็นราคาซ้ือ-
ขายและสมาชิกจะมีสมุดการขายขยะในแต่ละเพื่อใหส้มาชิกไดรู้้ยอดในการขายในแต่ละคร้ังของ
ตวัเองเม่ือและทุกคร้ังท่ีขายขยะเสร็จคณะกรรมการจะแจง้วนัในการขายขยะของในเดือนถดัไปส่ิงท่ี
ทั้ง 2 รูปแบบมีความแตกต่างกนั คือ รูปแบบการบริหารจดัการท่ีมีความแตกต่างกนัโดยท่ีการ
บริหารจดัการขายขยะร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลเหนือเมือง สมาชิกส่วนใหญ่เป็นเป็น
ขา้ราชการมีรายไดท่ี้มัน่คง เม่ือมีผูเ้สียชีวิตจะเก็บครัวเรือนละ 20 บาทต่อศพ เน่ืองจากจ านวน
สมาชิกมีค่อนขา้งมากมีเครือข่ายสมาชิกระดบัต าบลจึงท าใหส้ามารถเรียกเก็บค่าสงเคราะห์
ผูเ้สียชีวิตจ านวนไม่สูง แต่สมาชิกของกองทุนสวสัดิการน้ีตอ้งจ่ายค่าสงเคราะห์ศพจ านวนบ่อยคร้ัง 
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ในแต่ละเดือนซ่ึงในบางสัปดาห์มีการยอดเงินท่ีค่อนขา้งสูงต่อจ านวนผูเ้สียชีวิตจ านวน คน และ
สมาชิกท่ีเขา้ร่วมจ าเป็นตอ้งขายขยะอยา่งนอ้ย 6 เดือนจึงจะไดรั้บสิทธ์ิเพื่อใหมี้ยอดเงินในบญัชี
เพียงพอต่อค่าฌาปนกิจในแต่ละคร้ังท่ีเกิดผูเ้สียชีวิตจ าเป็นตอ้งน าเงินสดมาเพื่อใหเ้พียงพอ หาก
สมาชิกกองทุนเสียชีวิต ญาติหรือสมาชิกของผูเ้สียชีวิตไม่สามารถด าเนินการขอรับเงินสงเคราะห์
ไดท้นัทีจ าเป็นตอ้งรอใหท้างองคก์ารบริหารส่วนต าบลออกเอกสารก่อนจึงจะไดรั้บเงินสงเคราะห์
ภายหลงั ในขณะท่ีการบริหารจดัการขายขยะดว้ยตวัเอง สมาชิกส่วนใหญ่เป็นเป็นกลุ่มเกษตรกร มี
รายไดท่ี้ไม่มาก เม่ือมีผูเ้สียชีวิตจะเก็บครัวเรือนละ 200 บาทต่อศพ โดยอตัราเงินท่ีเรียกเก็บต่อศพมี
อตัราท่ีสูงกวา่การบริหารจดัการร่วมกบัทางอบต.เน่ืองจากสมาชิกเป็นกลุ่มคนในหมู่บา้นเดียวกนัมี
การบริหารจดัการเฉพาะหมู่บา้นตนเอง ดงันั้นการเรียกเก็บเงินสงเคราะห์จึงอยูใ่นอตัราท่ีสูงกวา่แต่
เป็นจ านวนอตัราท่ีสมาชิกในหมู่บา้นใหก้ารยนิยอมจากการประชุมร่วมกนัของคณะกรรมการ แม้
จะมีอตัราการเรียกเก็บต่อศพค่อนขา้งสูงแต่ไม่บ่อยคร้ังเหมือนกบัการเป็นสมาชิกกองทุนท่ีมีการ
บริหารจดัการร่วมกบัทางอบต. และสมาชิกท่ีเขา้ร่วมจ าเป็นตอ้งขายขยะ 3 เดือนจึงจะไดรั้บสิทธ์ิ
หากมีผูเ้สียชีวิตในกองทุนญาติหรือสมาชิกในครัวเรือนสามารถรับเงินสงเคราะห์ไดท้นัท่ีจาก
คณะกรรมการหรือผูใ้หญ่บา้นในชุมชน 
 2. การถอดบทเรียนการจัดการขยะมูลฝอยของกองทุนคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือ
ส่ิงแวดล้อมและสวัสดิการชุมชน 
 การถอดบทเรียนการจดัการขยะมูลฝอยของกองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้ม
และสวสัดิการชุมชน พบวา่ เง่ือนไขท่ีน าสู่ความส าเร็จของทั้ง 2 รูปแบบ ประกอบดว้ย 3 ดา้น  
ดา้นภาวะผูน้ า ดา้นการมีส่วนร่วม และดา้นนโยบาย 
 ดา้นภาวะผูน้ า การรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในการบริหารกองทุนฯ เปิดโอกาส
การมีส่วนร่วมจากสมาชิกในการวางแผนการบริหารจดัการร่วมกนั เพื่อให้เกิดความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัชุมชนสมาชิกท่ีรับภาระค่าฌาปนกิจไม่ไหวเน่ืองจากการเสียชีวิตในรูปแบบระดบั
ต าบลท่ีมีจ านวนการเสียชีวิตจ านวนมาก เน่ืองจากสมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร เงินจาก
การขายขยะท่ีไม่เพียงพอค่าฌาปนกิจท่ีมีจ านวนมาก มีคณะกรรมการการบริหารจดัการทั้งส้ิน 3 คน 
ประกอบดว้ยผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) ตดัสินใจ
มาบริหารจดัการขยะดว้ยตนเองกนัภายในชุมชน 
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 ดา้นการมีส่วนร่วม สมาชิกในกองทุนใหค้วามร่วมมือจากการมองเห็นผลประโยชน์ใน
การเขา้ร่วมไม่วา่จะเป็นผลประโยชน์จากการไดรั้บเงินสงเคราะห์ฌาปนกิจศพและการไดรั้บรายได้
จากการแปรรูปขยะเพิ่มมูลค่าโดยจะใชค้นท่ีเป็นสมาชิกมาร่วนกนัท ากิจกรรม เช่น การท าไมก้วาด
ทางมะพร้าว (ขวดน ้าพลาสติก) แจกนัขวดน ้า ดอกไมจ้ากขวดน ้า เพื่อสร้างรายไดใ้หส้มาชิกท่ี
ผูสู้งอายเุป็นชุมชน 
 ดา้นนโยบาย การบริหารงานมีความสอดคลอ้งกบัพื้นฐานและลกัษณะของคนใน
ชุมชนมีความยดืหยุน่ กฎระเบียบและกติกาใหเ้กิดความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสมาชิกส าหรับ
จดัการขยะกนัภายในชุมชน เร่ิมจากสมาชิกจะไดรั้บสวสัดิการของกองทุนก็ต่อเม่ือสมคัรใจเขา้เป็น
สมาชิกกองทุนและไดรั้บรองจากคณะกรรมการในการเป็นสมาชิก และเม่ือมีการคดัแยกขยะตน้
ทางสมาชิกในครัวจะตอ้งน าขยะรีไซเคิลมาขายในวนัเวลาท่ีมีตลาดรับซ้ือประจ าหมู่บา้น โดยตอ้งมี
การขายขยะติดต่อกนัครบเดือนท่ีก าหนดจึงจะไดรั้บสิทธ์ิสวสัดิการ กรณีสมาชิกเสียชีวิตจะไดรั้บ
สวสัดิการเป็นเงินสงเคราะห์ศพ โดยจ านวนเงินสวสัดิการท่ีจะไดรั้บเท่ากบัจ านวนครัวเรือนสมาชิก 
ผลประโยชน์จากเงินสวสัดิการสงเคราะห์ศพให้แกสมาชิกในครัวเรือนเวน้แต่สมาชิกไดแ้สดง
เจตนาระบุผูรั้บผลประโยชน์ไว ้ทั้งน้ีผูรั้บผลประโยชน์จะตอ้งมีความสัมพนัธ์ในฐานะท่ีเป็นทายาท
โดยธรรมตามกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์
 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 การถอดบทเรียนการจัดการขยะมูลฝอยของกองทุนคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือ
ส่ิงแวดล้อมและสวัสดิการชุมชน 
 การมีส่วนร่วมกบักองทุนฯพบวา่เปิดโอกาสใหป้ระชาชนหรือคนในชุมชนเขา้มามี
ส่วนร่วมเป็นสมาชิกภายใตก้องทุนฯ ในการท า กิจกรรมการขายขยะต่อเน่ืองของทุกๆเดือนเพื่อ
น ามาเป็นสวสัดิการ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Lertkrai, P. (2007) พบวา่การมีส่วนร่วมท่ี
เกิดขึ้นในการบริหารจดัการกลุ่มกองทุนฯนั้นเป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนในการ
จดัสวสัดิการชุมชนโดยผา่นกระบวนการการเรียนรู้และการท ากิจกรรม เป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนเขา้มาท ากิจกรรมท่ีจดัในชุมชนอยูอ่ยา่งเสมอและมีความต่อเน่ือง 
 รูปแบบการบริหารจดัการกองทุนตวัผูน้ าและคณะกรรมการจะถูกเลือกใหเ้ป็นคน
ด าเนินงานเพราะชุมชนมีความไวเ้น้ือเช่ือในในเร่ืองความซ่ือสัตยใ์นการท างาน มีความรับผิดชอบ 
การจดัสวสัดิการใหก้บัสมาชิกท่ีเท่าเทียมกนัโดยสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Lertkrai, P. (2007) 
พบวา่การยอมรับของคนในชุมชนเป็นการยอมรับในตวัผูน้ าและคณะกรรมการท่ีมีความซ่ือสัตย์ 
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โปร่งใส มีความรับผิดชอบ และการจดับริการดว้ยความเสมอภาคเท่าเทียมกนั มีผลต่อความส าเร็จ
การจดัสวสัดิการชุมชน 
 ดา้นการมีส่วนร่วมท่ีสมาชิกในกองทุนใหค้วามร่วมมือจากการมองเห็นผลประโยชน์
ในการเขา้ร่วมกองทุน สมาชิกมีส่วนร่วมในการตดัสินใจกบัคณะกรรมการในการขายขยะภายใต้
กองทุนฯจากการขายขยะเพื่อสวสัดิการท่ีจะไดรั้บเม่ือสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิตสอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของ Worachitsanupong,W. (2017) ท่ีพบวา่ การจดัการขยะ ของชุมชนในกระบวนการ
การมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีร่วมคิดร่วมตดัสินใจ ร่วมวางแผนร่วมปฏิบติั ร่วมรับประโยชน์ และ
ร่วมประเมินผล ยดึหลกัพึ่งพาตนเอง โดยเนน้ใชท้รัพยากรท่ีมีแต่ละชุมชน 
 ดา้นผูน้ าท่ีมีการรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในการบริหารปรับเปล่ียนรูปแบบการ
บริหารกองทุนคดัแยกขยะตน้ทางใหก้บัสมาชิกเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม และสมาชิกในกองทุน
ใหค้วามร่วมมือในการปฏิบติัตามกฎของกองทุนเป็นอยา่งดีจากการมองเห็นผลประโยชน์ท่ีจะ
ไดรั้บในการเขา้ร่วมกองทุนซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิจยัของ Phosakul, R. (2020) ท่ีพบวา่ ปัจจยัหลกัท่ี
ส่งผลใหก้ารจดัการประสบความส าเร็จคือ ผูน้ าชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็ปฏิบติัตนใหเ้ห็นเป็น
แบบอยา่งและการมีส่วนร่วมของประชาชน ตลอดจนอุปนิสัย ของผูน้ าชุมชน และประชาชนใน
พื้นท่ี การด าเนินการจดัการขยะมีความยัง่ยนืยิง่ขึ้น ไดแ้ก่การสนบัสนุนและส่งเสริม โดยองคก์ร
ปกครอง ส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) และหน่วยงานภายนอก/นกัวิชาการ และการใหค้วามรู้ 
 รูปแบบการบริหารจดัการสวสัดิการฌาปนกิจของต าบลเหนือเมือง มีการบริหาร
ออกเป็น 2 รูปแบบ เน่ืองจากความไม่พร้อมและขอ้จ ากดัต่อกฎระเบียบของกองทุนดงักล่าว ส่งผล
ใหเ้กิดการปรับรูปแบบการบริหารใหมี้ความยดืหยุน่กบัสมาชิกในชุมชนมากขึ้นทั้งในดา้นขนาด
ของกลุ่มสมาชิกใหมี้พื้นท่ีเลก็ลงเพื่อสามารถใหส่้งเงินฌาปนกิจไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบั 
Wattanasiritham,P. & Extreme Diamond,P (2008) ท่ีกล่าวถึงรูปแบบการจดัสวสัดิการโดยชุมชนท่ี
เกิดขึ้นโดยฐานต่าง ๆ นั้นท่ีกล่าวถึงการจดัสวสัดิการใหเ้ร่ิมจากเลก็ไปใหญ่ ท าแบบค่อยเป็น ค่อย
ไป หากคิดจะจดัสวสัดิการ แบบรวดเร็วเกินไป โดยท่ีคนไม่พร้อมอาจส่งผลต่อความไม่เติบโตและ
ความเขม้แขง็ของกลุ่มสวสัดิการดงักล่าว 
 ซ่ึงตามหลกัการของการบริหารจดัการงานสวสัดิการท่ีส่งเสริมใหมี้การท าในลกัษณะ
ภาพใหญ่มีการขยายจ านวนสมาชิกของกลุ่มจ านวนมาก แต่พอท าจริงแลว้กลบัยงัไม่เหมาะสม 
(Community Organization Development Institute (2004) กบับริบทของหมู่บา้นบางหมู่บา้นใน
ต าบลเหนือเมืองท่ีมีความไม่สอดคลอ้งเหมาะสมตามบริบทของรายได ้อาชีพ ของกลุ่มสมาชิก
กองทุนคดัแยกขยะตน้ทางเพื่อส่ิงแวดลอ้มและสวสัดิการชุมชนต าบลเหนือเมือง โดยเฉพาะกลุ่มท่ีมี 
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การจดัสวสัดิการดว้ยตนเอง เน่ืองจากรูปแบบการสวสัดิการท่ีด าเนินการร่วมกบัทางองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลดงักล่าวส่งผลกระทบต่อความสามารถในการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกท่ีตอ้งจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าท าศพท่ีค่อนขา้งสูงในแต่ละเดือนจากการท่ีมีสมาชิกจ านวนมากและคอบคลุมพื้นท่ีท่ีหลากหลาย 
ท าใหไ้ม่สามารถสงเคราะห์ค่าท าศพไดแ้มจ้ะมีการเก็บค่าท าศพดว้ยจ านวนเงินไม่มาก ดงันั้นการจดั
สวสัดิการจึงควรค านึงถึงบริบทของชุมชนและสมาชิกของกลุ่มเป็นฐานเพื่อน าไปสู่การสร้าง
รูปแบบ กติกาท่ีมีความเหมาะสมเพื่อใหเ้กิดการด าเนินสวสัดิการชุมชนไดอ้ยา่งเขม้แข็งและต่อเน่ือง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 1. องคก์ารบริหารส่วนต าบล ควรมีการส่งเสริมการจดัการขยะประเภทขยะอินทรีย ์
เน่ืองจากในต าบลเหนือเมืองมีขยะอินทรียป์ริมาณมากเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์การท าปุ๋ ยอินทรียใ์น
ภาคการเกษตร 
 2. การประชาสัมพนัธ์องคก์ารบริหารส่วนต าบล ควรจะมีการปรับใหมี้ความทนัสมยั
การในทางดา้นส่ือโฆษณาการรับรู้ข่าวสารใหมี้ความน่าสนใจ และทนัสมยักบัวยัรุ่นเน่ืองจากวยัรุ่น
เป็นวยัท่ีแขง็แรง และมาความสามารถ และทกัษะ หากมีกลุ่มวยัน้ีเขา้มาก็จะสามารถพฒันากองทุน
ใหเ้ป็นท่ีรู้จกั เช่นโฆษณา ทาง TikTok YouTube เพื่อให้เกิดความสนใจ 
 3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งหมู่บา้น การหาทางเลือกเพื่อใหก้องทุนมีความ
น่าสนใจ ในการบริหารจดัการกองทุนให้เกิดความยัง่ยนื เน่ืองจากปัจจุบนัในกองทุนส่วนใหญ่เป็น
กลุ่มผูสู้งอายจึุงอยากใหมี้กลุ่มวยัรุ่นเน่ืองจากวนัรุ่นมีความแขง็แรง และทกัษะต่างๆ ท่ีสามารถน ามา
พฒันากองทุนไดดี้ยิง่ขึ้น 
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Abstract  
 The objectives of this research were to examine the problems faced by senior 
students majoring in Business English at Buriram Rajabhat University in their research writing 
and to investigate the need for ChatGPT training to enhance their research writing abilities. A 
purposive sample of 86 fourth-year business English students enrolled in the 2044902 Special 
Project course during the first semester of the academic year 2023 was selected for this study. 
Data were collected through an e-questionnaire form. The collected data, including suggestions 
and opinions, were analyzed using content analysis along with statistical measures such as mean, 
standard deviation, and percentage. 
 The results revealed that the most significant problem faced by senior students in 
Business English was writing clear and concise research problem statements (3.88), followed by 
difficulties in analyzing and interpreting research data (3.87), gathering relevant information and 
conducting thorough research (3.87), and citing and referencing accurately (3.86). The overall 
mean score (3.75) highlighted the substantial difficulty experienced by these students. Regarding 
their needs, the participants recognized the potential of ChatGPT in improving various aspects of 
research writing, including problem statement crafting (3.98), citation and referencing (3.92), and 
communication of findings (3.88). They also expressed interest in developing critical thinking 
skills, organizing research papers, improving citation and referencing, and receiving feedback. 
Furthermore, the participants emphasized the importance of ChatGPT training and its potential  
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for document translation, indicating their willingness to utilize technology to enhance their 
research writing skills.  
 
Keywords: problems, research writing, needs, ChatGPT training 
 
Introduction 
 Research writing is vital for business English senior students, as it is instrumental to 
their academic and professional success. Proficiency in research writing enables students to 
effectively communicate their ideas, theories, and research findings, contributing to their overall 
growth. However, many business English senior students face various challenges in this area, 
including structuring papers and formulating arguments. Inadequate understanding of citation 
styles, limited research methodology knowledge, and poor time management skills further hinder 
their ability to produce high-quality research papers. 
 Numerous studies have examined research writing difficulties across different 
academic levels. Doctoral students encounter challenges such as global and local writing issues, 
vocabulary instruction, discipline-specific writing support, and timing of ESL support services 
(Casanave & Hubbard, 1992). Similarly, master's students in English Language Education face 
difficulties in topic selection, problem formulation, method selection, sample determination, 
instrument design, data processing, result organization, and presenting research implications 
(Sitompul & Anditasari, 2022). Undergraduate students majoring in English Language and 
Literature in Jordanian universities encounter obstacles related to attitudes towards research paper 
writing, methodology challenges, limited background knowledge, lack of prerequisites, 
insufficient resources, and a lack of methodology knowledge (Altikriti, 2022). These studies 
provide valuable recommendations and solutions to help students overcome these obstacles and 
successfully complete their research projects, contributing to a deeper understanding of the 
writing difficulties faced by undergraduate students and offering practical insights to enhance 
their writing endeavors. 
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 Recognizing the importance of addressing these challenges, it is crucial to 
understand the specific problems and needs of business English senior students at Buriram 
Rajabhat University. By identifying these challenges, appropriate interventions can be designed to 
effectively support and enhance students' research writing abilities. Exploring innovative 
approaches, such as integrating ChatGPT training, is essential to improve research writing skills. 
ChatGPT, powered by advanced natural language processing and machine learning algorithms, 
has shown potential in providing real-time assistance and feedback to students during the research 
writing process. Barrot (2023) suggests that ChatGPT can be integrated into the writing process, 
maintaining writing integrity while comparing AI-generated texts with human-written texts to 
identify linguistic differences. AI tools like ChatGPT offer consistent feedback, reducing teacher 
workload and providing personalized support to students. Further research can explore how 
ChatGPT enhances writing accuracy and genre awareness. While primarily following standard 
written American English, ChatGPT also has the potential to generate text in other English 
varieties. Continued exploration of ChatGPT's capabilities and effective utilization is necessary. 
Aroonmanakun (2023) highlights the benefits of AI in higher education, including 
personalization, task automation, improved outcomes, access and inclusivity, industry adaptation, 
and increased efficiency. AI has the potential to revolutionize higher education, improving 
learning experiences, optimizing resources, and enhancing student outcomes. Leveraging 
ChatGPT's capabilities can address the specific challenges faced by students and support them in 
overcoming obstacles encountered in research writing. 
 This study aimed to investigate the problems in research writing faced by business 
English senior students and explore the needs for ChatGPT training. The findings will inform the 
development of tailored interventions to address the identified challenges and meet the unique 
needs of the student population. By bridging the gap between existing research writing challenges 
and the potential benefits of ChatGPT training, this research will contribute to enhancing research 
writing skills among students at Buriram Rajabhat University. The study's insights will foster 
academic growth and prepare students for successful careers, where effective research writing 
skills are highly valued. 
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Research Objectives 
 1. To examine the problems in research writing of business English senior students at 
Buriram Rajabhat University 
 2. To investigate the needs for ChatGPT training to improve the research writing 
abilities of business English senior students at Buriram Rajabhat University 
 
Research Methodology 
 1. Population and Sample Group 
 The study was conducted with a purposive sample of 86 samples from the 4th year 
business English students enrolled in the 2044902 Special Project course and writing a research 
report on their independent studies in the first semester of the academic year 2023 at Buriram 
Rajabhat University. In this study, the samples were selected based on the following criteria: 
 1. The students must have been enrolled in the 4th year of the Business English 
program at Buriram Rajabhat University. 
 2. The students must have been taking the 2044902 Special Project course in the first 
semester of the academic year 2023. 
 3. The students must have been writing a research report on their independent 
studies. 
 4. The students voluntarily responded to the questionnaire. 
 2. Research Instrument 
 The questionnaire was carefully designed to address the research objectives and 
collect relevant data from the participants. It underwent a thorough review and revision process to 
ensure its validity and reliability. The questions were formulated based on a review of the 
literature on research writing problems and the potential benefits of ChatGPT training. The 
selection of a suitable theoretical framework for this study led to the application of the 
Technology Acceptance Model (TAM), a well-established theory widely utilized for 
comprehending the acceptance and utilization of technology. To enhance the questionnaire's 
validity, a pilot study was conducted with a small group of participants to test the clarity and 
understandability of the questions. Feedback from the pilot study participants was used to refine  
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the wording and structure of the questionnaire. The questionnaire was then administered through 
Google Forms, a widely used online survey platform that allows for efficient data collection and 
management. Participants were selected through purposive sampling, targeting 101 business 
English senior students at Buriram Rajabhat University who were enrolled in the 2044902 Special 
Project course. The questionnaire consisted of 25 questions divided into three sections: Research 
Writing Problems, ChatGPT Training Needs, and Other Suggestions/Opinions. The questions in 
each section were carefully designed to capture key aspects of the research topic and elicit 
valuable insights from the participants. 
 After collecting the responses from 86 participants (100%), the data were subjected 
to a rigorous analysis using descriptive statistics. Descriptive statistics were employed to 
summarize and organize the collected data, providing a comprehensive overview of the overall 
patterns and trends observed in the participants' responses. The Likert scale responses were 
tabulated and analyzed to identify the levels of the research writing problems and ChatGPT 
training needs of the participants. Furthermore, the qualitative data collected from the open-ended 
section of the questionnaire were subject to content analysis. This involved systematically 
categorizing and interpreting the participants' suggestions, opinions, and other qualitative 
responses to gain deeper insights into their perspectives on the research topic. 
 
Results 
Problems in Research Writing 
This section presents the findings related to the problems faced by business English senior 
students in research writing. The data obtained from the questionnaire responses were analyzed 
using descriptive statistics, and the levels of agreement or disagreement among the participants 
were identified in Table 1. 
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Table 1  
Problems in Research Writing 

No.  Problems in Research Writing Mean S.D. Meaning 

1. Challenges in structuring and organizing research papers 3.76 0.89 high 

2. Difficulty in selecting appropriate and engaging research 
topics 

3 0 neutral  

3. Struggle with citing and referencing sources accurately 3.86 0.86 high 

4. Difficulty in analyzing and interpreting research data 3.87 0.92 high 

5. Challenges in writing clear and concise research problem 
statements 

3.88 0.86 high 

6. Struggle with using appropriate academic language and 
vocabulary 

3.85 0.83 high 

7. Difficulty in effectively communicating research findings 3.71 0.97 high 

8. Challenges in structuring and formatting papers according 
to guidelines 

3.81 0.90 high 

9. Struggle with organizing ideas logically and coherently 3.81 0.98 high 

10.  Difficulty in gathering relevant information and conducting 
thorough research 

3.87 0.82 high 

 Total  3.75 0.88 high 
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 Table 1 above shows that among these problems, writing clear and concise research 
problem statements emerged as the most significant with a mean score of 3.88 and a standard 
deviation of 0.86. Following closely behind, students reported difficulty in analyzing and 
interpreting research data (mean = 3.87, SD = 0.92), gathering relevant information and 
conducting thorough research (mean = 3.87, SD = 0.82), and citing and referencing sources 
accurately (mean = 3.86, SD = 0.86) respectively. 
 Furthermore, the comprehensive analysis of the data yielded an overall mean score 
of 3.75, accompanied by a standard deviation of 0.88. These results underscore the substantial 
level of difficulty experienced by senior students in the Business English program when it comes 
to research writing. The specific areas highlighted in the findings provide valuable insights into 
the primary obstacles that students encounter throughout their research writing endeavors. 
Consequently, addressing these challenges becomes of utmost importance in order to effectively 
enhance the research writing skills of senior students pursuing a Business English specialization. 
 
Needs for ChatGPT Training 
 This section presents the findings related to the needs of business English senior 
students for ChatGPT training. The data obtained from the questionnaire responses were analyzed 
using descriptive statistics, and the levels of agreement or disagreement among the participants 
were identified in Table 2 below. 
 
Table 2  
Needs for ChatGPT Training 

No.  Needs for ChatGPT Training Mean S.D. Meaning 

1. I believe that integrating ChatGPT training in research writing 
would be beneficial for business English senior students. 

3.84 0.88 high 

2. I think using ChatGPT would help enhance my understanding 
of research writing concepts and techniques. 

3.87 0.85 high 
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Table 2 (Continued) 

No.  Needs for ChatGPT Training Mean S.D. Meaning 

3. I would be interested in participating in ChatGPT training 
sessions focused on improving research writing abilities. 

3.83 0.88 high 

4. I believe that ChatGPT can provide valuable feedback and 
suggestions to improve my research writing skills. 

3.85 0.85 high 

5. I think ChatGPT can help me overcome challenges related to 
organizing and structuring research papers effectively. 

3.85 0.82 high 

6. I believe ChatGPT can assist me in improving my citation and 
referencing skills in research writing. 

3.92 0.84 high 

7. I think ChatGPT can provide useful guidance in selecting 
appropriate research topics for business English projects. 

3.86 0.80 high 

8. I believe that ChatGPT can help me develop better analytical 
and critical thinking skills in research writing. 

3.81 0.91 high 

9. I think using ChatGPT can improve my ability to write clear 
and concise research problem statements. 

3.98 0.84 high 

10.  I believe that ChatGPT can enhance my overall 
communication of research findings and conclusions in 
writing. 

3.88 0.87 high 

11. I am interested in receiving ChatGPT training to improve my 
research writing abilities. 

3.87 0.86 high 

 Total  3.87 0.86 high 
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 The results presented in Table 2 indicate the participants' perspective on the need for 
ChatGPT, with the highest mean scores suggesting that utilizing ChatGPT can effectively 
improve their abilities in various aspects of research writing. Participants strongly believe that 
ChatGPT can enhance their skills in crafting clear and concise research problem statements, as 
evidenced by a mean score of 3.98 (SD = 0.84). Similarly, participants perceive that ChatGPT can 
assist them in improving their citation and referencing skills in research writing, with a mean 
score of 3.92 (SD = 0.84). Additionally, participants acknowledge that ChatGPT can contribute to 
enhancing their overall communication of research findings and conclusions in writing, as 
reflected by a mean score of 3.88 (SD = 0.87). These findings underscore the participants' 
recognition of ChatGPT as a valuable tool for addressing specific challenges in their research 
writing process. 

 
Figure 1: Interest and Perceived Benefits of ChatGPT Training 
 These findings indicate that the participants have the highest interest in improving 
their skills in writing clear and concise research problem statements and using academic language 
and vocabulary effectively. They also show considerable interest in enhancing their abilities to 
communicate research findings and conclusions, analyze and interpret research data, and address 
aspects such as selecting appropriate research topics, organizing ideas, and structuring and 
formatting research papers. 
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Figure 2: Preferences for Time Commitment for ChatGPT Training 
 Regarding the preferences for ChatGPT training, participants indicate a preference 
for a time commitment of 1-2 hours. This suggests that they are willing to dedicate a reasonable 
amount of time to engage in the training program. 
 

 
Figure 3: Preferences for the Location of the Training 
 These findings reveal that the majority of participants, approximately 59.3%, prefer 
to receive the training online through platforms like Google Meet or Zoom. On the other hand, 
about 48.8% of the participants expressed a preference for onsite training at the university. The 
results suggest that online training is more favored, potentially due to its convenience, flexibility,  
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and accessibility. This preference for online training may allow participants to engage in the 
program remotely without the constraints of physical presence on campus. 
 

 
Figure 4: Areas of Interest in ChatGPT Training 
 Based on the results, the participants' preferences and interests in different aspects of 
ChatGPT training for enhancing their research writing abilities have been identified. The highest-
ranked aspect is the development of analytical and critical thinking skills, with approximately 
58.1% of participants expressing an interest in improving these skills. Following closely is the 
desire to overcome challenges related to organizing and structuring research papers, which 
garnered the interest of approximately 50% of the participants. Additionally, improving citation 
and referencing skills and enhancing understanding of research writing concepts and techniques 
were regarded as important by approximately 48.8% and 47.7% of participants, respectively. 
Valuable feedback and suggestions for improving research writing skills received a moderate 
level of interest from approximately 46.5% of participants. 
 Furthermore, there was moderate interest in improving clarity and conciseness in 
research problem statements, receiving assistance in selecting appropriate research topics, and 
enhancing overall communication of research findings and conclusions, with participation 
percentages ranging from 36% to 43%. These findings emphasize the participants' specific areas 
of interest, highlighting the significance of developing analytical and critical thinking skills, 
organizing and structuring research papers, and improving citation and referencing skills. 
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Moreover, there is notable interest in understanding research writing concepts and techniques, 
receiving valuable feedback, improving clarity in research problem statements, selecting 
appropriate research topics, and enhancing overall communication of research findings and 
conclusions. 
 
Other Suggestions/Opinions 
 For other suggestions, the participants expressed a strong demand for ChatGPT 
training to improve their research writing skills. They emphasized the importance of using 
available tools and showed interest in ChatGPT for document translation, highlighting their 
openness to leveraging technology to enhance their abilities and overcome language barriers in 
research writing. 
 
Discussions 
Problems in Research Writing 
 The analysis of the data reveals that Business English senior students face various 
challenges in their research writing. The most prominent difficulties reported by the students 
include structuring and organizing research papers, accurately citing and referencing sources, 
analyzing and interpreting research data, writing clear and concise research problem statements, 
and using appropriate academic language and vocabulary. These challenges are indicated by the 
respective mean scores and standard deviations, which reflect a high level of difficulty. 
Additionally, students expressed difficulties in effectively communicating research findings, 
structuring and formatting papers according to guidelines, organizing ideas logically and 
coherently, and conducting thorough research. These problems were also reported to have a high 
severity, further underscoring the challenges faced by Business English senior students in their 
research writing endeavors. The total mean score of 3.75, with a standard deviation of 0.88, 
highlights the significant level of difficulty experienced by business English senior students in 
their research writing. These findings have important implications for educational institutions, 
teachers, and students seeking to enhance research writing skills. 
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 Drawing from previous studies conducted on research writing difficulties across 
different academic levels, it is evident that similar challenges are encountered by doctoral, 
master's, and undergraduate students. Doctoral students, for instance, face global and local 
writing issues, vocabulary instruction needs, discipline-specific writing support requirements, and 
timing concerns regarding ESL support services (Casanave & Hubbard, 1992). Master's students 
in English Language Education confront difficulties related to topic selection, problem 
formulation, method selection, sample determination, instrument design, data processing, result 
organization, and presenting research implications (Sitompul & Anditasari, 2022). Furthermore, 
undergraduate students majoring in English Language and Literature in Jordanian universities 
encounter obstacles such as attitudes toward research paper writing, methodology challenges, 
limited background knowledge, lack of prerequisites, insufficient resources, and a lack of 
methodology knowledge (Altikriti, 2022). These existing studies provide valuable 
recommendations and solutions to help students overcome the identified obstacles and 
successfully complete their research projects. By adopting these recommendations, educational 
institutions can develop interventions and support programs tailored to the specific challenges 
faced by undergraduate students in research writing. Teachers can incorporate targeted instruction 
and guidance on structuring research papers, citing and referencing sources, data analysis and 
interpretation, problem statement formulation, academic language and vocabulary usage, effective 
communication of research findings, proper paper formatting, logical organization of ideas, and 
conducting thorough research. Moreover, the findings of this study contribute to a deeper 
understanding of the writing difficulties encountered by undergraduate students and offer 
practical insights to enhance their research writing endeavors. 
 
Needs for ChatGPT Training 
 The results highlight the students' need for ChatGPT training to improve their 
research writing abilities. ChatGPT, powered by advanced natural language processing and 
machine learning algorithms, has shown promise in providing real-time assistance and feedback 
during the writing process. Integrating ChatGPT into the writing process, as suggested by Barrot 
(2023), ensures writing integrity while leveraging AI to identify linguistic differences and offer  
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consistent feedback. This reduces the workload on teachers and provides personalized support to 
students. The findings demonstrate that students are interested in various aspects of ChatGPT 
training. They believe it can enhance their understanding of research writing, provide valuable 
feedback, and improve their overall communication of research findings. Students also recognize 
ChatGPT's potential in organizing papers, improving citation skills, selecting research topics, and 
enhancing critical thinking. These findings support the idea that leveraging ChatGPT's 
capabilities can address the specific challenges students face in research writing. 
 Furthermore, the results align with the insights provided by Aroonmanakun (2023) 
on the benefits of AI in higher education, such as personalization, task automation, improved 
outcomes, accessibility, industry adaptation, and increased efficiency. These align with the 
advantages that ChatGPT training can bring to senior students in the Business English program. 
The integration of ChatGPT training to address the identified challenges is consistent with the 
widely recognized Technology Acceptance Model (TAM), which examines factors influencing 
individuals' acceptance and adoption of technology, emphasizing perceived usefulness and ease 
of use (Davis, 1989; Davis et al., 1989; Venkatesh & Davis, 2000). Using ChatGPT in research 
writing instruction has the potential for acceptance and utilization due to students' positive 
perception of its benefits and user-friendly interface. ChatGPT's ability to generate text in 
different English varieties accommodates students' diverse linguistic needs, enabling a more 
inclusive and personalized approach to instruction. To fully leverage its potential, further 
exploration and effective utilization of ChatGPT's capabilities are needed to enhance research 
writing instruction for senior Business English students. 
 
Implications of the Findings 
 The findings of the research study on problems in research writing and the need for 
ChatGPT training for Business English senior students at Buriram Rajabhat University have 
important implications as follows: 
 1. The findings help develop specific instructions to address the identified problems 
in research writing. 
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 2. The research findings can improve the Business English curriculum by 
incorporating the identified issues and the need for ChatGPT training. 
 3. The findings highlight the need for support services focused on improving 
research writing skills. 
 4. The research findings guide the professional development of faculty in assisting 
students with research writing challenges and utilizing ChatGPT training. 
 5. The findings suggest integrating AI tools like ChatGPT to enhance the research 
writing process. 
 6. Addressing the problems and providing ChatGPT training improves students' 
academic and professional readiness. 
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บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของผูสู้งอายุ

และแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอ
กระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 13 คน ประกอบดว้ย ผูสู้งอายท่ีุมีอาย ุ60 ปีขึ้นไป 
จ านวน 10 คน และผูรั้บผิดชอบงานผูสู้งอาย ุจ านวน 3 คน ใชว้ิธีเจาะจงโดยมีเกณฑใ์นการคดัเลือก
กลุ่มตวัอยา่งคือ ผูสู้งอายท่ีุยงัสามารถด ารงชีพไดด้ว้ยตวัเองและสุขภาพแขง็แรง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์ โดยการวิเคราะห์เน้ือหาเพื่อประมวลขอ้มูลและขอ้สรุป โดย
น าเสนอขอ้มูลในเชิงพรรณนา  

 ผลการวิจยัพบวา่ ผูสู้งอายมีุปัญหาทางร่างกายท่ีเกิดจากช่วงอายเุพิ่มขึ้นท าใหสุ้ขภาพ
กายไม่แขง็แรงเหมือนเดิม ส่งผลใหไ้ม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นศาสนา กิจกรรมของชุมชนท่ี
ทางชุมชนจดัขึ้นไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและส่งผลไปยงัหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตท่ีท าให้ผูสู้งอายมีุ
ความไม่แน่นอนและไม่ปลอดภยัในบางคร้ังสวสัดิการรัฐท่ีไดรั้บไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ 
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ดา้นการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นสุขภาพนั้นผูสู้งอายถืุอวา่การท างานคือการออกก าลงักายผูสู้งอายุ
ไดท้ ากิจกรรมดา้นการมีส่วนร่วมกบัชุมชน ดา้นศาสนา และดา้นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิต
ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่เล้ียงชีพดว้ยตวัเองบางคร้ังลูกหลานไดช่้วยเหลือดา้นค่าใชจ่้ายท่ีจ าเป็น ดงันั้นการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายนุ าไปสู่ภาวะพฤฒพลงัในดา้นสุขภาพดา้นการมีส่วนร่วม ดา้น
หลกัประกนัความมัน่คงจึงตอ้งอาศยัการร่วมมือทั้งทางภาคประชาชนและภาครัฐเพื่อร่วมมือแกไ้ข
ปัญหาและเสริมสร้างพฤฒพลงัเพื่อใหผู้สู้งอายสุามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข 
 

ค าส าคัญ:  การเสริมสร้าง , พฤฒพลงั, ผูสู้งอาย ุ
 
Abstract 
 This qualitative research aimed to study the problems of the elderly, and how to 
strengthen active aging of the elderly in the Ban Nong Khaem community, Krasang Subdistrict, 
Krasang District, Buriram Province. The sample was 13 elderly people, who aged 60 years or 
older and elderly caregiver. Researcher use a specific method with the criteria for selecting. The 
sample are elderly people who could still live on their own and be healthy. The tool used in this 
research is interview, by analyzing the contents to process and summarize data, then present the 
information descriptively.  
 The results showed that the increase in age of older people result in unhealthy 
physical health. This makes it impossible to participate in religious activities, the village meeting 
by the village community. These affected in stability in life, which sometimes make the feel 
unsafe, and inadequate state welfare for their life. In terms of active aging in health, older people 
consider working as an exercise. Older people engage in community engagement activities, 
religious activities, and stability in life activities. Most older people are living on their own, their 
child sometimes help in expenditure. So, promoting elderly people’s life quality leads to have 
active aging in health, participation, and stability of life. This process requires cooperation 
between citizens and the government to solve the problems, and strengthen active aging. So, the 
elderly can live healthy and happily.   
 
Keywords:  strengthening, Active aging, Elderly, Older People 
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บทน า 
 ปัญหาของผูสู้งอายใุนปัจจุบนัเกิดจากสถานการณ์จ านวนประชากรผูสู้งอายเุพิ่มมาก
ขึ้น และเป็นปัญหาท่ีทางรัฐบาลตอ้งใหค้วามส าคญั เพราะผูสู้งอายสุ่วนใหญ่จะไม่สามารถประกอบ
อาชีพไดแ้ละไม่สามารถสร้างรายไดใ้หก้บัตนเอง ประกอบกบัปัญหาดา้นสุขภาพของผูสู้งอาย ุ   
ส่วนใหญ่ตอ้งทรุดโทรมไปตามวยั และปัญหาผูสู้งอายท่ีุขาดการดูแล เน่ืองจากบุตรหลานอาจติด
ภารกิจในการประกอบอาชีพและการยา้ยถ่ินฐานเพื่อประกอบอาชีพในชุมชนเมือง ท าใหผู้สู้งอาย ุ
ในชนบทตอ้งอยูเ่พียงล าพงั ขาดการดูแลเอาใจใส่ ส่งผลใหคุ้ณภาพชีวิตผูสู้งอายขุาดประสิทธิภาพ  
 ประเทศไทยไดเ้ขา้สู่สังคมผูสู้งอายตุั้งแต่ พ.ศ. 2543 โดยมีสัดส่วนประชากรวยั
ผูสู้งอาย ุอาย ุ60 ปีขึ้นไปถึงร้อยละ10 ของจ านวนประชากร และก าลงัจะเขา้สู่สังคมผูสู้งอายโุดย
สมบูรณ์ (Complete Ageing Society) ประมาณปี พ.ศ. 2564 คือมีประชากรสูงอายถึุง 1 ใน 5 ของ
ประชากรทั้งหมด (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2564) มีการคาดการณ์วา่
ประเทศไทยจะกา้วเขา้สู่สังคมผูสู้งอายอุยา่งสมบูรณ์ในปี พ.ศ.2564 ท าใหมี้เวลาเตรียมพร้อมรับมือ
กบัสถานการณ์ดงักล่าวสั้นมาก ทั้งน้ีสัดส่วนของผูสู้งอายุท่ีสูงขึ้นยอ่มหมายถึงภาระของรัฐ ชุมชน 
และครอบครัวในการดูแลสุขภาพท่ีมากขึ้นตลอดจนส่งผลต่อเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมของแต่ละ
ประเทศ ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีของทุกภาคส่วนในการเตรียมพร้อมรับมือต่อสถานการณ์ดงักล่าว
ขา้งตน้น้ี ตลอดจนการตระหนกัใหรู้้เท่าทนัต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงของผูสู้งอาย ุเพื่อใหเ้กิด
การด าเนินการและขบัเคล่ือนนโยบายเพื่อรองรับสังคมผูสู้งอายตุ่อไป องคก์ารอนามยัโลกไดเ้สนอ
ความคิดพฤฒพลงั (Active Ageing) ขึ้นในปี ค.ศ.2002 เพื่อแกไ้ขปัญหาการเพิ่มจ านวนผูสู้งอายทุัว่
โลกและเป็นแนวทางให้แก่ประเทศต่างๆน าไปปรับใชใ้นการก าหนดนโยบาย แผนงานตลอดจน
โครงการต่างๆโดยมุ่งเนน้การส่งเสริมทางดา้นสุขภาพ ทั้งความสามารถ คุณค่า คุณประโยชน์ และ
ศกัยภาพของผูสู้งอายใุนการด าเนินชีวิต ซ่ึงหลกัการพฤฒพลงัประกอบไปดว้ย 3 องคป์ระกอบหลกั
ไดแ้ก่ สุขภาพ การมีส่วนร่วม และหลกัประกนัท่ีมัน่คง (อจัฉริยา ปัญญาแกว้, 2564) 
 แนวคิดพฤฒพลงั เป็นแนวคิดท่ีนกัวิชาการทั้งในและต่างประเทศ ต่างใหค้  านิยามและ
ความหมายดงัน้ีกระทรวงสาธารณสุขของประเทศแคนาดาใหค้วามหมายวา่ พฤฒิพลงั คือ
กระบวนการตลอดชีวิตของบุคคลท่ีจะท าใหมี้ความผาสุกดา้นสุขภาพ สังคม และจิตใจ รวมถึงท า
ใหมี้ช่วงชีวิตท่ีมีสุขภาพดียาวนานขึ้น (Kalache, 1999) ดา้นนกัวิชาการไทย กล่าววา่พฤฒพลงั 
หมายถึง การท่ีผูสู้งอายอุยูใ่นสถานะท่ีไดรั้บการยอมรับโดยทัว่ไปวา่สามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมี
คุณภาพ คือ ไม่มีภาวะทุพพลภาพมีส่วนร่วมในชุมชน หรือสังคมโดยด ารงชีวิตใหเ้กิดคุณประโยชน์
แก่ชุมชนและสังคม (จิราพร เกศพิชญวฒันา และคณะ, 2549) 
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 จากความส าคญัน้ี คณะผูวิ้จยัจึงไดท้ าการศึกษาการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายุ
ของชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์เน่ืองจากมีความน่าสนใจใน
การศึกษาเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายมีุความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งเตรียมรองรับสถานการณ์
สังคมผูสู้งอายใุนอนาคต การวิจยัคร้ังน้ีจะช่วยใหท้ราบขอ้มูลผลสรุปท่ีชดัเจนตรงตามบริบทพื้นท่ี
น าไปสู่การพฒันาเพื่อส่งเสริมภาวะพฤฒพลงัของผูสู้งอายไุดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอ
กระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายุในชุมชนบา้นหนองแขม 
ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย  ์
 
ความส าคัญของงานวิจัย 
 1. ไดศึ้กษาและน าความรู้ไปต่อยอดในประเด็นพฤฒพลงัของผูสู้งอาย ุในชุมชนบา้น
หนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย  ์
 2. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการเสริมสร้างพฤฒพลงัของ
ผูสู้งอายใุนชุมชนอ่ืน ๆ ไดแ้ละน าไปปรับใชใ้นพื้นท่ีของตวัเอง 
 
แนวคิดทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 1. ความหมายของพฤฒพลงั 
 พฤฒพลงัของผูสู้งอายถืุอวา่เป็นแนวคิดท่ีหน่วยงานและนกัวิชาการไทยหลายท่าน       
ไดศึ้กษา โดยไดใ้หค้วามหมายของแนวคิดพฤพลงัของผูสู้งอายไุว ้ไดแ้ก่ 
 มูลนิธิสถาบนัวิจยัและพฒันาผูสู้งอายไุทย (2551) ไดใ้หค้วามหมายของพฤฒพลงั 
(Active ageing) คือ ผูสู้งอายุท่ีมีสุขภาพดี มีความคล่องแคล่ววอ่งไว สามารถเคล่ือนไหวไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ดูแลและพึ่งตนเองได ้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีท าประโยชน์ต่อผูอ่ื้นและสังคมและมี
สัมพนัธภาพท่ีดีกบัครอบครัวชุมชนและสังคม รวมทั้งสมาชิกรุ่นอ่ืนในสังคม 
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 กุศล สุนทรธาดา และคณะ (2553) ยงัใหค้วามหมายของพฤฒพลงัไวว้า่หมายถึง 
ผูสู้งอายท่ีุมีสุขภาพดี ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ มีการท ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ และสามารถ
ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจกรรมประจ าวนั มีส่วนร่วมในการท างาน และมีส่วนร่วมในครอบครัว
และกลุ่มสังคม รวมทั้งมีความมัน่คงทั้งดา้นการเงินและดา้นกายภาพ 
 โดยสรุปแลว้แนวคิดพฤฒพลงัของผูสู้งอายคุือเป็นศกัยภาพของบุคคลท่ีจะเป็นผูสู้งอายุ
ท่ีมีสุขภาพแขง็แรงอายยุนืยาวรู้วิธีจดัการกบัชีวิตใหมี้ความสุขท่ีมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์นการ
ด าเนินชีวิตไดแ้ก่การมีสุขภาพร่างกายจิตใจท่ีแขง็แรงสมบูรณ์มีอิสระพึ่งพาตนเองไดแ้ละมีศกัยภาพ
ในการช่วยเหลือผูอ่ื้นมองโลกในแง่ดีมีความสามารถในการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มเพื่อให้
ตนเองมีชีวิตอยู ่ไดอ้ยา่งมีศกัยภาพ มีคุณค่า มีศกัด์ิศรีและเป็นท่ียอมรับของตนเองและสังคม
ครอบคลุมองคป์ระกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพ (Health), ดา้นการมีส่วนร่วม (Participation) 
และดา้นการมีหลกัประกนัท่ีมัน่คง (Security) 
 2. องค์ประกอบของภาวะพฤฒพลงั 
 องคก์ารอนามยัโลก (WHO, 2006) ไดเ้สนอกรอบท่ีเป็นองคป์ระกอบหลกัของการเป็น
ผูสู้งอายท่ีุมีศกัยภาพ (active ageing) ใน 3 องคป์ระกอบหลกั อนัไดแ้ก่ สุขภาพ การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางสังคมและการมีหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิต ดงันั้น 1. สุขภาพ สุขภาพส่วนบุคคล
นั้นเป็นส่ิงส าคญัหากบุคคลมีสุขภาพแขง็แรงจะเป็นเง่ือนไขแรกของการด ารงอยูอ่ยา่งเป็นอิสระ
และพึ่งพาตนเองอนัเป็นลกัษณะส าคญัของผูสู้งอายท่ีุมีศกัยภาพการท่ีบุคคลจะมีสุขภาพดีแขง็แรง
หรือไม่นั้น ลว้นเก่ียวขอ้งกบัปัจเจกบุคคล ครอบครัวและสังคม แวดลอ้ม 2. การมีส่วนร่วม กิจกรรม
ในครอบครัว ชุมชน และสังคม เป็นผูด้  ารงไวซ่ึ้งสิทธิมนุษยชน และวฒันธรรมของสังคม ผูสู้งอายุ
ท่ียงัคงมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ นอกจากจะรู้สึกถึงความมีคุณค่ามีเกียรติภูมิแลว้ยงัรู้สึกถึงความ
เป็นผูมี้ศกัด์ิศรี และเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจของบุตรหลานดว้ยเหล่าน้ีช่วยท าใหสุ้ขภาพจิตของ
ผูสู้งอายดีุขึ้นอนัจะส่งผลต่อสุขภาพกายดว้ย 3. การมีหลกัประกนัความมัน่คงของผูสู้งอาย ุคือการท่ี
ผูสู้งอายมีุความมัน่คงปลอดภยัทางดา้นร่างกาย จากท่ีอยู่อาศยัท่ีปลอดภยัตลอดจนสถานท่ีต่าง ๆ ท่ี
ผูสู้งอายตุอ้งไปใชบ้ริการแลว้ยงัมีความมัน่คงทางเศรษฐกิจท่ีท าใหผู้สู้งอายมุัน่ใจท่ีจะด าเนินชีวิตใน
บั้นปลายอยา่งมีคุณภาพ อาจกล่าวไดว้า่ความหมายของผูสู้งอายท่ีุมีศกัยภาพใหน้ ้าหนกัดา้นสังคม
มากกวา่สุขภาพจากการศึกษาตวัช้ีวดัท่ีน ามาสร้างดชันีพฤฒพลงัจากเอกสารงานวิจยัทั้งในและ
ต่างประเทศ พบวา่การสร้างดชันีพฤฒพลงัมีองคป์ระกอบของตวัช้ีวดัท่ีแตกต่างกนั แต่ยงัคงยดึ
กรอบแนวคิดขององคก์ารอนามยัโลกเป็นแนวทางในการศึกษาภาวะพฤฒพลงัของผูสู้งอาย ุดงันั้น 
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กรอบแนวคิดในการสร้างดชันีพฤฒพลงัของผูสู้งอายคุร้ังน้ีจึงใชต้วัช้ีวดัท่ีศึกษา และค านึงถึงการมี
อยูข่องขอ้มูลซ่ึงมีการจดัองคป์ระกอบของตวัช้ีวดัท่ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาจากแหล่งอา้งอิง และมี
แหล่งขอ้มูลท่ีสามารถน ามาสร้างดชันีพฤฒพลงัได ้
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ ใชเ้คร่ืองมือวิจยัท่ีเป็นแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีหวัขอ้ในการวิจยั ดงัน้ี 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
 1. เป็นผูสู้งอายท่ีุอาศยัในชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดั
บุรีรัมย ์มีการคดัเลือกโดยวิธีเจาะจง ทั้งหมด 10 คน มีเกณฑใ์นการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 
 - ผูสู้งอายท่ีุยงัสามารถด ารงชีพไดด้ว้ยตวัเอง 
     - สุขภาพแขง็แรง 
 2. เป็นผูใ้หข้อ้มูลส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบังานดา้นผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบล
กระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 3 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
 - ผูรั้บผิดชอบดา้นนโยบาย คือ ผูใ้หญ่บา้น และสมาชิกสภาเทศบาล (ส.ท.) 
 - ผูรั้บผิดชอบดา้นสาธารณะสุข คือ อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม) 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือการสัมภาษณ์ (Interview) โดยเป็นแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ประกอบดว้ย ขอ้ค าถามเก่ียวกบัสุขภาพของ
ตนเอง ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต การดูแลสุขภาพตนเอง และแสวงหาความรู้ในการดูแลตนเอง 
การมีส่วนร่วม หลกัประกนัความมัน่คงในชีวิต การเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชน
บา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย  ์

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ีคณะผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ติดต่อกบัทางผูใ้หญ่บา้นท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อขออนุญาตท าการสัมภาษณ์ โดย
น าหนงัสือจากมหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยถึ์งผูใ้หญ่บา้น เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูล 
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 2. จดัเตรียมแบบสัมภาษณ์ให้เพียงพอกบัจ านวนกลุ่มตวัอย่าง 
 3. น าแบบสัมภาษณ์ไปด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง พร้อมทั้งช้ีแจง
รายละเอียดของการเก็บขอ้มูลใหท้ราบ 

 วิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ดว้ยวิธีการ
รวบรวมขอ้มูลไดแ้ก่ การสัมภาษณ์ จากการรวบรวมตามขั้นตอนดงัน้ี ใชวิ้ธีการวิเคราะห์เชิง
คุณภาพ (Qualitative Analysis) ในลกัษณะจดัขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ จดัล าดบัความส าคญัของขอ้มูล 
การเช่ือมโยง ความส าคญัของขอ้มูล วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของเน้ือหา เป็นการ
วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา เพื่อประมวลประเด็นส าคญัของขอ้มูลทั้งหมด และสร้างขอ้สรุปในการ
น าเสนอขอ้มูลในเชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชนบา้นหนองแขม ต าบล
กระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ คณะผูว้ิจยัน าแบบสัมภาษณ์ท่ีรวบรวมไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 13 คน มาวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา โดยน าเสนอดงัต่อไปน้ี 1. สภาพปัญหาของผูสู้งอายุ
ในชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์2. แนวทางการเสริมสร้างพฤฒ
พลงัของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย์ 
 1. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบการ
สัมภาษณ์ (Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) โดยกลุ่มตวัอยา่ง
กลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายแุละผูท่ี้ใหข้อ้มูลส าคญัเก่ียวขอ้งกบังานดา้นผูสู้งอาย ุของชุมชนบา้นหนอง
แขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์แบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 13 คน 
แบบตวัต่อตวั และใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา ซ่ึงมีรายละเอียดผลการวิจยัตาม
วตัถุประสงคด์งัน้ี 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม 
ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ผลการวิจยัพบวา่ 
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 1.1 ปัญหาดา้นสุขภาพ 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
 - ดา้นสุขภาพกาย โดยรวมแลว้สภาพปัญหาสุขภาพกายท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนอง
แขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ท่ีพบนั้นประกอบดว้ย มีอาการปวดขา โรคเก๊า 
ความดนัในเลือด มีอาการปวดเอว เวียนหัวบ่อยคร้ัง เป็นโรคไตเร้ือรัง มีปัญหาดา้นการส่ือสาร เช่น 
การฟังและการมองเห็นท าใหก้ารส่ือสารมีความคลาดเคล่ือน มีอาการปวดตามตวับา้ง โดยอาการ
เหล่าน้ีเกิดขึ้นจากการท างานท่ีหนกั และเกิดจากอายท่ีุมากขึ้น 
 - ดา้นสุขภาพจิต โดยรวมแลว้สภาพปัญหาดา้นสุขภาพจิตท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้น
หนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ประกอบดว้ย การมีอาการเหงา เศร้าเป็น
บางคร้ัง มีปัญหาดา้นความเครียด เกิดขึ้นจากการคิดถึงคนรักท่ีจากไป เกิดจากปัญหาส่วนตวัการ
พกัผอ่นไม่เพียงพอ ความเครียด หน้ีสิน เป็นตน้ แต่มีผูสู้งอายบุางท่านไม่ไดมี้อาการเหล่านั้น 
เน่ืองจากไม่เร่ืองท่ีตอ้งใหค้ิดมาก 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ 
 - ดา้นสุขภาพกาย โดยรวมแลว้สภาพปัญหาสุขภาพกายท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนอง
แขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์นั้น ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่เป็นวยัท่ีมีโรคภยัไขเ้จ็บมา
เบียดเบียนเสมอ เช่น โรคหวัใจ โรคความดนัโลหิตสูง โรคเบาหวาน เป็นตน้ เน่ืองจากความเส่ือม
โทรมของร่างกาย 
 - ดา้นสุขภาพจิต โดยรวมแลว้สภาพปัญหาดา้นสุขภาพจิตท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้น
หนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์นั้น การเปล่ียนแปลงทางอารมณ์และจิตใจ
เป็นผลจากสภาพร่างกายท่ีเส่ือมลง บางรายอาจพบกบัความสูญเสียบุคคลใกลชิ้ดในช่วงน้ี อารมณ์ท่ี
ผูสู้งอายมุกัแสดงออกและพบไดบ้่อย คืออารมณ์เศร้า เบ่ือหน่าย ทอ้แทเ้หงา ร้องไหง้่าย นอ้ยใจ ซึม 
แยกตวั อารมณ์วิตก มกัแสดงออกโดยห่วงใยลูกหลานมากขึ้น บางคร้ังก็มีอาการเครียด หงุดหงิด
ง่าย 
 1.2 ปัญหาดา้นการมีส่วนร่วม 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ โดยรวมแลว้
สภาพปัญหาดา้นการมีส่วนร่วมท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง 
จงัหวดับุรีรัมย ์พบเจอนั้น ผูสู้งอายมุกัไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนไดเ้ตม็ท่ีเน่ืองมีปัญหา 
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ทางการเดินทาง ปัญหาสุขภาพท าใหเ้ดินทางไม่สะดวก ระยะทางท่ีไกล และผูสู้งอายบุางท่านก็
ไม่ไดเ้ขา้ร่วมเน่ืองจากตอ้งท างาน จึงไม่ไดเ้ขา้ร่วมเพราะเกรงวา่จะเสียรายได ้หากมีการเขา้ร่วมก็ท า
ใหไ้ม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี เน่ืองจากร่างกายไม่สมบูรณ์ 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่  
 โดยรวมแลว้สภาพปัญหาดา้นการมีส่วนร่วมท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบล
กระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์พบเจอนั้น ไม่สะดวกในการเดินทาง และคิดวา่เป็นภาระให้
คนอ่ืน ซ่ึงผูสู้งอายบุางท่านก็ไม่ไดเ้ขา้ร่วมเน่ืองจากตอ้งท างาน จึงไม่ไดเ้ขา้ร่วมเพราะเกรงวา่จะเสีย
รายได ้  
 1.3 ปัญหาดา้นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิต 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ โดยรวมแลว้
สภาพปัญหาดา้นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง 
อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์พบเจอนั้น ผูสู้งอายมีุรายไดไ้ม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต และ
สวสัดิการของรัฐท่ีมอบใหไ้ม่เพียงพอ เบ้ียยงัชีพนอ้ยเกินไป และเร่ืองความปลอดภยัในชีวิตและ
ทรัพยสิ์นเป็นส่ิงท่ีไม่แน่นอน โดยมีความกงัวลเลก็นอ้ย เน่ืองจากไม่ค่อยไดอ้ยูบ่า้น เพราะตอ้ง
ออกไปท างานนอกบา้น 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ 
 โดยรวมแลว้สภาพปัญหาดา้นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิตท่ีผูสู้งอายใุนชุมชนบา้น
หนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์นั้น ดา้นความมัน่คง รายได ้และการท างาน 
ประชากรผูสู้งอายสุ่วนใหญ่ยงัท างานเพื่อหารายไดห้ลงัจากอาย ุ60 ปีงานท่ีท าส่วนใหญ่ไดแ้ก่งาน
เกษตรกรรม และงานส่วนตวัซ่ึงมีรายไดต้ ่า และไม่มีหลกัประกนัหลงัจากหยดุงานประจ า และ
เน่ืองจากความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยมีีผลท าใหร้ะดบัความตอ้งการผูสู้งอายท่ีุมีประสบการณ์และ
ฝีมือในการท างานลดลงจึงมีผลกระทบเร่ืองรายไดข้องผูสู้งอายท่ีุจะน ามาใชจ่้ายในบั้นปลายชีวิต 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อศึกษาแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายใุนชุมชน
บา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมี
ความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
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 2.1 การเสริมสร้างดา้นสุขภาพ 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
 - ดา้นสุขภาพกาย โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นสุขภาพ
กายของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี ท างาน
การเกษตรและปศุสัตว ์ปลูกผกัสวนครัว โดยผูสู้งอายถืุอวา่การท างานคือการออกก าลงักายให้
แขง็แรง ผูสู้งอายบุางท่านอาศยัการเดินทุ่งนาและเก็บผกัเป็นการออกก าลงักายเช่นกนั บางท่านก็
นอนหลบัพกัผ่อนเพื่อเรียกพลงังาน 
 - ดา้นสุขภาพจิต โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงั                 
ดา้นสุขภาพจิตของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์
ดงัน้ี โดยผูสู้งอายนุั้นฟังธรรมะ ปฏิบติัธรรม พบปะเพื่อนผูสู้งอายพุูดคุยคลายเครียด นอนฟังเพลง
พกัผอ่น บางท่านก็พยายามท าตวัใหส้บายไม่คิดมาก สร้างรอยยิม้ใหก้บัคนรอบขา้ง โดยการท า
กิจกรรมเหล่าน้ีท าใหอ้าการเหงา เครียด หดหู่ ลดนอ้ยลงหรือหายไปเลย 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ 
 - ดา้นสุขภาพกาย โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นสุขภาพ
กายของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี โดย
ส่งเสริมใหมี้การสนบัสนุนบริการดา้นสุขภาพร่างกาย มีการป้องกนัการส่งเสริมสุขภาพการ
วินิจฉยัโรคในระยะเร่ิมตน้รวมทั้งการรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ มีการเผยแพร่ความรู้
สาธารณสุขใหก้บัชุมชน 
 - ดา้นสุขภาพจิต โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้น
สุขภาพจิตของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยมี
การส่งเสริมใหมี้การจดัใหค้วามรู้ดา้นคุณธรรม การท าสมาธิ มีการท ากิจกรรมสุข 5 มิติ ทั้งสุขสบาย 
สุขสนุก สุขสง่า สุขสวา่ง สุขสงบ เพื่อใหเ้กิดความเพลิดเพลินและเกิดประโยชน์ เนน้ความเป็น
ธรรมชาติและใหผู้สู้งอายมีุส่วนร่วม มีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด อารมณ์และจิตใจ ซ่ึงกนัและ
กนั เนน้กิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์สร้างรอยยิม้ มีจิตใจสดช่ืน 
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 2.2 การเสริมสร้างดา้นการมีส่วนร่วม 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
 โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นการมีส่วนร่วมของ
ผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี โดยผูสู้งอายนุั้น
มกัเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิสาหกิจในชุมชน เช่น ท าสมุนไพร ยาหม่อง ดอกไมจ้นัทน์ เป็นตน้ เขา้ร่วม
โรงเรียนผูสู้งอาย ุการร่วมกิจกรรมทางศาสนาเป็นบางคร้ัง บางท่านเขา้ร่วมทุกกิจกรรม เพราะวา่
รู้สึกดีท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมกบัเพื่อน ๆ 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ 
 โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นการมีส่วนร่วมของ
ผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี โดยผูบ้ริหาร
องคก์รส่วนทอ้งถ่ินและทีมสุขภาพส่วนทอ้งถ่ินจดัท านโยบายในการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อ
เสริมสร้างสุขภาวะผูสู้งอาย ุรวมทั้งการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัผูสู้งอาย ุเพื่อส่งเสริมใหสุ้ขภาวะ
ผูสู้งอายไุดอ้ยา่งต่อเน่ืองและยัง่ยนืต่อไป 
 2.3 การเสริมสร้างดา้นหลกัประกนัความมัน่คงในชีวิต 
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูสู้งอายมีุความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
 โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นหลกัประกนัความมัน่คง
ในชีวิตของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี โดย
ผูสู้งอายนุั้น อยูท่ี่บา้นตลอดเพื่อดูแลชีวิตและทรัพยสิ์น และยงัมีเพื่อนบา้นลูกหลานคอยเป็นหูเป็น
ตาใหอี้กดว้ย ดูแลตนเอง หางานทัว่ไป ท างานเกษตร ท างานรับจา้ง เพื่อหารายไดด้ ารงชีวิต 
เน่ืองจากสวสัดิการของรัฐไม่เพียงพอจึงตอ้งพึ่งพาตนเอง และมีลูกหลานคอยช่วยเหลือบา้งบางคร้ัง
ในเร่ืองของรายได ้
 ผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลส าคญัซ่ึงรับผิดชอบงานผูสู้งอายมีุความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ 
 โดยรวมแลว้ผูสู้งอายมีุแนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัดา้นหลกัประกนัความมัน่คง
ในชีวิตของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงัน้ี โดย
ไดส่้งเสริมนโยบายดา้นความมัน่คงของรายไดแ้ละการท างาน แก่ผูสู้งอายใุนดา้นรายไดเ้พื่อการยงั
ชีพ รวมถึงการส่งเสริมและสนบัสนุนระบบวิธีการท่ีจะท าใหผู้สู้งอายยุงัคงมีบทบาทในการท างาน 
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ตามความถนดัและความสามารถของแต่ละบุคคล รวมทั้งส่งเสริมและ สนบัสนุนใหผู้สู้งอายมีุ
รายไดจ้ากการท างานในระดบัท่ีเป็นธรรมเพียงพอแก่การยงัชีพ และส่งเสริมใหผู้สู้งอายใุช้
ความสามารถและศกัยภาพท่ีมีอยูใ่หเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม ไดโ้ดยเฉพาะ
บทบาทของการถ่ายทอดประสบการณ์และความช านาญ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการสรุปผลการวิจยัเร่ือง “การเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชนบา้น
หนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ มีประเด็นน ามาอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1. สภาพปัญหาของผู้สูงอายุในชุมชนบ้านหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย์ โดยภาพรวม 
 จากผลการวิจยัคร้ังน้ี “การเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชนบา้นหนองแขม 
ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ พบวา่ “สภาพปัญหาของผูสู้งอายใุนชุมชนบา้นหนอง
แขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ โดยภาพรวมผูสู้งอายสุ่วนใหญ่เป็นวยัท่ีมีโรคภยั
ไขเ้จ็บมาเบียดเบียนเสมอ เช่น โรคหวัใจ โรคความดนัโลหิตสูง โรคเบาหวาน การเปล่ียนแปลงทาง
อารมณ์และจิตใจเป็นผลจากสภาพร่างกายท่ีเส่ือมลง มีอารมณ์เศร้า เบ่ือหน่าย ทอ้แทเ้หงา ร้องไห้
ง่าย การมีส่วนร่วมนั้นไม่สะดวกในการเดินทางและคิดวา่เป็นภาระใหค้นอ่ืน ซ่ึงผูสู้งอายบุางท่านก็
ไม่ไดเ้ขา้ร่วมเน่ืองจากตอ้งท างาน จึงไม่ไดเ้ขา้ร่วมเพราะเกรงวา่จะเสียรายได ้นอกจากน้ีผูสู้งอายมีุ
รายไดไ้ม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต และสวสัดิการของรัฐท่ีมอบใหไ้ม่เพียงพอ เบ้ียยงัชีพนอ้ยเกินไป  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจารุรัตน์ โพธาราม (2542) ท่ีไดก้ล่าวถึงปัญหาท่ีผูสู้งอายมุกัประสบมากไดแ้ก่ 
ปัญหาสุขภาพอนามยั เน่ืองจากความเส่ือมโทรมของระบบต่าง ๆ ของร่ายกายท าใหสุ้ขภาพไม่
แขง็แรงเจ็บป่วยเป็นโรคต่าง ๆ ไดง้่าย ปัญหาสุขภาพจิตและอารมณ์ ซ่ึงมีผลมาจากการเปล่ียนแปลง
ทางร่างกาย เช่น ความวิตกกงัวลต่อความเจ็บป่วย และความหงุดหงิด ความหวาดระแวง อาการเศร้า
ซึม ผูสู้งอายมุกัขาดเพื่อน เน่ืองจากสภาพร่างกายท่ีไม่อาจไปมาหาสู่กบัเพื่อนรุ่นเดียวกนัได ้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัการศึกษาวิจยัของ อจัฉริยา ปัญญาแกว้ (2564) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง “ระดบัพฤฒพลงั
และรูปแบบการใชเ้วลาในกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางสังคมของผูสู้งอายท่ีุมีภาวะพฤฒพลงั” พบวา่ 
เม่ือเขา้สู่วยัสูงอายแุลว้ ท าให้ตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย จิตใจ รวมไปถึง
ความสามารถในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท าใหเ้จ็บป่วยไดง้่ายและมีสุขภาพแยล่งจึงท าใหผู้สู้งอายมีุ
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมลดลง 
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 2. แนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผู้สูงอายุในชุมชนบ้านหนองแขม ต าบลกระสัง 
อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยภาพรวม 
 จากผลการวิจยัคร้ังน้ี “การเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชนบา้นหนองแขม 
ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ พบวา่ “แนวทางการเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายุ
ในชุมชนบา้นหนองแขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ โดยภาพรวมนั้น มีส่งเสริมให้
มีการสนบัสนุนบริการดา้นสุขภาพร่างกาย มีการป้องกนัการส่งเสริมสุขภาพการวินิจฉัยโรคใน
ระยะเร่ิมตน้รวมทั้งการรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ มีการส่งเสริมใหมี้การจดัใหค้วามรู้ดา้น
คุณธรรม การท าสมาธิ มีการท ากิจกรรมสุข 5 มิติ เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลินและเกิดประโยชน์ 
เนน้ความเป็นธรรมชาติและใหผู้สู้งอายมีุส่วนร่วม มีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด รวมทั้งการจดั
กิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัผูสู้งอาย ุและไดส่้งเสริมนโยบายดา้นความมัน่คงของรายไดแ้ละการท างาน 
แก่ผูสู้งอายใุนดา้นรายไดเ้พื่อการยงัชีพ และสนบัสนุนใหผู้สู้งอายมีุรายไดจ้ากการท างานในระดบัท่ี
เป็นธรรมเพียงพอแก่การยงัชีพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ จิราพร เกศพิชญวฒันา และ
คณะ (2549) ท่ีไดก้ล่าววา่  พฤฒพลงัตามกรอบนโยบายพฤฒพลงัขององคก์ารอนามยัโลก คือการ
ดูแลตนเองใหมี้สุขภาพดีเหมาะสมกบัวยัในดา้นร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ทั้งผูท่ี้ไม่มี
โรคและผูท่ี้มีโรคเร้ือรัง โดยการดูแลสุขภาพร่างกายของตนเองให้แขง็แรงตามวยั การไม่อยูน่ิ่งโดย
ท ากิจกรรมตลอดเวลา คือการท ากิจกรรมท่ีตนชอบในยามวา่ง และการท ากิจกรรมในองคก์รท่ีตน
เป็นสมาชิกการเตรียมความพร้อมเก่ียวกบัปัจจยัต่างๆในการด ารงชีวิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการ
ศึกษาวิจยัของ อจัฉริยา ปัญญาแกว้ (2564) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง “ระดบัพฤฒพลงัและรูปแบบการใช้
เวลาในกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางสังคมของผูสู้งอายท่ีุมีภาวะพฤฒพลงั” พบวา่ การท ากิจวตัร
ประจ าวนัพื้นฐาน การพกัผอ่นและนอนหลบั กิจกรรมยามวา่ง เป็นตน้ ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ี ลว้น
แลว้แต่เป็นกิจกรรมท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของบุคคล บุคคลตอ้งท าเป็นประจ าทุกวนั เพื่อดูแล
สุขภาพหรือฟ้ืนฟูสภาพร่างกาย ตลอดจนท าแลว้ก่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและช่วย
สร้างเสริมสุขภาพทางใจ ดงันั้นรูปแบบการด าเนินชีวิตและสัดส่วนของการใชเ้วลาของแต่ละบุคคล 
หากกระท าไดอ้ยา่งเหมาะสมจะส่งผลใหเ้กิดสมดุลในการท ากิจกรรมและการมีสุขภาพท่ีดี การ
ส่งเสริมใหผู้สู้งอายมีุส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมมากขึ้น เป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหผู้สู้งอายมีุ
สุขภาพจิตท่ีดีและส่งผลบวกต่อคุณภาพชีวิต อีกทั้งยงัช่วยใหผู้สู้งอายรูุ้สึกไม่โดดเด่ียว แยกตวัออก
จากสังคม และเป็นการสร้างคุณค่าในตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการศึกษาวิจยัเร่ือง “การเสริมสร้างพฤฒพลงัของผูสู้งอายขุองชุมชนบา้นหนอง
แขม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย”์ คณะผูว้ิจยัขอเสนอประเด็นท่ีควรก าหนดเป็น
นโยบายเพื่อใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งไดน้ าไปใช ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. รัฐบาลควรเพิ่มเบ้ียผูสู้งอาย ุเน่ืองจากปัจจุบนัเบ้ียนั้นไม่เพียงพอต่อความเป็นอยูท่ี่
แทจ้ริง 
 2. สนบัสนุนวิสาหกิจชุมชน เพื่อใหผู้สู้งอายมีุรายไดจ้ากช่องทางอ่ืนนอกเหนือจากการ
ท าการเกษตร 
 3. องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินในพื้นท่ีควรส่งเสริมและสนบัสนุนกิจกรรมส าหรับ
ผูสู้งอาย ุเพื่อเพิ่มแรงจูงใจให้ผูสู้งอายเุขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมใหม้ากกวา่เดิม 
 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการสร้างแบบวดัดว้ยวิธีการอ่ืน เช่น การสนทนากลุ่ม การสังเกตพฤติกรรม       
เป็นตน้ เพื่อใหไ้ดเ้คร่ืองมือท่ีหลากหลาย 
 2. ควรมีการวิจยัเชิงปริมาณ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีมากขึ้น 
 
เอกสารอ้างองิ 
กุศล สุนทรธาดา และกมลชนก ข าสุวรรณ. (2553). ระดับและแนวโน้มความมีพฤฒิพลังของ 
 ผู้สูงอายไุทย. การประชุมวิชาการประชากรศาสตร์แห่งชาติ 2553: 26-38 
จารุรัตน์ โพธาราม. (2542). การผลิตรายการนิตยสารโดยใช้เทปบันทึกเสียงส าหรับผู้สูงอายใุน 
 สถานสงเคราะห์คนชราบ้านบางแค. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 
จิราพร เกศพิชญวฒันา และสุวิณี วิวฒัน์วานิช. (2549). รายงานการวิจัย โครงการภาวะพฤฒพลัง:  
 กรณีศึกษาจากผ้สูงอายท่ีุได้รับการยอมรับในสังคม. กรุงเทพฯ: ส านกังานส่งเสริมสุขภาพ 
มูลนิธิสถาบนัวิจยัและพฒันาผูสู้งอายไุทย. (2551). รายงานสถานการณ์ผู้สูงอายไุทย พ.ศ.2550.  
 กรุงเทพฯ: บริษทั ทีคิวพี จ ากดั. 
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ. (2564). การเผชิญหน้า ‘สังคมผู้สูงอาย’ุ โจทย์ 
 ท้าทายภาระค่าใช้จ่ายท่ีเพ่ิมขึน้. [ออนไลน์]. เขา้ถึงไดจ้าก  
 https://resourcecenter.thaihealth.or.th/article: วนัท่ีสืบคน้ขอ้มูล 26 มิถุนายน 2565 
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อจัฉริยา ปัญญาแกว้. (2564). ระดับพฤฒพลังและรูปแบบการใช้เวลาในกิจกรรมการมีส่วนร่วมทาง 
 สังคมของผู้สูงอายท่ีุมีภาวะพฤฒพลัง. [ออนไลน์]. เขา้ถึงไดจ้าก https://he022.tci- 
 thaijo.org: วนัท่ีสืบคน้ขอ้มูล 26 มิถุนายน 2565 
Kalache, A., & Keller, I. (1999). The WHO perspective on active ageing. Promotion and  
 Education, 6(4), 20-23. 
WHO], W. H. (2006). Global age-friendly cities: A guide. France. Retrieved from  
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ความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม 
อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

กวีวัช วุฒิธีระพงศ์1 / ภาสกร  ที่รัก2 / รัฐศาสตร์  เวชชศาสตร์3 / วรานนท์  บุญมานนท์4 / 
สหัสวรรษ  ปีพนัดุง5 / สุรนนท์  เหมเงิน6 / เสฎฐวุฒิ ลเีขาสูง7 / สุดารัตน์ โชชะรัมย์8 / 

นราพร สมปอง9 / สถาพร วิชัยรัมย์10 
Kaawiwat Wuttiteerapong / Pasakorn Theerak / Rattasart Wetchasart /  
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Sadtawut Leekaosong / Sudarat Chocharam / Naraporn Sompong / Sathaporn Wichairam 
1-9นกัศึกษาหลกัสูตร รัฐประศาสนศาสตรบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์
Syllabus Student in Bachelor of Public Administration graduate Rajabhat University 
10อาจารยป์ระจ าสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์

Lecturer in Public Administration, Buriram Rajabhat University 
Email: Sathaporn.wc@bru.ac.th 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความตอ้งการสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุน
เขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม 2) เพื่อไดข้อ้เสนอแนะแนวทางในการจดัสวสัดิการสังคมของผูสู้งอาย ุ   
ในเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณโดยการ
ส ารวจความคิดเห็นจาก กลุ่มตวัอยา่ง คือผูท่ี้อาย ุ60 ปีขึ้นไป ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลต าบลอุดม
ธรรม จ านวน 100 คน 
 ผลการศึกษาพบวา่ ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดม
ธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
ทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือดา้นความปลอดภยั รองลงมา คือ ดา้น
สวสัดิการสร้างการบริการเก้ือหนุน และรองลงมาคือดา้นสุขภาพร่างกายและจิตใจ ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ดา้นท่ีอยูอ่าศยั  
 
ค าส าคัญ: สวสัดิการของผูสู้งอายุ, ผูสู้งอาย ุ
 
 



  
 
 

 
 

 

112 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

Abstract 
 This research aims to 1) To study the need for social welfare for the elderly in 
Udomtham Subdistrict Municipality 2) To obtain recommendations on guidelines for social 
welfare arrangements for the elderly in Udomtham Sub-District Municipality, Krasang District, 
Buriram Province Use a quantitative research methodology. sample group is a person aged 60 
years and over who lives in the municipality of Udomtham, 100 people 
 The results of the study found that Welfare needs of the elderly in Udom Tham 
Subdistrict Municipality, Krasang District, Buriram Province Overall, it is at a high level. When 
considering each aspect, it was found that all aspects were at a high level. by the side with the 
highest average was the safety aspect, followed by the welfare aspect, creating supportive 
services. and followed by physical and mental health. The side with the lowest average was the 
residential side. 
 
Keywords:  Welfare of the elderly, Elderly 
 
บทน า 
 ปัจจุบนัประเทศไทยมีจ านวนประชากรท่ีลดลงเน่ืองจากโครงสร้างทางสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไปท่ีเกิดจากเศรษฐกิจท่ีเติบโตและความเจริญเติบโตของประเทศ ในสมยัก่อนนั้นแต่
ละครอบครัวท่ีมีลูกหลายคนและอยูอ่าศยักนัเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีผูสู้งอายจุะไดรั้บความเคารพและ
การดูแลเอาใจใส่จากลูกหลานซ่ึงแตกต่างจากในปัจจุบนัท่ีแต่ละครอบครัวนั้นไม่นิยมมีลูกมาก
เหมือนสมยัก่อนท่ีเกิดจากปัจจยัทางเศรษฐกิจและการเจริญเติบโตทางสังคม ท าใหไ้ม่มีเวลาในการ
ดูแลผูสู้งอายแุละบางครอบครัวอาจถูกปล่อยใหอ้ยูต่ามล าพงัหรือไม่มีท่ีอยูอ่าศยั นอกจากนั้น
ผูสู้งอายยุงัประสบกบัปัญหาโรคภยัไขเ้จ็บ ปัญหาดา้นสุขภาพทั้งทางกายและดา้นจิตใจ ซ่ึงควร
ไดรั้บการดูแลสนบัสนุนจากทางภาครัฐ เพื่อสนองความตอ้งการและเป็นการใหค้วามส าคญักบั
ผูสู้งอาย ุแมส้วสัดิการสังคมผูสู้งอายใุนปัจจุบนัทางภาครัฐใหก้ารช่วยเหลือในรูปแบบเงินเดือนของ
ผูสู้งอาย ุบตัรคนจน แต่ปัจจยัดา้นอ่ืน ๆ ซ่ึงตอ้งศึกษาหาขอ้มูลความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ
ใหค้รอบคลุมในทุกดา้น 
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 ในปี พ.ศ. 2564 ประชากรในเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ช่วงอาย ุ60 ปีขึ้นไป มีจ านวน 1,586 คน จากประชากรทั้งหมดในเขตเทศบาล    
ต าบลอุดมธรรมจ านวน 11,507 คน คิดเป็น 14% โดยในปัจจุบนัประชากรในเขตต าบลอุดธรรม
ต าบลกระสัง อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์รวม 18 หมู่บา้น (สถิติประชากรเทศบาลต าบลกระสัง, 
2564) 
 ผูสู้งอายโุดยส่วนใหญ่จะมีปัญหาดา้นสุขภาพทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ ในเขตเทศบาล
ต าบลอุดมธรรม ซ่ึงตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีต าบลกระสังท่ีดูแลความเป็นอยูท่ ั้งดา้นสภาพกายสภาพจิตใจ
และดูแลสุขภาพของผูสู้งอายแุละเสริมสร้างพฒันาการต่าง ๆ ปัญหาของผูสู้งอายสุ่วนใหญ่พบวา่
เกิดจากการท่ีตอ้งอยูค่นเดียวและไม่ไดอ้ยูก่บับุตร หรือท่ีตอ้งห่างไกลกนั หรือไม่ไดรั้บการดูแลจาก
ครอบครัวท่ีดี 
 คณะผูว้ิจยัซ่ึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอาย ุและเพื่อได้
ขอ้เสนอแนะแนวทางในการจดัสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม เพื่อ
เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและมีบทบาทในการแกไ้ขปัญหาของผูสู้งอาย ุหรือมี
หนา้ท่ีบริการดูแลผูสู้งอาย ุไดน้ าไปก าหนดแนวทางในการด าเนินงาน เพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตแก่
ผูสู้งอายทุั้งดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจ และสามารถดูแลช่วยเหลือตนเองได ้ตลอดจนสามารถด ารงชีวิต
ในบั้นปลายไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อการศึกษาความตอ้งการสวสัดิการสังคมผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม      
อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์
 2. เพื่อไดข้อ้เสนอแนะแนวทางในการจดัสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาล
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย  ์
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังน้ีจะท าใหท้ราบความตอ้งการของผูสู้งอายท่ีุอยูใ่นศูนยพ์ฒันาการจดั
สวสัดิการสังคมผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
การเปล่ียนแปลงเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั อนัจะท าใหผู้สู้งอายมีุสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี ซ่ึง
ส่งผลใหมี้คุณภาพท่ีดียิง่ขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความตอ้งการสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุนเขต
เทศบาลต าบลอุดมธรรม แบ่งเป็น 4 ดา้นประกอบดว้ย 1) ดา้นสุขภาพร่างกายและสภาพจิตใจ   
2) ดา้นท่ีอยูอ่าศยั 3) ดา้นความปลอดภยั 4) ดา้นการสร้างบริการและเครือข่ายเก้ือหนุน 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 โดยกลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ผูสู้งอาย ุซ่ึงเป็นผูสู้งอาย ุ60 ปีขึ้น
ไปทั้งเพศชายเพศหญิงท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์
จ านวน 1,586 คน คณะผูว้ิจยัไดก้ าหนดกลุ่มโดยบงัเอิญจ านวน 100 คน แลว้กระจายกลุ่มตวัอย่างไป
ตามหมู่บา้นต่าง ๆ โดยใชก้ารก าหนดตวัอยา่งแบบโควตา (Quota) 
 
แนวคิดเกีย่วกบัการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 
 ความหมายของสวัสดิการของคมผู้สูงอายุ 
 ความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐาน ท่ีมี
อ านาจมากท่ีสุดและสังเกตเห็นไดช้ดัท่ีสุด จากความตอ้งการทั้งหมดเป็นความตอ้งการท่ีช่วย การ
ด ารงชีวิต ไดแ้ก่ ความตอ้งการอาหาร น ้าด่ืม ออกซิเจน การพกัผอ่นนอนหลบั ความตอ้งการทางเพศ 
ความตอ้งการความอบอุ่น ตลอดจนความตอ้งการท่ีจะถูกกระตุน้อวยัวะรับสัมผสั แรงขบัของ
ร่างกายเหล่าน้ีจะเก่ียวขอ้ง โดยตรงกบัความอยูร่อดของร่างกายและของอินทรีย ์ความพึงพอใจท่ี
ไดรั้บในขั้นน้ีจะกระตุน้ใหเ้กิดความตอ้งการในขั้นท่ีสูงกว่าและถา้บุคคลใดประสบความลม้เหลวท่ี
จะสนองความตอ้งการพื้นฐานน้ีก็จะไม่ไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดความตอ้งการในระดบัท่ีสูงขึ้น
อยา่งไรก็ตาม ถา้ความตอ้งการอย่างหน่ึงยงัไม่ไดรั้บความพึงพอใจ บุคคลก็จะอยูภ่ายใตค้วาม
ตอ้งการนั้นตลอดไป ซ่ึงท าใหค้วามตอ้งการอ่ืน ๆ ไม่ปรากฏหรือกลายเป็นความตอ้งการระดบัรอง
ลงไป เช่น คนท่ีอดอยากหิวโหยเป็นเวลานานจะไม่สามารถสร้างสรรคส่ิ์งท่ีมีประโยชน์ต่อโลกได ้
บุคคลเช่นน้ีจะหมกมุ่นอยูก่บัการจดัหาบางส่ิงบางอยา่งเพื่อใหมี้อาหารไวรั้บประทาน Maslow
อธิบายต่อไปวา่บุคคลเหล่าน้ีจะมีความรู้สึกเป็นสุขอยา่งเต็มท่ีเม่ือมีอาหารเพียงพอส าหรับเขาและจะ
ไม่ตอ้งการส่ิงอ่ืนใดอีก ชีวิตของเขากล่าวไดว้า่เป็นเร่ืองของการรับประทานส่ิงอ่ืน ๆ นอกจากน้ีจะ
ไม่มีความส าคญัไม่วา่จะเป็นเสรีภาพ ความรัก ความรู้สึกต่อชุมชน การไดรั้บการยอมรับ และ
ปรัชญาชีวิตบุคคลเช่นน้ีมีชีวิตอยูเ่พื่อท่ีจะรับประทานเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น ตวัอยา่ง การขาดแคลน
อาหารมีผลต่อพฤติกรรมไดมี้การทดลองและการศึกษาชีวประวติัเพื่อแสดงวา่ความตอ้งการ 
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ทางดา้นร่างกายเป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะเขา้ใจพฤติกรรมมนุษย ์และไดพ้บผลวา่เกิดความเสียหายอยา่ง
รุนแรงของพฤติกรรมซ่ึง มีสาเหตุจากการขาดอาหารหรือน ้าติดต่อกนัเป็นเวลานาน ตวัอยา่งคือ เม่ือ
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 ในค่าย Nazi ซ่ึง เป็นท่ีกกัขงัเชลย เชลยเหล่านั้นจะละทิ้งมาตรฐานทาง
ศีลธรรมและค่านิยมต่าง ๆ ท่ีเขาเคยยดึถือภายใตส้ภาพการณ์ปกติ เช่น ขโมยอาหารของคนอ่ืน หรือ
ใชว้ิธีการต่าง ๆ ท่ีจะไดรั้บอาหารเพิ่มขึ้น อีกตวัอยา่งหน่ึงในปี ค.ศ. 1970 เคร่ืองบินของสายการบิน 
Peruvian ตกลงท่ีฝังอ่าวอเมริกาใตผู้ท่ี้รอดตายรวมทั้งพระนิกาย Catholic อาศยัการมี ชีวิตอยู่รอด
โดยการกินซากศพของผูท่ี้ตายจากเคร่ืองบินตก จากปรากฏการณ์น้ีช้ีใหเ้ห็นวา่เม่ือมนุษยเ์กิดความ
หิวขึ้น จะมีอิทธิพลเหนือระดบัศีลธรรมจรรยา จึงไม่ตอ้งสงสัยเลยวา่มนุษยมี์ความตอ้งการทางดา้น
ร่างกายเหนือความตอ้งการอ่ืน ๆ และแรงผลกัดนัของความตอ้งการน้ีไดเ้กิดขึ้นกบับุคคลก่อนความ
ตอ้งการอ่ืน ๆ 
 สุดารัตน์ สุดสมบูรณ์ (2557 : 1) ไดก้ล่าวถึง พระราชบญัญติัส่งเสริมการจดัสวสัดิการ 
สังคม พ.ศ. 2546) ท่ีบญัญติัไวว้า่ ระบบการจดับริการทางสังคม ซ่ึงเก่ียวกบัการป้องกนั การ
แกปั้ญหาการพฒันาและความมัน่คงทางสังคม เพื่อตอบสนองความจ าเป็นขั้นพื้นฐานของ
ประชาชนใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดีและพึ่งตนเองไดท้ัว่ถึงเหมาะสมเป็นธรรม และใหเ้ป็นไปตาม
มาตรฐานทั้งทางดา้นการศึกษาสุขภาพอนามยั ท่ีอยูอ่าศยั การท างาน และการมีรายได ้นนัทนาการ 
กระบวนการยติุธรรม และบริการทางสังคมทัว่ไป โดยค านึงถึงศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยสิ์ทธิท่ี
ประชาชนจะตอ้งไดรั้บ และมีส่วนร่วมในการจดัสวสัดิการสังคมทุกระดบั 
 มทัยา ศรีพนา (2557: 3) กล่าววา่ Admund A. Smith และ Nathan E. Cohen ให้
ความหมายสวสัดิการสังคมไวว้า่ เป็นการปฏิบติังานซ่ึงเป็นระบบรวบรวมวิถีทางแนวทางในการ
แกปั้ญหาสังคมและเศรษฐกิจ ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงค่านิยมทางสังคม และใชค้วามรู้ความช านาญ  
ท่ีไดฝึ้กปฏิบติัมาในการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
 Encyclopedia Britannica 1768: อา้งอิงจาก ระพีพรรณ ค าหอม, (2542: 6) ให้
ความหมาย “สวสัดิการสังคม" หมายถึง การปฏิบติัจดัท าทั้งหลาย ไม่วา่โดยส่วนราชการหรือ
เอกชน เป็นการปฏิบติัจดัท าเพื่อช่วยเหลือบุคคล ครอบครัว กลุ่มชน และชุมชน ใหมี้มาตรฐานการ
ครองชีพ อนัดีมีสุขภาพและสังคมท่ีน่าพึงพอใจ โดยมุ่งใหส้ามารถช่วยเหลือตนเองได ้และ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นในสังคมเดียวกนัได ้
  
 
 



  
 
 

 
 

 

116 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

 ราพรรณ ศิริจนัทนนัท ์(2555: 5) ใหค้วามหมายสวสัดิการสังคม หมายถึง ระบบ            
การจดับริการทางสังคม ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนัการแกไ้ขปัญหาการพฒันาและการส่งเสริม
ความมัน่คงทางสังคมเพื่อตอบสนองความจ าเป็นขั้นพื้นฐานของผูสู้งอายใุหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดี และ
เหมาะสม 
 จากการศึกษาความหมายของนกัวิชาการ และนกัวิจยัสามารถสรุปไดว้า่ สวสัดิการ 
สังคม หมายถึง ระเบียบ นโยบาย ผลประโยชน์การบริการและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัขึ้น เพื่อมุ่ง
ป้องกนั แกไ้ขปัญหา การพฒันา และการส่งเสริมความเป็นอยูท่ี่ดีของบุคคล เพื่อตอบสนองความ
จ าเป็น ขั้นพื้นฐานของประชาชนใหมี้คุณภาพท่ีดีและพึ่งตนเองได ้
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง ความตอ้งการสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบล
อุดมธรรม มีกรอบด าเนินการวิจยัเพื่อใหไ้ดผ้ลการศึกษาอนัจะเป็นประโยชน์ต่อความตอ้งการของ
ผูสู้งอาย ุในดา้นสวสัดิการ สุขภาพ ท่ีอยูอ่าศยั การสร้างบริการและเครือข่ายเก้ือหนุน ทั้งน้ีผูวิ้จยั
ก าหนดแนวทางการศึกษาดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มประชากรผูสู้งอายตุั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปทั้งเพศชายและหญิงท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาล
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 1,586 คน ดว้ยกรอบระยะเวลาของการวิจยั
คณะผูว้ิจยัไดก้ าหนดกลุ่มโดยบงัเอิญจ านวน 100 คน แลว้กระจายกลุ่มตวัอยา่งไปตามหมู่บา้นต่างๆ 
โดยใชก้ารก าหนดตวัอยา่งแบบโควตา (Quota) 
 2. เคร่ืองมือในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นคร้ังน้ี คณะผูวิ้จยัไดท้ าการสร้างแบบสอบ แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา ลกัณะท่ีพกัอาศยัอยู ่การมีผูดู้แล 
 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายทุั้ง 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพและสภาพจิตใจ ดา้นท่ีอยูอ่าศยั ดา้นความปลอดภยั ดา้นการสร้างบริการและ
เครือข่ายเก้ือหนุน 
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 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัและคณะไดด้ าเนินการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1 ท าหนงัสือถึงเทศบาลต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์เพื่อขออนุญาต
เก็บขอ้มูลในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบังานสวสัดิการสังคมของผูสู้งอายใุนพื้นท่ีเทศบาลต าบลอุดมธรรม 
 3.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการแจกแบบสอบถามใหผู้สู้งอายท่ีุมีภูมิล าเนา
และอาศยัอยูใ่นเทศบาลต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์และอธิบายแบบสอบถามให้
กลุ่มตวัอยา่งเกิดความเขา้ใจท่ีตรงกนักรณีกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่สามารถอ่านแบบสอบถามไดด้ว้ยตนเอง 
ผูว้ิจยัและคณะจะใชว้ิธีการอธิบายแบบสอบถามจนเกิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ด าเนินการอ่าน
แบบสอบถามใหแ้ละผูว้ิจยัจะท าการเลือกค าตอบตามท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูสู้งอายอุยา่งเท่ียงตรง 
จ านวน 100 ชุด 
 3.3 ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล และตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถว้นของแบบสอบถาม
แต่ละชุด ก่อนน าไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามไดแ้ก่ เพศ 
อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา ลกัษณะท่ีพกัอาศยัอยู ่การมีผูดู้แล ค่าความถี่และร้อยละ 
 4.2 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายทุั้ง 4 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพและสภาพจิตใจ ดา้นท่ีอยูอ่าศยั ดา้นความปลอดภยั ดา้นการสร้างบริการและ
เครือข่ายเก้ือหนุนวิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ผูท่ี้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมีอายุ
ระหวา่ง 60-70 ปี มีสถานภาพสมรส จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา อาศยัอยูก่บัญาติ มีบุตรหลาน
ดูแลและความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายใุนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาแยกเป็นราย
ดา้นสามารถแสดงผลในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 1  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความต้องการสวัสดิการผู้สูงอายใุนเขตเทศบาล  
ต าบลอุดมธรรม อ.กระสัง จ.บุรีรัมย์ โดยภาพรวมและรายด้าน 

ข้อความ 
ระดับความเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
1.ดา้นสุขภาพร่างกายและจิตใจ 4.05 0.82 มาก 
2.ดา้นท่ีอยูอ่าศยั 3.79 0.83 มาก 
3.ดา้นความปลอดภยั 4.15 0.74 มาก 
4.ดา้นสวสัดิการสร้างบริการเครือข่ายเก้ือหนุน 4.11 0.78 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.02 0.79 มาก 
 จากตารางท่ี 1 พบวา่ ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลต าบลอุดม
ธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=4.02) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้น พบวา่ ทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือดา้นความปลอดภยั (𝑥̅=4.15) 
ดา้นสวสัดิการสร้างการบริการเก้ือหนุน (𝑥̅=4.11) ดา้นท่ีสุขภาพร่างกายและจิตใจ (𝑥̅=4.05) และ
ดา้นท่ีอยูอ่าศยั (𝑥̅=3.79) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 2  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายใุนเขตเทศบาล 
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจโดยภาพรวมและรายข้อ 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
1. ท่านตอ้งการใหมี้บริการใหค้วามรู้ แนะน าการดูแลสุขภาพ
ท่ีถูกวิธีใหก้บัผูท่ี้ดูแลท่าน 

4.22 0.70 มาก 

2. ท่านตอ้งการใหมี้บริการสุขภาพเคล่ือนท่ีออกไปบริการแก่
ท่านถึงชุมชน 

4.27 0.72 มาก 

3. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัตรวจสุขภาพประจ าปีใหแ้ก่ท่าน 4.44 0.71 มาก 
4. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัสถานท่ีส าหรับออกก าลงักายและ
พกัผอ่นท่ีเหมาะสมและปลอดภยัส าหรับท่าน 

3.99 0.81 มาก 

 



  
 
 

 
 

 

119 
 

 
NAC-HUSOC 2023: The 3rd National Conference on Humanities and Social Sciences 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Buriram Rajabhat University, Thailand 

ISBN (e-book): 978-974-692-449-8 

การประชุมวิชาการและนิทรรศการระดับชาติด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี คร้ังที่ 3 

“มนุษยสังคมศาสตร์สู่การสร้างชุมชนนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างย่ังยืน” 

 
  

ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
5. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัตั้งชมรมกีฬาส าหรับผูสู้งอาย ุ 
เช่น เปตอง หมากรุก เป็นตน้ 

3.34 1.17 ปานกลาง 

รวมเฉลีย่ 4.05 0.82 มาก 

 จากตารางท่ี 2 พบวา่ ความตอ้งการสวสัดิการผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดมธรรม 
อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดา้นสุขภาพกายและสุขภาพจิตใจ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(𝑥̅=4.05) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 4 ขอ้ และมี 1 ขอ้ท่ีอยูใ่นระดบัปานกลาง 
โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ 3 ท่านตอ้งการใหมี้การจดัตรวจสุขภาพประจ าปีให้แก่ท่าน 
(𝑥̅=4.44) ขอ้ 2 ท่านตอ้งการใหบ้ริการสุขภาพเคล่ือนท่ีออกไปบริการแก่ท่านถึงชุมชน (𝑥̅=4.27) 
ขอ้ 1. ท่านตอ้งการใหมี้บริการใหค้วามรู้ แนะน าการดูแลสุขภาพท่ีถูกวิธีใหก้บัผูท่ี้ดูแลท่าน 
(𝑥̅=4.22) ขอ้ 4 ท่านตอ้งการใหมี้การจดัสถานท่ีส าหรับออกก าลงักายและพกัผอ่นท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภยัส าหรับท่าน (𝑥̅=3.99) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดคือขอ้ 5 ท่านตอ้งการใหมี้การจดัตั้ง
ชมรมกีฬาส าหรับผูสู้งอาย ุเช่น เปตอง หมากรุก เป็นตน้ (𝑥̅=3.34) ตามล าดบั 
 
ตางรางท่ี 3  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายใุนเขตเทศบาล 
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ด้านท่ีอยู่อาศัย โดยภาพรวมและรายข้อ 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
1. ท่านตอ้งการใหมี้การปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัให้
เหมาะสม 

4.22 0.70 มาก 

2. ท่านตอ้งการใหมี้การประสานงานกบัหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบใหค้วามช่วยเหลือดา้นท่ีพกัอาศยั 

3.88 0.75 มาก 

3. ท่านตอ้งการใหมี้การจดับริการบา้นพกัฉุกเฉิน 
กรณีท่ีผูสู้งอายไุม่มีท่ีอยูอ่าศยั 

3.83 0.93 มาก 

4. ท่านตอ้งการใหเ้ทศบาลจดัส่ิงอ านวยความสะดวก
ในบา้นพกัใหแ้ก่ท่าน 

3.76 0.84 มาก 
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ตางรางท่ี 3 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
5. ท่านตอ้งการใหมี้บริการครอบครัวอุปการะ
ส าหรับท่าน 

3.28 0.93 ปานกลาง 

เฉลีย่ 3.79 0.83 มาก 
 จากตารางท่ี 3 พบวา่ ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลต าบลอุดม
ธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดา้นท่ีอยูอ่าศยั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=3.79) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่อยู่ในระดบัมาก 4 ขอ้ และมี 1 ขอ้ อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยขอ้ท่ีมีเฉล่ีย
สูงสุดคือขอ้ 1. ท่านตอ้งการใหมี้การปรับปรุงท่ีอยู่อาศยัใหเ้หมาะสม (𝑥̅=4.22) ขอ้ 2. ท่านตอ้งการ
ใหมี้การประสานงานกบัหน่วยงานท่ีรับผิดชอบใหค้วามช่วยเหลือดา้นท่ีพกัอาศยั (𝑥̅=3.88) ขอ้ 3. 
ท่านตอ้งการใหมี้การจดับริการบา้นพกัฉุกเฉิน กรณีท่ีผูสู้งอายไุม่มีท่ีอยูอ่าศยั (𝑥̅=3.83) ขอ้ 4. ท่าน
ตอ้งการให้เทศบาลจดัส่ิงอ านวยความสะดวกในบา้นพกัใหแ้ก่ท่าน (𝑥̅=3.76) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
ต ่าสุด คือขอ้ 5. ท่านตอ้งการใหมี้บริการครอบครัวอุปการะส าหรับท่าน (𝑥̅=3.28) ตามล าดบั 
 
ตางรางท่ี 4  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายใุนเขตเทศบาล 
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ด้านความปลอดภัย โยภาพรวมและรายข้อ 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความมาย 
1. ท่านตอ้งการไดรั้บค าแนะน า ปรึกษาใหค้วามรู้ 
หรือบริการดา้นกฎหมาย เพื่อป้องกนัและรักษา
ความปลอดภยัในสิทธิและสวสัดิการผูสู้งอายุ 

4.08 0.89 มาก 

2. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัส่ิงอ านวยความสะดวก
ในท่ีสาธารณะใหแ้ก่ผูสู้งอาย ุเช่นทางเดิน ห้องสุขา 

4.42 0.60 มาก 

3.ท่านตอ้งการใหมี้เจา้หนา้ท่ีมาสอดส่องดูแลความ
ปลอดภยัอยา่งเป็นประจ า 

4.22 0.74 มาก 

4. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัการรักษาความสงบและ
ความปลอดภยัแก่ผูสู้งอายใุนอาคารสาธารณะ 

4.00 0.79 มาก 
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ตางรางท่ี 4 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความมาย 
5. ท่านตอ้งการใหมี้ระบบจดัการ ดา้นรักษาความ
สงบ ในอาคารสถานท่ี รวมถึงพื้นท่ีสาธารณะใหมี้
ความปลอดภยั 

4.05 0.71 มาก 

เฉลีย่ 4.15 0.74 มาก 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลอุดม
ธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดา้นความปลอดภยั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅=4.15) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยู่ในระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือขอ้ 2. ท่านตอ้งการ
ใหมี้การจดัส่ิงอ านวยความสะดวกในท่ีสาธารณะใหแ้ก่ผูสู้งอาย ุเช่น ทางเดิน ห้องสุขา (𝑥̅=4.42) 
ขอ้ 3. ท่านตอ้งการใหมี้เจา้หนา้ท่ีมาสอดส่องดูแลความปลอดภยัอยา่งเป็นประจ า (𝑥̅=4.22)             
ขอ้ 1. ท่านตอ้งการไดรั้บค าแนะน า ปรึกษาใหค้วามรู้ หรือบริการดา้นกฎหมาย เพื่อป้องกนัและ
รักษาความปลอดภยัในสิทธิและสวสัดิการผูสู้งอายุ (𝑥̅=4.08) ขอ้ 5. ท่านตอ้งการใหมี้ระบบจดัการ 
ดา้นรักษาความสงบ ในอาคารสถานท่ี รวมถึงพื้นท่ีสาธารณะใหมี้ความปลอดภยั (𝑥̅=4.05) และขอ้
ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือขอ้ 4. ท่านตอ้งการใหมี้การจดัการรักษาความสงบและความปลอดภยัแก่
ผูสู้งอายใุนอาคารสาธารณะ (𝑥̅=4.00) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 5  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายใุนเขตเทศบาล  
ต าบลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ด้านสวัสดิการด้านการสร้างบริการและเครือข่าย
เกือ้หนุนโดยภาพรวมและรายข้อ 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
1. ท่านตอ้งการใชบ้ริการดา้นอุปโภค/บริโภคจาก
ศูนยดู์แลผูสู้งอายขุองเขตเทศบาลอุดมธรรม 

4.01 0.71 มาก 

2. ท่านตอ้งการใหเ้ทศบาลจดัใหมี้บริการรถรับส่งใน
กรณีท่ีเจ็บป่วยในการเดินทางไปพบแพทยท่ี์
โรงพยาบาล 

4.49 0.61 มาก 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

𝒙̅ S.D. ความหมาย 
3. ท่านตอ้งการไดรั้บการดูแลจากอาสาสมคัรดูแล
ผูสู้งอายขุองชุมชน 

4.01 0.83 มาก 

4. ท่านตอ้งการสร้างเครือข่ายกบัผูสู้งอายเุพื่อคอย
ดูแลใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

3.89 0.86 มาก 

5. ท่านตอ้งการรับขอ้มูลข่าวสารการบริการผา่น
ส่ือสารมวลชน เช่น วิทย ุโทรทศัน์ เสียงตามสาย 

4.15 0.93 มาก 

เฉลีย่ 4.11 0.78 มาก 
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุในเขตเทศบาลอุดมธรรม 
อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ดา้นสวสัดิการสร้างบริการและเครือข่ายเก้ือหนุน โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมาก (𝑥̅=4.11) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
คือขอ้ 2. ท่านตอ้งการใหเ้ทศบาลจดัใหมี้บริการรถรับส่งในกรณีท่ีเจ็บป่วยในการเดินทางไปพบ
แพทยท่ี์โรงพยาบาล (𝑥̅=4.49) ขอ้ 5. ท่านตอ้งการรับขอ้มูลข่าวสารการบริการผา่นส่ือสารมวลชน 
เช่น วิทย ุโทรทศัน์ เสียงตามสาย (𝑥̅=4.15) ขอ้ 3. ท่านตอ้งการไดรั้บการดูแลจากอาสาสมคัรดูแล
ผูสู้งอายขุองชุมชน (𝑥̅=4.01) ขอ้ 1.ท่านตอ้งการใชบ้ริการดา้นอุปโภค/บริโภคจากศูนยดู์แล
ผูสู้งอายขุองเขตเทศบาลอุดมธรรม (𝑥̅=4.01) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือขอ้ 4. ท่านตอ้งการ
สร้างเครือข่ายกบัผูสู้งอายเุพื่อคอยดูแลใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั (𝑥̅=3.89) ตามล าดบั 
 
อภิปรายผล 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณเพื่อศึกษาความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายใุน
เขตเทศบาลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดับุรีรัมย ์ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลน ามาอภิปรายผลในแต่
ละดา้น ดงัน้ี 
 1. ความตอ้งการดา้นร่างกายและสุขภาพจิตใจ โดยรวมของผูสู้งอายมีุความตอ้งการ
สวสัดิการดา้นร่างกายและสุขภาพจิตใจ อยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะการตรวจสุขภาพประจ าปี และ
การบริการสุขภาพเคล่ือนท่ี สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Devalersakul, Siriwarakorn and Roodyim 
(2019) ท่ีศึกษา ความตอ้งการดา้นร่างกายของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลนครรังสิต คือตอ้งการศูนย์
สุขภาพ และการตรวจสุขภาพอยา่งสม ่าเสมอ Wongsathit and Sakolchai (2011) พบวา่ ผูสู้งอายุ 
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ในเขตเทศบาลต าบลเขื่อนอุบลรัตน์ตอ้งการใหมี้บริการตรวจสุขภาพท่ีบา้น แต่การจดัตั้งชมรมกีฬา
นั้นมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลางซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จุฑามาศ พีรพชัระ (2021) พบวา่
ผูสู้งอายบุา้นหว้ยทรายเหนือจงัหวดัเพชรบุรีนั้นตอ้งการเรียนรู้วิธีออกก าลงักายท่ีเหมาะกบัสภาพ
ร่างกาย โดยวิธีออกก าลงักายและกิจกรรมเสริมสร้างสุขภาพเป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกชมรมเรียนรู้
กนัเอง 
 2. ความตอ้งการดา้นท่ีอยูอ่าศยั โดยรวมของผูสู้งอายมีุความตอ้งการดา้นท่ีอยูอ่าศยั อยู่
ในระดบัมากทั้งน้ีผูวิ้จยัเห็นว่าเพราะการตอ้งการซ่อมแซมท่ีอยูอ่าศยัของผูสู้งอายจุากการไดรั้บ
ผลกระทบจากภยัพิบติัต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองปกติท่ีผูสู้งอายจุะเรียกร้องจากหน่วยงานภาครัฐเน่ืองจากท่ี
อยูอ่าศยัท่ีเป็นปัจจยัดา้นกายภาพท่ีมีความส าคญักบัผูสู้งอายใุนล าดบัตน้ ๆ เน่ืองจากสภาพร่างกายท่ี
ถดถอยลงรวมไปถึงเศรษฐกิจท่ีตกต ่าแต่ยงัตอ้งการท่ีพกัพิงท่ีมีความมัน่คงจึงมีความตอ้งการให้
หน่วยงานภาครัฐเขา้มาช่วยเหลือมีหน่วยงานคอยประสานงานกบัผูสู้งอาย ุซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบาย
ในการจดับริการดา้นการดูแลสวสัดิการอ านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูสู้งอายใุนสังคมใหมี้คุณภาพ
ชีวิตท่ีดีของอดีตนายกรัฐมนตรี นายอนนัท ์ปันยารชุน (อา้งถึงใน สันติ ศิริธีราเจษฎ์, 2543: 138)      
ซ่ึงก็คือ นโยบายและมาตรการผูสู้งอายรุะยะยาว (พ.ศ.2535-2554) และความตอ้งการดา้นท่ีอยูเ่ป็น
ความตอ้งการล าดบัท่ี 1 ในความตอ้งการทางกายภาพ ไดแ้ก่ท่ีอยูอ่าศยั การกินอยู ่มีความสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดทฤษฎีของมาสโลว ์(1970) เน่ืองจากเป็นความตอ้งการในขั้นแรกหรือเรียกวา่ปัจจยัส่ี 
 3. ความตอ้งการดา้นความปลอดภยั โดยรวมผูสู้งอายุตอ้งการสวสัดิการดา้นความ
ปลอดภยั อยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะตอ้งการใหมี้การจดัส่ิงอ านวยความสะดวกในท่ีสาธารณะ
ใหแ้ก่ผูสู้งอาย ุเช่นทางเดิน ห้องสุขา และตอ้งการใหมี้เจา้หนา้ท่ีมาสอดส่องดูแลความปลอดภยั
อยา่งเป็นประจ า เน่ืองจากร่างกายของผูสู้งอายท่ีุไม่แขง็แรงเท่ากบัวยัผูใ้หญ่ จึงตอ้งการใหมี้การ
อ านวยความสะดวกในสถานท่ีสาธารณะท่ีผูสู้งอายตุอ้งใชส้ถานท่ีร่วมกบับุคคลทัว่ไป ผูสู้งอายุ
ตอ้งการใหมี้การช่วยเหลือสอดส่องดูแลจากอนัตรายหรือถูกแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ 
ผูสู้งอายจึุงตอ้งมีกฎหมายคุม้ครองในเร่ืองดงักล่าว ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นนัทนา อยูส่บาย 
(2557) ซ่ึงศึกษาความตอ้งการสวสัดิการสังคมของผูสู้งอาย ุในองคก์รการบริหารส่วนต าบลศีรษะ
นอ้ย อ าเภอเสาธง จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่ผูสู้งอายตุอ้งการความปลอดภยัในชีวิตระดบัมาก
และตอ้งการใหมี้หน่วยงานเอกชนรับผิดชอบ ช่วยเหลือผูสู้งอาย ุและยงัสอดคลอ้งกบักบัแนวคิด 
และทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัผูสู้งอายขุองส านกัส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามยั กระทรวงสาธารณะสุข (2552) 
ผูสู้งอายอุาจมีความตอ้งการท่ีแตกต่างออกไปจากความตอ้งการของผูอ่ื้น 4 ดา้น คือความตอ้งการ
ดา้นร่างกาย ซ่ึงความตอ้งการดา้นร่างกายของผูสู้งอาย ุประกอบดว้ย ตอ้งการมีสุขภาพร่างกายท่ี 
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แขง็แรงสมบูรณ์ มีผูช่้วยเหลือดูแลอยา่งใกลชิ้ด มีท่ีอยูอ่าศยัท่ีสะอาดส่ิงแวดลอ้มท่ีดี มีอาหารการกิน
ท่ีถูกสุขลกัษณะตามวยั เม่ือเจ็บป่วยไดรั้บการตรวจสุขภาพและรักษาพยาบาลอยา่งรวดเร็ว 
 4. ความตอ้งการดา้นการสร้างบริการเครือข่ายเก้ือหนุน โดยรวมผูสู้งอายตุอ้งการ
สวสัดิการดา้นการสร้างบริการเครือข่ายเก้ือหนุน อยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะความตอ้งการให้
เทศบาลจดัใหมี้บริการรถรับส่งในกรณีท่ีเจ็บป่วยในการเดินทางไปพบแพทยท่ี์โรงพยาบาล 
เน่ืองจากผูสู้งอายใุนเขตอุดมธรรมอยุห่่างไกลจาโรงพยาบาลโดยมกัจะพึ่งพาบุตรหลานและการ
เดินทางดว้ยตวัเอง ซ่ึงในบางคร้ังจ าเป็นตอ้งรอบุตรหลานวา่งหรือการเดินทางดว้ยตวัเองนั้นท าให้
ไม่มีผูดู้แล ดว้ยเหตุน้ีจึงจ าเป็นตอ้งมีบริการรถรับส่งในกรณีเจ็บป่วยในการเดินทางไปพบแพทยท่ี์
โรงพยาบาล ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ลดัดา บุญเกิด (2557) ซ่ึงศึกษาดา้นความตอ้งการ
สวสัดิการของผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลต าบลเกาะจนัทร์ อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุรี พบวา่ 
ผูสู้งอายมีุความตอ้งการใหมี้บริการรถสุขภาพเคล่ือนท่ี เน่ืองจากไม่มีโรงพยาบาลและห่างไกลจาก
โรงพยาบาลอ าเภอใกลเ้คียง ท าใหผู้สู้งอายไุม่สะดวกในการเดินทางไปพบแพทย ์นอกจากน้ี ยงั
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อิงทิตา วงศจิ์นดา และจิตพนธ์ ชุมเกตุ (2560) ซ่ึงศึกษาความตอ้งการ
สวสัดิการของผูสู้งอายใุนเขตพื้นท่ี ต าบลสะพลี อ าเภอปะทิว จงัหวดัชุมพร ดา้นการช่วยเหลือค่า
พยาบาล การจดับริการรถรับส่งฉุกเฉิน มีค่าเฉล่ียสูงสุด เน่ืองจากผูสู้งอายมีุโรคประจ าตวั และมี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเดินทางไปยงัโรงพยาบาลท่ีอยูใ่นเขตตวัเมืองท่ีอยูห่่างไกล 
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1 ดา้นสุขภาพกายและจิตใจ ผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลอุดมธรรม อ าเภอกระสัง จงัหวดั
บุรีรัมย ์หน่วยงานภาครัฐ ควรส่งเสริมสุขภาพและจดัสร้างการบริการสุขภาพเคล่ือนท่ีดูแลผูสู้งอาย ุ
เพื่อเป็นการยกระดบัการดูแลสุขภาพผูสู้งอายใุนเชิงรุก 
 1.2 ดา้นท่ีอยู่อาศยั รัฐควรก าหนดนโยบายในการช่วยเหลือผูสู้งอายใุนกรณีท่ีอยูอ่าศยั
นั้นทรุดโทรม และเม่ือเกิดภยัพิบติัควรมีหน่วยงานท่ีใหค้วามช่วยเหลือแบบฉุกเฉิน 
 1.3 ดา้นความปลอดภยั ภาครัฐควรมีการจดัการพื้นท่ีสาธารณะใหเ้หมาะสมกบั
ผูสู้งอาย ุเช่นทางเดิน ห้องสุขา อาคารสาธารณะ และควรมีการจดัอบรมความรู้ดา้นกฎหมายแก่
ผูสู้งอายเุพื่อใหผู้สู้งอายมีุความรู้และไม่ตกเป็นเหยือ่ของผูป้ระสงคร้์าย 
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 1.4 ดา้นสร้างบริการเครือข่ายเก้ือหนุน ควรมีการจดัสร้างบริการรับส่งผูสู้งอายท่ีุ
เจ็บป่วยหรือผูสู้งอายท่ีุตอ้งการเขา้รับการรักษาพยาบาลฉุกเฉิน และมีการสร้างเครือข่ายของ
ผูสู้งอายภุายในชุมชนจากการประชาสัมพนัธ์ การรับฟังข่าวสารต่าง ๆ ภายในชุมชนอยา่งทัว่ถึง 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 การวิจยัควรขยายพื้นท่ีเป้าหมายใหค้รอบคลุมทุกอ าเภอในจงัหวดับุรีรัมย ์แลว้น า
ผลการศึกษาท่ีไดแ้ต่ละต าบล หรืออ าเภอมาเปรียบเทียบกนั และน าผลการศึกษาท่ีไดม้าเป็นแนวทาง
แกปั้ญหาหรือส่งเสริมความตอ้งการสวสัดิการผูสู้งอายตุ่อไป 
 2.2 ควรมีการวิจยัและประเมินผลรายปี ในดา้นปัญหาความตอ้งการสวสัดิการของ
ผูสู้งอายกุบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ เพื่อน าผลการวิจยัดงักล่าวไปวางแผนปรับปรุง กลยทุธ์ใน
การใหค้วามช่วยเหลือ หรือสร้างนโยบายใหม่เพื่อใหส้ามารถแกไ้ขปัญหาและสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของผูสู้งอายุต่อไป 
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INTERCULTURAL SENSITIVITY OF FOREIGN TEACHERS:  
A CASE STUDY OF PUBLIC AND PRIVATE SECONDARY SCHOOLS 

 
Thitima Chingpakdee1 / Chaleomkiet Yenphech2 

1-2Buriram Rajabhat University, Buriram, Thailand 

 
Abstract 
 The purposes of this research were to explore the distinctions between various 
cultures and to investigate at the adaptability of foreign teachers who taught in the public and 
private secondary schools. This study employed mixed methods including a semi-structured 
interview and the questionnaire as the study instruments: 1) Self-Perceived Communication 
Competence Scale (SPCC), 2) Intercultural Sensitivity Scale (ISS), and 3) Tromso Social 
Intelligence Scale (TSIS). The data collected was analyzed by using descriptive statistics. As 
shown by the data, foreign teachers from public and private secondary schools have had the 
highest level in each of the following factors: Friends (M = 4.46), Interaction attention 
(M = 4.04), and Social Information processing (M = 3.87) were the levels of self-perceived 
communication competence, self-reported intercultural sensitivity, and social intelligence, 
respectively. 
 
Keywords:  Cultural differences, Cultural Shock, Intercultural Sensitivity,  
 Social Intelligence 
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